
１

六
年
生
の
山
中
さ
ん
は
、﹁
小
学
生
の
体
力
は
二
十
年
前
よ
り
も
低
下
し
た
﹂
と
い
う
記
事
を
読
ん
で
、
興
味

を
も
ち
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
自
分
た
ち
の
小
学
校
に
お
け
る
五
十
メ
ー
ト
ル
走
の
平
均
タ
イ
ム
の
変
化
に
つ
い

て
調
べ
、
次
の
報
告
文
を
書
き
ま
し
た
。
よ
く
読
ん
で
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
ま
し
ょ
う
。
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五
十
メ
ー
ト
ル
走
の
平
均
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イ
ム
の
変
化

第
一
小
学
校

六
年

山
中

洋
平

一

調
べ
た
理
由

｢
小
学
生
の
体
力
は
二
十

年
前
よ
り
も
低
下
し
た
﹂
と

い
う
記
事
を
見
つ
け
た
。

そ
こ
に
は
、
全
国
の
小
学
校

六
年
生
の
五
十
メ
ー
ト
ル

走
の
平
均
タ
イ
ム
が
下
の

︻
表
︼
の
よ
う
に
ま
と
め
ら

れ

て

い

た
。
平

成

十

九

年

の
タ
イ
ム
が
、
二
十
年
前
の

昭
和
六
十
二
年
よ
り
も
お

そ
く
な
っ
て
い
た
。

ぼ
く
た
ち
の
学
校
で
も
同
じ
だ
ろ
う
か
と
い

う
ぎ
も
ん
が
わ
い
て
き
た
。
そ
こ
で
、
第
一
小
学

校
の
平
均
タ
イ
ム
の
変
化
に
つ
い
て
調
べ
、
記
事

と
比
べ
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

二

調
べ
た
内
容
と
結
果

第
一
小
学
校
に
お
け
る
六
年
生
の
五
十
メ
ー

ト
ル
走
の
平
均
タ
イ
ム
の
変
化
に
つ
い
て
、
平
成

二
十
一
年
︵
現
在
︶
と
、
昭
和
六
十
二
年
︵
記
事

で
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
た
約
二
十
年
前
︶
を
取
り

上
げ
て
調
べ
た
。

９秒19８秒91８秒91８秒60

平成19年昭和62年平成19年昭和62年

女子男子

【表】50メートル走の平均タイムの変化

(全国の小学校６年生）

(
右
下
に
続
く

➡
)

(
左
上
に
続
く➡

)
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◆
平
成
二
十
一
年
の
第
一
小
学
校
六
年
生
の
平
均

タ
イ
ム

一
つ
め
と
し
て
、
ぼ
く
た
ち
六
年
生
の
平
均
タ

イ
ム
を
調
べ
た
。

ま
ず
、
体
育
の
時
間
に
学
年
全
員
の
五
十
メ
ー

ト
ル
走
の
タ
イ
ム
を
計
っ
た
。
走
っ
た
人
数
は
、

男
女
と
も
に
三
十
五
人
ず
つ
だ
っ
た
。

次
に
、
平
均
タ
イ
ム
を
先
生
に
出
し
て
も
ら
っ

た
。
平
均
タ
イ
ム
は
、
男
子
は
九
秒
〇
、
女
子
は

九
秒
三
だ
っ
た
。

◆
昭
和
六
十
二
年
の
第
一
小
学
校
六
年
生
の
平
均

タ
イ
ム

二
つ
め
と
し
て
、
昭
和
六
十
二
年
の
ぼ
く
た
ち

の
小
学
校
の
六
年
生
の
平
均
タ
イ
ム
を
調
べ
た
。

学
校
図
書
館
で
さ
が
し
た
が
、
デ
ー
タ
が
見
つ

か
ら
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
先
生
に
相
談
す
る
と
、

先
生
が
デ
ー
タ
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
っ
た
。
平

均
タ
イ
ム
は
、
男
子
は
八
秒
五
、
女
子
は
八
秒
八

だ
っ
た
。

三

ま
と
め

平
成
二
十
一

年
と
昭
和
六
十

二
年
の
第
一
小

学
校
の
平
均
タ

イ

ム

を
、
下

の

︻
グ
ラ
フ
︼
の
よ

う
に
ま
と
め
た
。

調
査
を
き
っ
か
け
に
、
も
っ
と
速
く
走
れ
る
よ

う
に
な
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
と

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
体
力
や
運
動
の
仕
方
な
ど
に
関

心
を
も
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
本
を
読
ん
で
調
べ
た

り
、
積
極
的
に
運
動
に
取
り
組
ん
だ
り
し
た
い
。

(
右
下
に
続
く

➡
)

【グラフ】50メートル走の平均タイムの

変化(第一小学校６年生）
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一

次
は
、
山
中
さ
ん
が
調
べ
る
内
容
を
書
い
た
メ
モ
の
一
部
で
す
。
報
告
文
の
﹁
二

調
べ
た
内
容
と
結
果
﹂

を
読
ん
で
、

ア

の
中
に
入
る
ふ
さ
わ
し
い
内
容
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

【

メ
モ
の
一
部
︼

◆
平
成
二
十
一
年
の
平
均
タ
イ
ム

①

ア

◇

日
時

平
成
二
十
一
年
四
月
十
五
日

三
時
間
目

◇

場
所

運
動
場

◇

人
数

男
子
三
十
五
人

女
子
三
十
五
人

◇

準
備

記
録
用
紙
、
ス
ト
ッ
プ
ウ
ォ
ッ
チ
、
コ
ー
ン

・
・
・

②

平
均
タ
イ
ム
を
先
生
に
出
し
て
も
ら
う

…

◆
昭
和
六
十
二
年
の
平
均
タ
イ
ム

…
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80字100字

二

山
中
さ
ん
は
、
報
告
文
の

Ａ

の
中
に
、
調
べ
て
分
か
っ
た
こ
と
を
書
き
ま
し
た
。
あ
な
た
な
ら

ど
の
よ
う
な
内
容
を
書
き
ま
す
か
。
次
の
条
件
に
合
わ
せ
て
書
き
ま
し
ょ
う
。

【

条
件
︼

○

第
一
小
学
校
の
六
年
生
の
平
均
タ
イ
ム
の
変
化
が
分
か
る
よ
う
に
書
く
こ
と

○

報
告
文
の
﹁
一

調
べ
た
理
由
﹂
に
書
か
れ
た
内
容
と
結
び
付
け
て
書
く
こ
と

○

八
十
字
以
上
百
字
以
内
に
ま
と
め
て
書
く
こ
と

(
メ
モ
︶

※
左
の
原げ

ん

稿こ
う

用
紙
は
下
書
き
用
な
の
で
、
使
っ
て
も
使
わ
な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
解
答
は
、
解
答
用
紙
に
書
き
ま
し
ょ
う
。
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