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海外に広がる弁当の魅力
　

ア
メ
リ
カ
の
ボ
ッ
ク
ス
ラ
ン

チ
や
フ
ラ
ン
ス
の
カ
ス
ク
ル
ー

ト
な
ど
、
日
本
の
弁
当
の
よ
う

に
戸
外
に
持
ち
出
し
て
食
べ
る

こ
と
の
で
き
る
食
事
は
、
昔
か

ら
各
国
に
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の

国
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
中
、
日
本
の
弁
当
が

海
外
の
様
々
な
メ
デ
ィ
ア
で
取

り
上
げ
ら
れ
た
り
、
国
際
的
な

弁
当
の
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ

れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

の
身
近
に
あ
り
、
特
別
な
も
の

で
は
な
い
弁
当
が
、
今
、
海
外

で
話
題
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

弁
当
の
一
番
の
魅
力
は
、
小

さ
な
箱
の
中
に
い
ろ
い
ろ
な
料

理
が
詰
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
で

す
。
主
食
、
主
菜
、
副
菜
、
時

に
は
果
物
ま
で
が
き
れ
い
に
収

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
よ
い
食
事
と

し
て
、
健
康
志
向
の
高
ま
り
と

と
も
に
、
海
外
で
も
注
目
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
ト

マ
ト
の
赤
色
や
卵
焼
き
の
黄
色

な
ど
を
う
ま
く
並
べ
て
、
鮮
や

か
な
い
ろ
ど
り
に
な
る
よ
う
に

工
夫
さ
れ
た
弁
当
を
見
て
、「
ま�

る
で
宝
石
箱
の
よ
う
だ
」
と
言

う
海
外
の
方
も
い
ま
す
。

　

ま
た
、
様
々
な
デ
ザ
イ
ン
の

弁
当
箱
を
好
み
に
応
じ
て
選
べ

る
こ
と
も
、
弁
当
の
魅
力
の
一

つ
で
す
。
例
え
ば
、
フ
ラ
ン
ス

の
デ
パ
ー
ト
の
食
器
売
り
場
で

も
、
お
し
ゃ
れ
で
カ
ラ
フ
ル
な

弁
当
箱
が
た
く
さ
ん
売
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
料
理
を
お
い
し
く

食
べ
る
た
め
の
優
れ
た
機
能
を

も
つ
弁
当
箱
も
あ
り
ま
す
。
例

え
ば
、
日
本
に
古
く
か
ら
あ
る

「
曲ま

げ
わ
っ
ぱ
」
と
い
う
木
製

の
弁
当
箱
は
、
木
が
湿
気
を
吸

う
の
で
料
理
が
腐
り
に
く
く
、

食
べ
物
の
風
味
が
保
た
れ
る
と

い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
美
し

い
木
目
や
色
合
い
、
木
の
香
り

な
ど
も
楽
し
め
る
「
曲
げ
わ
っ

ぱ
」
は
、
海
外
で
も
広
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

弁
当
は
、
誰
か
の
た
め
に
作
っ�

た
り
、
皆
で
持
ち
寄
っ
て
和
気

あ
い
あ
い
と
食
べ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
、

人
と
の
つ
な
が
り
を
も
つ
こ
と

が
で
き
る
の
も
、
弁
当
の
魅
力

で
す
。
最
近
で
は
、
日
本
だ
け

で
な
く
海
外
で
も
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
弁
当
の

作
り
方
や
詰
め
方
に
つ
い
て
交

流
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

住
ん
で
い
る
場
所
も
年
齢
も
異

な
る
人
た
ち
が
、
情
報
を
交
換

し
、
仲
間
を
作
り
、
楽
し
ん
で

い
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
様
々
な
魅
力

を
も
つ
弁
当
は
、
世
界
に
誇
る

こ
と
が
で
き
る
日
本
の
文
化
の

一
つ
な
の
で
す
。

　

次
回
は
、「
漫
画
」
を
取
り
上

げ
ま
す
。

　

日
本
の
文
化
の
中
に
は
、
海
外
で
も
広
く
知
ら
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
弁
当
（bento

）」、「
漫
画
（manga

）」、「
俳
句
（haiku

）」、「
盆
栽

（bonsai

）」、「
折
り
紙
（origami

）」
は
、
英
語
や
フ
ラ
ン
ス
語
な
ど
の
辞
書

に
載
っ
て
お
り
、
海
外
で
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
本
シ

リ
ー
ズ
で
は
、
こ
の
五
つ
の
日
本
の
文
化
を
取
り
上
げ
、
五
回
に
わ
た
っ
て
、 

そ
の
魅
力
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
第
一
回
は
、
弁
当
で
す
。

曲げわっぱの弁当

〈シリーズ〉再発見！
日本の文化

1 2 3 4 5

「弁当」

カスクルート

071103
スタンプ



全国中学生新聞2019年（平成31年）4月14日（日曜日）文化7

（中3・こねこ）

  声の広場  

（中2・野球大好き）

　

今
回
は
、
新
年
度
を
迎
え
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
心
境
を
表
現
し
た
作
品
が
集

ま
り
ま
し
た
。

新
し
い
ノ
ー
ト
教
科
書
取
り
出
し
て
背
筋
伸
ば
し
て
始
ま
り
を
待
つ

�

中
一　

内
山　

誠
一

玄
関
の
鏡
の
前
で
も
う
一
度
前
髪
笑
顔
ボ
タ
ン
笑
顔
と

�

中
二　

森
川　

り
か

春
風
が
い
つ
も
の
道
を
駆
け
抜
け
る
皆
の
足
取
り
自
然
と
軽
く

�

中
三　

松
田　

花
子

【
選
者
よ
り
】「
ジ
リ
ジ
リ
ジ
リ
と
鳴
る
前
に
」
と
「
胸
が
高
鳴
る
」
と

い
う
表
現
か
ら
、
い
つ
も
は
目
覚
ま
し
時
計
の
音
で
起
き
て
い
る
の
に
、

こ
の
日
の
朝
は
、
胸
が
ど
き
ど
き
し
て
目
覚
ま
し
時
計
が
鳴
る
前
に
起
き

て
し
ま
っ
た
こ
と
が
想
像
で
き
ま
す
。
入
学
式
の
朝
は
、
新
し
い
生
活
に

思
い
を
巡
ら
せ
て
、
落
ち
着
か
な
い
気
持
ち
に
な
る
も
の
で
す
。

目
が
覚
め
る
ジ
リ
ジ
リ
ジ
リ
と
鳴
る
前
に
胸
が
高
鳴
る
入
学
の
朝

�

中
一　

泉　

あ
き
ら

投稿先
〒100-6543　東京都千代田区中央3
全国中学生新聞「声の広場」係
FAX　000-123-××××
メール　zenkoku@×××.××.××

▼イラストははがき大。「みんなの短歌」�
は１通に2首まで。
▼氏名，学年，住所，電話番号を明記。�
イラストはペンネーム可。

み
ん
な
の
短
歌
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問
題
用
紙
Ⅱ
の
【
全
国
中
学
生
新
聞
】
を
読
ん
で
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

一　

﹁︿
シ
リ
ー
ズ
﹀
再
発
見
！　

日
本
の
文
化
﹂
に
あ
る
、﹁
日
本
の
文
化
の
中
に
は
、
海
外
で
も
広
く
知
ら
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
︙
︙
第
一
回

は
、
弁
当
で
す
。﹂
と
い
う
文
章
︵

で
囲
ま
れ
た
部
分
︶
に
つ
い
て
説
明
し
た
も
の
と
し
て
最
も
適
切
な
も
の
を
、
次
の
1
か
ら
4
ま
で
の
中 

か
ら
一
つ
選
び
な
さ
い
。

1　

日
本
の
文
化
の
例
を
複
数
示
す
こ
と
で
、
読
者
が
様
々
な
国
の
文
化
と
比
較
し
な
が
ら
こ
の
紙
面
を
読
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

2　

こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
取
り
上
げ
る
内
容
を
示
す
こ
と
で
、
読
者
が
今
後
の
掲
載
の
見
通
し
を
も
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

3　

﹁
海
外
に
広
が
る
弁
当
の
魅
力
﹂
の
記
事
の
要
約
を
示
す
こ
と
で
、
読
者
が
時
間
を
か
け
ず
に
新
聞
を
読
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

4　

外
国
語
の
辞
書
に
載
っ
て
い
る
言
葉
を
示
す
こ
と
で
、
読
者
が
海
外
と
日
本
の
言
葉
の
意
味
の
違
い
に
気
付
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

二　

﹁
海
外
に
広
が
る
弁
当
の
魅
力
﹂
で
述
べ
ら
れ
て
い
る
、
弁
当
の
魅
力
と
し
て
適
切
な
も
の
を
、
次
の
1
か
ら
5
ま
で
の
中
か
ら
全
て
選
び
な
さ
い
。

1　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
様
々
な
国
の
弁
当
を
取
り
寄
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。

2　

主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
収
ま
っ
て
お
り
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る
こ
と
が
で
き
る
。

3　

ボ
ッ
ク
ス
ラ
ン
チ
や
カ
ス
ク
ル
ー
ト
な
ど
と
は
異
な
り
、
戸
外
に
持
ち
出
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。

4　

い
ろ
い
ろ
な
料
理
が
詰
め
ら
れ
て
い
る
の
で
、
食
べ
物
の
風
味
を
保
つ
こ
と
が
で
き
る
。

5　

様
々
な
デ
ザ
イ
ン
の
弁
当
箱
が
あ
り
、
自
分
の
好
み
の
も
の
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。

1
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三　

﹁
み
ん
な
の
短
歌
﹂
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
内
山
さ
ん
の
短
歌
、
森
川
さ
ん
の
短
歌
、
松
田
さ
ん
の
短
歌
の
中
か
ら
一
首
を
選
び
︵
ど
の
短
歌
を
選
ん
で

も
か
ま
い
ま
せ
ん
。︶、
そ
の
短
歌
を
読
ん
で
あ
な
た
が
感
じ
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
を
、【
選
者
よ
り
】
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
次
の
条
件
1
と
条
件
2

に
し
た
が
っ
て
書
き
な
さ
い
。

な
お
、
読
み
返
し
て
文
章
を
直
し
た
い
と
き
は
、
二
本
線
で
消
し
た
り
行
間
に
書
き
加
え
た
り
し
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

条
件
1　

選
ん
だ
短
歌
の
中
の
言
葉
を
取
り
上
げ
て
、
想
像
で
き
る
情
景
や
心
情
を
書
く
こ
と
。

条
件
2　

条
件
1
で
想
像
し
た
内
容
に
つ
い
て
、
あ
な
た
が
感
じ
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
を
具
体
的
に
書
く
こ
と
。

※　

次
の
ペ
ー
ジ
の
枠
は
、
下
書
き
に
使
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
解
答
は
必
ず
解
答
用
紙
に
書
き
な
さ
い
。
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↓
選
ん
だ
短
歌
の
記
号
を
塗
り
潰
し
な
さ
い
。

選
ん
だ
短
歌

Ａ
内
山
さ
ん
の
短
歌　
　

   　
　

Ｂ
森
川
さ
ん
の
短
歌　
　

   　
　

Ｃ
松
田
さ
ん
の
短
歌
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四　

あ
な
た
は
、﹁
声
の
広
場
﹂
へ
の
投
稿
を
封
筒
で
郵
送
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。【
全
国
中
学
生
新
聞
】
に
示
さ
れ
て
い
る
投
稿
先
の
名
前
と
住
所
を
、

次
の
条
件
1
と
条
件
2
に
し
た
が
っ
て
、
楷か

い

書し
ょ

で
て
い
ね
い
に
書
き
な
さ
い
。
な
お
、
自
分
の
名
前
と
住
所
は
不
要
で
す
。

条
件
1　

封
筒
の
書
き
方
に
注
意
し
て
縦
書
き
で
書
く
こ
と
。

条
件
2　

投
稿
先
は
団
体
な
の
で
、﹁
様
﹂
で
は
な
く
﹁
御
中
﹂
と
書
く
こ
と
。

※　

左
の
枠
は
、
下
書
き
に
使
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
解
答
は
必
ず
解
答
用
紙
に
書
き
な
さ
い
。
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