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【校長室より】 

高総体に向けて  

 

 ５月のＧＷもあっという間に過ぎ、平成２３年度最初の中間考査も無事に終わりました。生徒の皆さ

ん、結果はどうだったでしょうか。特に１年生の皆さんは高校生活最初の定期考査で、中学校時代とは

違って思うように点数が取れなかった人もいたのではないでしょうか。何はともあれ、反省すべき点は反

省し、思うようにいったところはそのまま伸ばしていきながらそれぞれの高校生活に積極的に取り組ん

でいってほしいと思います。 

 さて、体育部の部活動において、高校生活一番の目標である県高総体（高校総合体育大会長崎県大会）

が間近に迫ってきました。今年は６月３日（金）に長崎市かきどまり陸上競技場において開会式が行われ、

７日（火）まで熱戦が繰り広げられることになります。各部においては主力の３年生はもとより下級生も

皆、熱く燃えて練習に取り組んでいることと思います。選手団の壮行式も行われます（５月３１日）が、

一足早く激励の言葉を述べさせていただきたいと思います。 

 去年は壮行式において、「努力に勝る天才なし」という言葉を皆さんに贈りました。その結果、惜しく

も準優勝という部が２つ出ました。そのほかにもベスト４、８にも何部か入ってもらったと思います。今

年は、「ぎばれ、五島の島人よ！」という言葉を贈りたいと思います。五島に住んでいる人が「ぎばらん

ば」、五島にとっての希望はありません。五島に住む人間としての気概を持って最後の最後まであきらめ

ず、頑張ってほしいと思います。３年生にとっては、ここで頑張ることが来年１月のセンター試験での頑

張り、さらには２月から３月にかけての２次試験や准看試験に向けての頑張りに繋がっていくものと考

えます。一生懸命悔いのないように残された期間を練習に費やし、本番での悔いのない全力プレーに繋げ

てほしいと思います。期待しています。 

 

東日本大震災から２カ月がたって 

 

 東日本大震災の被害は日を追い様相が明確になるにつれて深刻の度合いを増し、今日に及んでいるよ

うです。加えて福島第一原発の事故、現場での必死の作業にもかかわらず処理は一進一退。不安は募りま

す。何より、奪われた人の命は行方不明者まで含めて３万人になんなんとしています。 

 この打撃が経済をはじめあらゆる分野に及ぼす影響は、想像もつきません。まさに国難としか言いよう

がありません。我が国の命運がかかっていると言っても言い過ぎではなかろうと思います。 

 歴史をふり返ってみれば我が国は何度も国難ともいうべき災難に襲われてきました。近代以後でも、鎖

国状態が解かれ一歩誤れば植民地と化す危機もあった明治維新、戦争ですべてが壊滅状態に陥った終戦

時と、国家の命運が風前の灯火となった危機がありました。しかしその都度、私たちの祖先は堅忍不抜、

必死の覚悟で災難に立ち向かい、新たな世界を拓いてきましたし、以前に勝る繁栄を築いてきました。今

こそ先人に学び、国家的危機を乗り越えていかなければならないと思います。それが犠牲に遭われた人た

ちへのせめてもの供養となるのではないでしょうか。困難な状況の中で天を呪わず、他を思いやり助け合

う日本人の姿に、多くの外国の人たちが感嘆と賞賛の声を上げています。その勤勉、忍耐、正直という日

本人の精神を尊重していく必要があると思います。 

 ただ、火事場泥棒ではありませんが、避難した被災者の家から貴重品を盗んだり、が

れきの山のところでピースをしながら記念写真を撮ったりしている、観光客とおぼし

き人がいるのも事実のようです。残念ながらどちらも日本人が行っていることに違い

ありません。 

 もう一度、人間としての在り方を見つめ直し、目に見えないものが目に見える世界を

つくる、その大事さに私たち一人ひとりが目覚め、新しい人生を生き直す必要があると

思います。真の復興はそこから始まると思います。 
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ＰＴＡ総会（１４日） 
 
５月１４日（土）にＰＴＡ総会と学級懇談会を実施しました。当日は多忙な中、多数の保護者の皆様にご

出席いただき、誠にありがとうございました。総会を通して、昨年度の学校の運営に関する報告を行い、今

年度の事業計画について説明をいたしました。 

また、学年や学級の懇談会では、お子様に対する「想い」もお伝えすることができたのではないかと思っ

ております。 

今後ともこうした機会を通して、教育の在り方について共通理解を図り、ＰＴＡの皆様のお力をお借りし

ながら、お子様の学校生活の充実に努めていきたいと存じます。９月２８日（水）には１、２学年ＰＴＡ、

１０月６日（木）には３学年ＰＴＡを実施いたします。また、１１月

５日（土）には、五島地区ＰＴＡ研修会が（上五島高校）で開催され

ます。多数のご参加をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

平成２３年度 ＰＴＡ役員一覧 

役  名   氏     名 備  考 

会 長 野 口 善 朗   

副会長 

中 里 喜久男   

野 口 繁 男   

小 川 明 美   

監査委員 
畑 中 重 徳   

伊 東 壮次郎   

学年委員長 

山 田 峰 雄 第１学年 

平 山 政 毅 第２学年 

山 下 敏 成 第３学年 

専門委員会委員長 

宮 脇 玲 子 総務委員会 

貞 方 秀 吉 進路対策委員会 

御手洗 恵 子 調査広報委員会 

今 村 善 弘 健全育成委員会 

長崎っ子の心をみつめる教育週間（９日～１４日） 
 
５／９（月）～１４（土）、「長崎っ子の心を見つめる」

教育週間を実施しました。 

 初日から授業や部活動の公開、全校集会におけるいじめ根

絶標語の発表、悩み調査の実施などに取り組みました。最終

日のＰＴＡ総会の折に、臨床心理士であり、スクールカウン

セラーとして県内の多くの学校でご活躍の若林園子先生によ

る講演会を開催しました。「思春期の子どもと向き合うため

のヒント」と題して、思春期の子どもはどういう状態なの

か、また、その中にいる高校生と向き合うときのポイント

や、親子のコミュニケーションにおいて大切なことなどわか

りやすく話していただきました。参加してくださった多くの

保護者の方々からも、「大変参考になりました」という感想

をいただくことができました。教育週間中は、お忙しい中保

護者の皆様に多数ご来校いただきありがとうございました。  
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ふるさと散策（１９日） 
 
 ５月１９日（木）にふるさと散策を実施しました。クラスごとに４～６名の班を編成し、各班で協力しなが

ら鐙瀬海岸までの約２０㎞を歩きました。体力・精神力、そして仲間と助け合う協調性を養うとともに、住み

慣れたふるさとを再発見することを目的としています。 

 今年は天候にも恵まれ、生徒達は友達と楽しく話したり、ふるさとの自然に触れながら、みんな元気に歩い

ていました。また、チェックポイントでは、五島の歴史や自然に関するクイズが出題され、ふるさとについて

の知識を深めるいい機会になったようです。日差しが強くなり、鐙瀬海岸に近づくにつれて足取りが重くなっ

ていきましたが、到着後お弁当を食べると元気が戻り、磯遊びをして楽しんでいました。最後に生徒全員で清

掃活動を行い、学校に向かって出発しました。 

 とても暑い中、班員で助け合い、励まし合いながらゴールすることができ、達成感を得られた一日になった

ようです。 

薬物乱用防止教室（６日） 
５月６日（金）に、五島市警察署・生活安全課の松本氏を講師に招き、薬物乱用防止講話を実施しました。講

話により、薬物乱用がもたらす弊害は、単に乱用者個人の身体への影響にとどまらず、平和な家庭を崩壊し社

会秩序を乱すなど大きな社会問題となっていること、また、それは、都会の話ではなく、私たちの住む長崎県

でも深刻な状況にあることを学ぶことができました。講話後の生徒の感想文でも、五島からも薬物乱用での逮

捕者が出ているということでの驚きと、身近に薬物が浸透している恐ろしさを述べている生徒が多数いまし

た。 

 今後、薬物乱用のない明るい社会環境を、自分たちの手で作っていきましょう。 

薬物乱用防止マスコットキャラクター

です。甘い誘惑に負けないように！！ 

 

 

平成２３年度「五高祭」テーマ決定！！（２０日） 
   
５月２０日（金）、今年度の五高祭テーマ発表を行いました。今年度のテーマ

は『△』です。 

４月に有志生徒からなる五高祭実行委員会を立ち上げました。昨年度の歴史や

故郷に目を向けた１１０周年記念五高祭をうけ、今年度は未来に目を向けたも

の、また、新しいものを作りたいという思いが実行委員にはありました。 

話し合いを重ねた結果、創立１１１周年という「１」が並ぶスタートにふさわ

しい年ということで、この「１１１」に注目して作ってみようということになり

ました。「△」はこの３つの「１」を組み合わせてできたものです。 

私たちの身の回りには△があふれています。形としての△、支えあいを表す△、つながりを表す△、道しる

べを表す△……。△といっても、捉え方は様々です。 

 五高生一人ひとりがイマジネーションを膨らませ、実行委員の予想をはるかに超えた△ワールドを展開して

くれることを、楽しみにしています。 
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平成２３年度 長崎県高等学校総合体育大会 
～ 二度とない この一瞬に 夢こめて ～ 

 

各部の６月４日（土）に行われる初戦の日程です。応援よろしくお願いします。 

メールメイトで高総体の結果を速報でお届けします。 
 手続きは下記のメールアドレスに空メールを送り、返信メールの示す手続きをするだけです。個人情報の取り扱い

には万全の注意が払われていますので、安心してご登録ください。  

 

登録アドレス  gokou-t@m-mate.com 
＊空メールを送ってもメールが送ってこない場合 

  
 

 

○ softbank：アドレス指定設定 

 「メール設定」→「迷惑メールブロック設定」→「個別設定」 

  →「受信許可・拒否設定」→「許可リストとして設定」→ 

 「個別アドレスの追加」→「m-mate.com」を登録→ 

 「ドメイン(E-mail)」→「このアドレスを有効にする」 

 

○ docomo：ｉモードからの設定 

 「iメニュー」→「お客様サポート」→「各種設定」→ 

 「メール設定」→「詳細設定/解除」→ 

  （認証パスワード）→ 「受信/拒否設定」 

 （ラジオボタンの「設定」を選んで「次へ」）→ 

 「ステップ４」（受信設定）→ 

 ドメイン名「m-mate.com」を入力して「登録」 

 

○ au：Ezwebの指定受信 

「メール」→「Eメール設定」→「メールフィルター」→（暗証番号）  

 →「指定受信リスト設定」→「m-mate.com」を登録 
 

＜長崎地区＞            

種目 陸上競技 バレーボール男子 バレーボール女子 

会場 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 長崎北陽台 活水高校 

試合予定 

女子 ４００ｍ予選     9：30～ １回戦     １回戦     

        対 上五島    対 佐世保西   

        １２：００～    １２：００～   

                   会場：活水高校 

             

＜諫早・大村・島原地区＞          

種目 柔道（男子） 柔道（女子） サッカー 卓球 

会場 諫早市小野体育館 諫早市小野体育館 なごみの里運動公園 大村市体育文化センター 

試合予定 

○男子団体戦   ○女子団体戦   １回戦     １回戦     

予選リーグ  予選リーグ   対 壱岐   対 壱岐      

第４試合場  第３試合場   １０：００～   ９：３０～ コート３・４ 

 対 諫早農 ４試合目  対 佐世保南 ５試合目         

             

＜佐世保地区＞           

種目 バスケットボール 男子 バスケットボール 女子 バドミントン（男子） バドミントン（女子） 

会場 佐世保商業高校体育館 佐世保商業高校体育館 佐世保北高校体育館 佐世保市体育文化館 

試合予定 

１回戦     １回戦     １回戦     １回戦     

 対 鎮西   対 佐世保商業  対 小浜      対 九州文化    

 １４：００～    １３：００～    １０：００～    １０：００～   

             

種目 剣道（男子） 剣道（女子） ソフトテニス男子 ソフトテニス女子 

会場 佐世保実業高等学校 体育館 
佐世保市営総合グラウンド

テニスコート 

佐世保市営総合グラウン

ドテニスコート 

試合予定 

○個人戦   ○個人戦   ２回戦     １回戦     

吉田 純也   松本 綾香    対 (未定）   対 長崎西   

松野尾 健   内海 玲奈   （大工、島原翔南の勝者）  ９：３０～   

小川 貴也   内海 架那    １３：３０～  会場：ｺｰﾄ１４   

與田 正樹   竹谷 美歩里    会場：コート２         


