
 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

平成２６年４月８日 

五島高等学校 保健室 

月 日 曜 ス ケ ジ ュ ー ル 対象者 ここ大事↓↓（準備） 

４ 

１０ 木 

検尿【11日予備日】 

（登校後 すぐ提出） 

全学年 早朝尿 

１５ 火 内科検診 13:30～ 

２年（4・5・6・7組） 

３年 

体操服 

２１ 月 心電図  13:00～ 1年 半袖体操服 

２２ 火 新体力テスト・身体側定 全学年 体操服・メガネ 

２３ 水 歯科検診 8:50～ ２年 歯磨きしっかり！ 

２４ 木 検尿予備日 未提出者  

５ 

１ 木 結核検診  8:50～ １年 半袖体操服 

８ 木 耳鼻科検診 13:05～ １年 耳掃除 

９ 金 歯科検診 8:50～ ３年 歯磨きしっかり！ 

１２ 月 

眼科検診 13:30～ 

※ ｺﾝﾀｸﾄ装着のまま検診可 

１年 ｺﾝﾀｸﾄｹｰｽ（必要者） 

１２ 火 

２次検尿（1校時終了後提出） 

【13日予備日】 

２次対象者 早朝尿・学校尿 

２３ 金 内科検診  13:30～ 

１年 

２年（1・2・3組） 

体操服 

２８ 水 歯科検診  8:50～ １年 歯磨きしっかり！ 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 

さて、まもなく、1 年間を健康に過ごすための大切な学校行事である健康診断が始ま

ります。自分自身のいまの体の様子をきちんと理解するためにしっかりとした意識をも

って検診を受けて欲しいと思っています。 

また、自分がいつ、どの検診・検査を受ける予定になっているか、必ずチェックして

おいてくださいね。 

保存版 

学校医・検診医の先生方の紹介学校医・検診医の先生方の紹介学校医・検診医の先生方の紹介学校医・検診医の先生方の紹介    

《学 校 医》 井上憲一 先生 （井上内科） 

                 久保 進 先生 （久保循環器内科） 

         池田陽子  先生  （池田産婦人科） 

《学校歯科医》 山田和道 先生 （山田歯科） 

                 佐々木弘人先生 （ささき歯科） 

 

《学校薬剤師》 菅原正典 先生 （福江薬局） 

 

《検 診 医》 耳鼻科 ： 松本浩司 先生 （松本耳鼻いんこう科） 

眼 科 ： 嵩 義則 先生 （ダケ眼科） 

今年度より池田産婦人科の池田陽子先生が

学校医となられます。 

産婦人科医であられるため、お産が入ると検

診の日程に変更がでる可能性がありますが、

ご理解のほどよろしくお願いします。 



保健室の利用について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健美化部職員の紹介  養護教諭がいないとき、に力になってくれる先生方です（＾－＾） 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 

手続きの流れ 

 

 災害直後                              書類提出 

          連絡                              毎月月末締め 

                                   

                         書類送付 

                                  

毎月 5 日必着 

支給方法 

                                          支給（振り込み）                                          

                送金               送金           

                                              支給連絡 

 ※給付は申請後２～３ヶ月ほど後になります。 

 

みなさんが学校管理下(登下校中も含みます)で、ケガ等をして医療機関等にかかった場合､その医療費を､後日

給付するという「日本スポーツ振興センターの共済制度」に､五島高校生の生徒全員に加入していただいています｡

医療費申請の手続きについてはその都度説明します｡いつでも保健室に問い合わせてください｡ 

ただし医療点数が 500 点(健康保険を使用して１５００円未満の場合)に満たない場合は､給付の対象とはなりませ

んのでご了承下さい｡ 

1 年所属 2 年所属 3 年所属 

中村孝士（体育） 平野朝子（衛看） 平山豪（体育） 

 長尾 正博（体育） 中村静枝（衛看） 

� 保健室は応急処置をするところです。病院や薬局ではありません。従って処置は１回のみ。必

要に応じて専門医を受診しましょう。 

� 内服薬は原則として与えません。飲まずにすめばそれにこしたことはありませんが、必要であ

れば、自分にあった薬を用意しておきましょう。 

� 保健室での休養は1時間を原則とし、回復の見込みのある場合、様子観察が必要な場合に許可

します。それ以上の休養が必要と判断される場合は早退とします。 

本人 

担任 

顧問 

長崎県 

教育委員会 

日本スポーツ 

振興センター 

本人 養護教諭 

養護教諭 

日本スポーツ

振興センター 

本人 学校 保護者 
長崎県 

教育委員会 

� 休養する場合は教科担任及び担任へ事前に連絡

し、来室してださい。 

� 早退の場合は担任の許可を得て帰宅します。（特

別の場合をのぞいて養護教諭のみの判断だけで

は早退できません。） 

� 養護教諭不在時は保健美化部の先生か学年の先

生に申し出てください。 

� 測定や相談などは気軽に来室してください。 

養護教諭の奥野智美と申します。２学年に所属しています。 


