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Admission Policy Graduation Policy 

入学者の受入れに関する方針 育成を目指す資質・能力に関する方針

SDGs（持続可能な開発目標）への興味・関心があり、
さらに学びを深めたい生徒

本校の教育課程を履修するうえで必要な知識・技能、
思考力・判断力・表現力の基盤を備えている生徒

グローバル社会で活躍したいとの意欲を持ち、主体的
に学ぶ姿勢を持つ生徒

生徒会活動や部活動においてリーダーシップを発揮し
顕著な実績を上げ、高校入学後も活躍が期待できる生徒

1
2
3
4
5
6
7

自ら発見・定義した課題に主体的に向き合い、解決に近づく力（課題発見・解決力）

学んだことを活用し、新たな価値を創造する力（想像力）

物事を多角的に捉えて、情報を選択・分析し適切に活用する力（情報分析・活用力）

自分の考えや意見を効果的に表現・発信し、他者に影響を与える力（自己表現力）

多様な文化的背景を持つ人々と対話や議論を通じて協働する力（協働力）

学問に高い関心を持ち、自ら高度な学びに向かう力（学ぶ意欲）

世界平和を希求し、持続可能な社会の形成に貢献しようとする力（地球市民性）

　私は、高校から長崎東に進学した高進生です
が、この学校に入学できてよかったと思うことが大
きく二つあります。一つ目は部活、勉強、課外活動
等に熱心に取り組める環境とそれをサポートして
くださる先生方がいることです。何か一つでも一生
懸命になりたいと思うものが見つかったときに、す
ぐに挑戦できる環境が整っています。二つ目は、何
事にも本気で挑戦する人が集まっていることです。
各々が目標をもって自分の興味のあることに一生
懸命に取り組んでいるうえに、学習をおろそかに
することなく両立していることが魅力の一つです。
志高い仲間と生活を共にすることで自身を高める
ことができます。高校から東を目指す人の中には
内部進学生となじめるか不安に思う人もいると思
います。私も同じでした。ですが、学校生活を過ご
すうちにいつの間にか気にならなくなります。だか
ら、安心して東に来てください。多方面に活躍した
いあなたに出会えることを楽しみにしています。

大河内 優花大坪 樹実
（長崎市立長崎中学校出身）（長崎大学教育学部附属中学校出身）

　私は中学生の時、長崎東高校の国際的な活動が多
いところや質の高い授業が受けられるところに魅力
を感じ、東高に入学しました。実際に東高には探究活
動というものがあり、班で協力して、地域の問題にとど
まらず世界が抱える問題についても原因や解決策を
考えます。そうした活動を通して、私は自主的に課題を
発見し、解決する力や協働性が身についたと思いま
す。また、授業では友達と意見を交換し合いながら、楽
しく学びを深めることができ、分からないことへの質
問にも先生方はとても丁寧に対応してくれます。
　そして、東高は学習面に負けないほど、学校行事も
充実しています。歓迎遠足や文化祭、体育祭など、中
高一貫校ならではの規模の大きさで、有志のバンドや
ダンス部、吹奏楽部の発表は全校生徒で盛り上がり
ます。私もダンス部として歓迎遠足で踊った時の盛り
上がりは鳥肌が立つほどで、忘れられない思い出と
なりました。皆さんも長崎東高校で3年間の高校生活
を豊かで実りあるものにしましょう！

３年生生徒会長

中尾 美月
（長崎市立小島中学校出身）

２年生

　東高のいいところは、日々の学校生活の中で沢
山のいい刺激を受けられることです。特に部活動
において、私は吹奏楽部に所属しているのです
が、入学したばかりの頃、周りのレベルになかな
かついていけず不安でたまらなかったことがあり
ます。そんな時いつもそばには丁寧に教えてくだ
さる先輩方、真摯に向き合ってくださる先生、そし
ていつも背中を押してくれる、どんな時でも寄り
添ってくれる大切な仲間がいました。
　これは部活に限らず学習においても同じで、た
とえつまずくことがあってもレベルの高い生徒が
ここ東にはそろっているので、彼らは良き仲間、そ
して良きライバルとして様々な場面でいい影響を
与えてくれます。そして彼らの存在は、何かする上
でのモチベーションにもなります。努力を怠らず
お互いに競い合いながら前に進み続けたことで、
私自身本当に成長できたと思います。この「共に」
支え合い、成長できる東が私は大好きです。

本校は、入学者として次のような生徒を求めます。 本校は、次の７つの資質・能力を育成します。

長崎東は、自らの可能性を高め、多様な価値を尊重し、
平和で豊かな未来社会を協働して創り出す人材を育てます。

STUDENT’S VOICE STUDENT’S VOICE STUDENT’S VOICE
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1年次 2年次 3年次国公私立
中学校
160人

県立
長崎東中学校
120人

国
際
科
・
普
通
科
を

区
別
し
な
い
学
級
編
制

「
希
望
進
路
」や「
学
力
・
適
性
」に

応
じ
た
学
科
選
択

国際科
80名

普通科
200名

文系・理系

文系・理系

東高生の1日
日課

学科と学級編制

教育課程（R5年度実施分）

荒木 佐和
（長崎市立桜馬場中学校出身）

１年生

山田　暢
２年生

（長崎市立東長崎中学校出身）

　私は入学当初、友達ができるか、内進生と仲良くできるか不安でいっぱ
いでした。しかし、新入生の研修である東志行などのいろいろな行事を経
て、入学して２か月目の今では、内進生や高進生、男女関係なく、たくさん
の人たちと関わって楽しい高校生活を送ることができています。

今川 惺央
（長崎市立橘中学校出身）

１年生

　僕は東高に入って、特に勉強を頑張っています。周りの仲間も高いレベ
ルで努力を重ねていて、これから行われる考査や模擬試験に向けて勉強
に取り組んでいます。また、先生方も面白い方が多く、楽しい学校生活を
送っています。

朝の読書

SHR

１校時

２校時

３校時

４校時

５校時

６校時

掃除

７校時

SHR

　8：20～　8：30

　8：30～　8：35

　8：40～　9：30

　9：40～10：30

10：40～11：30

11：40～12：30

13：15～14：05

14：15～15：05

15：05～15：20

15：25～16：15

16：15～16：25

8：00
スクールバスはピロティまで運行なので、
雨の日も安心です。

8：20

8：40

クラスメイトも先生も一緒に読書に取り組みます。

SHRが終わったら、
1時間目が始まります。

12：30
昼食はクラスメイトと一緒に。

16：45
心を整えて弓を引きます。

19：00
スクールバスに乗って下校。
最寄りのバス停まで乗れます。

1年 国語

国語

国語

国語

国語

地歴 数学 理科 保健体育 芸術 家庭 情報

学
習
活
動
・
研
究
室
訪
問
・

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
等

IGR
★英語

数学

数学

数学

保健体育

保健体育

英語

英語

数学

理科

理科

体育

体育

英語

英語

公民

公民

地歴

地歴
公民

選択☆
（国語・地歴・数学・理科・英語）

選択☆
（国語・地歴・数学・理科・英語・国際理解●）

選択
（国語・公民・数学・理科）

選択
（国語・理科・国際理解●）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

2年
普通科

2年
国際科

3年
普通科

3年
国際科

★…「IGR」は学校設定科目。「Integrated Global Research」の略。
☆…学校設定科目である「国語探究・数学探究・英語探究」及び学校設定教科である「国際理解」などから選択。
●…「国際理解」は学校設定教科。学校設定科目「日本語探究・地歴特論・サイエンス特論・中国語」がある。

総
合
的
な
探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

登校

始業

下校

朝読書

昼休み

部活動

STUDENT’S VOICESTUDENT’S VOICE
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●SDGs講演会
　（専門家・研究者の講義・演習）

●学校独自の設定科目
　「IGR
　：Integrated Global Research
　（統合型グローバル探究）」

●長崎
　フィールドワーク

●WWL課題
　研究発表会
●全国大会
　への出場

●Research Question
　（深めるテーマ設定）

●海外・国内
　フィールドワーク
●海外高校との共同探究

●WWL課題研究発表会
　（英語・日本語）
●国際大会への出場

成果発表

成果発表

成果発表

知識・技能の習得

知識・技能の習得

「問い」の設定 調査・分析・考察

「問い」の設定 調査・分析・考察

キャリア実現

●高校生国際平和会議
●『高校生平和共同宣言』発表

●大学・キャリア探究
●進路実現

令和４年度
実績（一部）

国際社会で活躍できるグローバル人材
　　　　　　   ・郷土の将来を担う人材を育てます。
　本校は、ＷＷＬ拠点校※として、SDGsを基盤とした先進的で特色ある教育活動を展開します。世界の「平和と共生」の実現のため、
社会課題の解決を目指す探究学習に取り組むなかで、「自らが世界で果たすべき使命は何か」という、自己への探究を深めます。
　その過程では、国内外の大学や高校、企業、ＮＰＯ等と連携・協働し、高度で深い学びを体験します。集大成となる高３では、「高校生
国際平和会議」を主催し、世界の高校生とともに、課題解決に向けたディスカッションを行い、ともに未来を創造する機会を創出します。

長崎東では、国内最高レベルの探究を行っています。
●　探究に必要な知識・技能を一流の研究者・専門家の講義を経て習得し
「問い」（研究テーマ）を設定し、企業やNPO、官公庁や大学と協働して調
査・分析・考察を行い、国内外の高校と共に成果発表を行います。

●　探究学習のサイクルを1年生、２年生と２回繰り返すことで、段階を経て
生徒は探究スキルを磨き、多くの力を身に付けていきます。学年を経るた
びに、自らの力の向上を、自信をもって実感できます。
●　３年生では国際会議を主催し、世界の高校生と研究発表や世界課題に
ついて英語でディスカッションを行うとともに、多言語で『高校生平和共同
宣言』を発表。地球市民としての誇りを持ち、「平和」を世界へ発信します。

３
年

２
年

１
年

日本水フォーラム
第４回アジア・太平洋水サミット

株式会社トモノカイ主催
第1回「自由すぎる研究グランプリ」

日本水産学会主催
全国高校生ポスター発表会

天皇陛下と懇談、代表発表 イノベーション大賞（最優秀賞） 最優秀賞

知識・技能の習得

「問い」の設定

調査・分析・考察

1年

2年

3年

成果発表

世界に発信する

世界を考察する

世界を知る

国際会議を主催し、世界の高校生と探究成果を発表

文理融合のチームで世界の課題解決に向け、探究活動を本格化

一流の講義・演習で、探究の基礎力を身に付ける

※WWL（ワールド・ワイド・ラーニング）
　グローバル人材の育成を目指す文部科学省指定の教育事業で、本校を含め全国28校が指定を受けている。
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探究

1

探究

2

探究

3

溝口 理子

３年生

　長崎東高校は、国内外の高校生が世界課題について協議する
「高校生国際平和会議」を主催しています。私は、その会議の実行
委員長を務めています。実行委員になると、本校の代表として、国内
外の高校生と「国際交流」や「平和対話」を活発に行うことができま
す。高校２年次には、フィールドワークとして広島、そしてハワイを訪
れ、現地の高校生と活動しました。広島では意見交換を通して、同
じ被爆地として広島と長崎の絆を深めることができました。ハワイ
では、太平洋戦争の始まりの地であるハワイと、終わりの地である
長崎をつなぐというビジョンのもと、真珠湾のアリゾナ記念館を訪
問し、献鶴を行いました。さらに、「平和の定義」についてのディス
カッションを行い、多様な価値観に触れることができました。平和
な世界を築く第一歩は、多様な人 と々の「つながり」を築くことだと
思います。そのことを実感しながら、日々 楽しく活動に励んでいます。

西田 桃子

３年生

　私は、「高校生平和共同宣言」の起草委員長を務めています。
「高校生平和共同宣言」は、私たち高校生の平和への想いを世
界に発信することを目的に作成した、多言語による宣言文で
す。SDGｓ17の目標を踏まえ、これから私たちが為すべきことを
探究し作成しました。宣言文の作成にあたって、ニューヨークの
国連軍縮部を訪問し、宣言文について意見交換を行いました。
中満泉国連事務次長をはじめ、ＯＤＡや日本政府代表部の方々
と対談し、充実した研修となりました。このように長崎東では、
海外研修をはじめ、自身の学びを深め、人間性を高める機会が
数多くあります。こういった活動は生徒主体で行いますが、先生
方をはじめ学校のサポートが充実しており、幅広い探究活動を
行うことができます。ぜひみなさんも充実した活動を体験して
みませんか。

山田 あやめ

３年生

　探究活動では「持続可能な藻場造成」をテーマに、世界各地
で進行している藻場の消滅をくい止めるため、持続可能な磯焼
け対策を行うことができないか考察し、栽培した藻に付加価値
をつけ販売することで、次年度の藻場造成費用を賄う方法につ
いて研究しました。そしてこの研究を通じて、一つの社会問題を
解決するためには、複数の学問分野が関連していることを学び、
それは進路選択における重要な起点となりました。探究活動で
は、研究テーマや方法を自分たちで決め、行動します。その過程
で、外部との渉外や協働、更には研究発表の際のプレゼンテー
ション技術など、実務的な能力も身に付けることができました。

大阪大学主催　第八回待兼山国際公共カンファレンス　優秀賞（全国2位）
長崎県教育委員会主催　WWL・三菱みらい育成財団　探究発表会　優秀賞（全国1位）
SDGs QUEST みらい甲子園　九州北部大会　最優秀賞
ノーベル平和賞受賞者　ムハマド・ユヌス博士との意見交換会参加

表彰歴

ハ
ワ
イ
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
は
真
珠
湾
攻
撃
の
跡
地
で
あ
る
、

ア
リ
ゾ
ナ
記
念
館
を
ハ
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イ
の
高
校
生
と
共
に
訪
れ
ま
し
た
。

大
阪
大
学
主
催
の
課
題
研
究
全
国
大
会
で
優
秀
賞
獲
得
！

ア
メ
リ
カ
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
国
連
を
訪
問
。

事
務
次
長
の
中
満
泉
様
か
ら
学
ぶ
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
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９月祭（文化祭・体育祭）

海外修学旅行（シンガポール）

海外語学研修（カナダ）校内大会東志行

国内語学研修（ハウステンボス）

自主・自律の精神を高める学校行事や生徒会活動
S c h o o l  E v e n t s

●入学式
●東志行
●歓迎遠足

●ＷＷＬ講演会
●花プランター作り

●高校総体
●第1回考査
●校内大会

●高校生国際平和会議
●オープンスクール

●学習会
●夏季補習（３年）
●平和を考える日

●9月祭（文化祭・体育祭）
●第2回考査

●校内大会
●芸術鑑賞会

●第3回考査（1・2年）
●花プランター作り

●海外修学旅行（2年）
●三者面談
●冬季補習（３年）

●始業式
●大学入学共通テスト

●強歩大会
●第4回考査（1・2年）

●卒業式
●課題探究発表会
●語学研修（国内・海外）

4
April

5
May

6
June

7
July

8
August

9
September

10
October

11
November

12
December

1
January

2
February

3
March
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学習との両立を実現し、人間としての総合力を高めます。
C l u b  A c t i v i t i e s

●令和５年度　長崎県高等学校総合体育大会
団体の部　優勝　　テニス部女子　射撃部男子
　　　　　準優勝　テニス部男子　ソフトテニス女子　射撃部女子
　　　　　第３位　剣道部男子　柔道部男子
個人の部　優勝　　テニス部女子（シングルス・ダブルス）　柔道部男子
　　　　　　　　　射撃部男子（エアーライフル、ビームライフル）　射撃部女子（ビームピストル）
　　　　　準優勝　テニス部女子（シングルス）　射撃部男子（エアーライフル）
　　　　　第３位　テニス部女子（ダブルス）　射撃部男子（エアーライフル）
　　　　　　　　　射撃部女子（エアーライフル）　射撃部女子（ビームピストル）

●令和４年度　文化部の結果
新聞文芸 長崎県高等学校総合文化祭文芸部門　短歌部門　最優秀賞
新聞文芸 長崎県高等学校総合文化祭文芸部門　俳句部門　最優秀賞
吹奏楽 第67回九州吹奏楽コンクール　高等学校の部　銀賞
囲碁･将棋 第46回文部科学大臣杯全国高校囲碁選手権大会長崎県大会　男子個人戦　優勝
囲碁･将棋 令和４年度長崎県高等学校将棋選手権大会　男子団体戦　優勝
囲碁･将棋 令和４年度長崎県高等学校総合文化祭将棋部門新人大会　男子団体戦　優勝
放送 第44回九州高校放送コンテスト長崎県大会　テレビ番組部門　優秀賞
放送 第44回九州高校放送コンテスト長崎県大会　朗読部門　優秀賞
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男 女

野口 知乃
（長崎市立東長崎中学校出身）

３年生

　私は女子テニス部に所属しています。中学生の頃は学
校の部活動には所属せず、「自分が試合で勝つこと」を目
標に練習していましたが、高校の部活動に入って初めて
団体戦を見た時に、仲間のために戦う先輩方の姿が強く
印象に残りました。私が1年生のときの高総体団体は、
先輩方が準優勝という素晴らしい結果とともに優勝に
一歩届かなかった悔しさも残してくださいました。しかし
その思いを抱いて迎えた２年生のときの高総体は３位と
納得のいくものではありませんでした。そして最後の高総
体は「優勝してインターハイに行く」という一つの目標
のもと、1年間練習に励みました。練習ではつらいことや
悩むこともたくさんありましたが、仲間と協力し合い助け
合うことで念願の優勝を掴みとることができました。私は
部活動を通して「一つの目標を持ち続けてそれに向かっ
て努力し続けることの大切さ」を学びました。この経験は
今後の人生の糧になると思っています。

STUDENT’S VOICE

06Nagasaki Prefectural Nagasaki HIGASHI High School



Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度大学 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度大学

充実したキャリア教育と進路希望の実現
　長崎東の卒業生は、東京大学や京都大学、国立大学医学科など高いレベルで希望する進路を実現しています。３年間を見通した

カリキュラムと、高い志を持つ仲間達と切磋琢磨できる環境が用意されています。また、卒業後も国内外のさまざまな分野でOB・OG

が活躍しています。わかりやすい授業には定評があり、授業や学習指導に対する生徒の満足度は90％を超えています。

GRADUATE’S VOICE

河島 優太
（長崎市立山里中学校出身）

３年生

　東高の良いところは頼もしく生徒思い
の先生方がたくさんいらっしゃるところで
す。私自身これまで何度も先生方に助け
られました。勉強でつまずいた時、部活で
苦しんだ時、友人関係で悩んだ時にはい
つも親身になって耳を傾けてくださいま
す。特に部活においては中々仲間に相談
しづらいことを心置きなく話すことがで
き、毎日心身共に支えられていました。
　また、私が最も東高で育まれていると
思うのは「努力する心」です。部活、勉強
においても意識、レベル共に高い生徒た
ちが揃っているため互いに意識せずとも
日々切磋琢磨できます。勉強で分からな
くなった時すぐに話せる友人が周りに多
いことも強みだと思います。今までつい
自分に甘えた方向に進みがちだった私
は東高に入って何かに対して本気で取り
組める自分を見つけることができました。

STUDENT’S VOICE

友永 文佳
（長崎市立小ヶ倉中学校出身）

75回生
お茶の水女子大学生活科学部

人間生活学科在籍

　東高は自分がやりたいことを実現できる場所です。特
に探究活動では興味があることについて自由な発想で
自由に活動することができます。私は探究活動で長崎市
内のトイレマップを作成しました。自分たちでフィールド
ワークを計画し実際に多くのトイレを調査しました。調
査したことをトイレ協会の方 と々一緒に試行錯誤しなが
らまとめてトイレマップとして市役所や観光地などに配
布しました。学校外の人と関わりを持つことで学校の授
業ではできない体験や学びを得ることができました。ま
た、それぞれが独創性にあふれた研究を行っているた
め、他のチームの活動に刺激を受けて自分の興味の幅
が広がりました。探究活動以外でも部活動や行事など
やりたいことを実現できる舞台がたくさんあります。
　そして、東高はやりたいことの実現をサポートする仲
間や先生に恵まれています。やりたいことに向かって進
むことに対して生徒同士で尊重し応援する雰囲気があ
ります。周囲の仲間や先生は、前に進めなくなったとき
に寄り添い、再び前を向く力を与えてくれます。私は東
高で素晴らしい仲間や先生と出会うことができました。
高校では中学校までとは違った新たな出会いが待って
います。みなさんには東高でしか出会えない仲間ととも
に充実した高校生活を送ってほしいです。

進路実績
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北海道大学
東北大学
東京大学
名古屋大学
京都大学
大阪大学
広島大学
九州大学
長崎大学
熊本大学
その他の国立大学
国立大学合計
公立大学合計

国
立
大
学

4
7
3
3
1
4
3
5
11
5
13
14
44
172
289

4
8
5
2
1
3
6
5
9
4
6
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173
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7
13
4
7
6
4
6
6
2
7
15
37
62
178
354

慶應義塾大学
早稲田大学
明治大学
青山学院大学
中央大学
法政大学
東京理科大学
関西大学
関西学院大学
同志社大学
立命館大学
西南学院大学
福岡大学
その他の私立大学
私立大学合計

私
立
大
学
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GRADUATE’S VOICEGRADUATE’S VOICE

橋本 歩実

68回生
長崎市役所勤務

　「自分らしくいることができる場所」というのが、私
にとっての東のイメージです。自分を飾る必要がなく、
お互いに受け入れ合う雰囲気が東にはあります。個
性あふれる友人にたくさん出会い、部活や行事に全
力で取り組むことができ東高で大きく成長できたと
思っています。私は高校からの入学でしたが、東の仲
間たちは、今も大切な存在になっています。
　また、「何事も全力で取り組む」のも東の魅力です。
勉強は大変でしたが、それ以上に友人たちとの毎日
や学校行事が楽しく、何でも頑張れる日々でした。そ
れは先生方の手厚いサポートがあったからだと思い
ます。大学入試で私は後期試験まで受けましたが、先
生方には最後までご指導いただき、今の自分に繋
がっているので本当にありがたかったです。現在、長
崎市で仕事をしているため、東高卒業という人に出
会う機会も多く、また各地に色んな卒業生がいる伝
統校ならではの良さもあります。
　青春時代、勉強も頑張りながら、自分の良さを伸
ばせる場所で過ごしたいみなさんに東高をおすすめ
します！

馬場　悟

69回生
Cyber Agent勤務

　はじめまして！
　東高69回生の馬場悟です！ 
　高校卒業後は九州大学の工学部に進
学し、大学院でAIを使った材料開発に取
り組み、学外ではプログラミングスクール
の運営もしました！現在は、CyberAgent
という会社に勤務しています。
　僕はバスケットボール部に所属してい
ましたが、部活に本気で取り組み、かつ
学校行事を最高に楽しんだのが一番の
思い出です。もちろん勉強も大事だけど、
高校でしか出会えない仲間との時間を
大切にしてほしいと思います！今でも部
活の仲間や高校で仲良かった人たちと
会ったり連絡を取り合ったりしています。
勉強面では東高の先生たちが全力でサ
ポートしてくれます！だから、安心して東
高の先生を信頼しつつ、せっかくの高校
生活を最高に楽しんでください！

　東高は、それぞれがそれぞれのやりたい
ことに全力で取り組める学校です。私の場合、
3年間吹奏楽部に所属し、志高く、目標に向
かって全力で励む仲間たちと共に、楽しく活
動しました。吹奏楽コンクールでも、九州大
会に進出し、大変充実した部活動生活を送
ることができました。また、部活動と並行し
て、勉学にも励むことができました。東高は
生徒一人一人に対する手厚いサポートがあ

ります。大学受験の際は、通常開講しない講座を、私一人のためだけに
開講してくださり、1対1の充実した講座を行ってくださいました。周りの友
人たちでも、バドミントンやサッカー、その他様々な運動部活動に取り組
みながら、勉学に励む人、はたまた勉学一筋で取り組む人もいました。
　また、東高が突出している特色の一つとして、探究活動があげられま
す。東高では多くの時間を探究活動に費やします。探究活動では、レポー
トの作成能力やプレゼンテーション能力はもちろん、協働力や創造性も
高めることができます。そして、東高の1番の魅力と言えば、行事でしょう。
九月祭では、体育祭と文化祭で運動と文化活動の両方を楽しむことが
できます。
　このように、東高では、さまざまな事を全力で行い、楽しみ、身に付け
ることができます。どうか皆さんも東高で、自分らしく、充実した高校生活
を送ってほしいと思います。

GRADUATE’S VOICE

真崎 晴至

75回生
東京大学文科Ⅲ類在学

（長崎市立長崎中学校出身）
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長崎駅前・中央橋方面
住吉・滑石団地方面
目覚町経由便
西山台・三原・長与方面
東長崎方面（※下校便は江の浦まで運行）

戸　石 矢上団地
（中央通）

滑石団地
（北陽小学校前）

まなび野団地
（シーボルト校）

矢　上 つつじが丘

高城台西

浜　平

目覚町

浦上駅前 浦上天主堂前

本原 1 丁目

三原団地

西山台団地

三つ山口

東　高

休場

網場道日見公園前

蛍茶屋

大波止

飽の浦

宝　町

銭座町 住   吉

道の尾

長与駅西口

サニータウン

昭和町

諏訪神社前

長崎駅前

水源池跡中央橋

ガーデンシティ東

夏  季 冬  季 夏  季 冬  季

8～10月 11～2月 5～7月 11～2月

浦 上 駅 前 長崎署前・長崎駅前 16：45 16：15 18：50
19：00

18：50
19：10

18：20
18：30

浦 上 駅 前 中央橋・大波止 18：30

長 崎 駅 前 中央橋・市役所前 16：45 16：15 18：50
19：00

18：50
19：10 18：20

江 の 浦 矢上・矢上団地
ガーデンシティ

19：00 19：10 18：30
高 城 台 西 矢 上

つつじが丘 日見公園前・矢上

まなび野団地
（県立大学シーボルト校）

西山台団地・三原団地
サ ニ ー タ ウ ン

滑 石 団 地
（北陽小学校前）

中央橋・大波止
住吉・道の尾 16：45（通年） 19：00 19：10 18：30

（通年）

3～４月
8～10月

きめ細かなバス路線で安心･安全な登下校が可能です。
　本校は長崎の街を見下ろす小高い山の上にあり、街の喧噪から離れた静かな環境で学習や運動に集中することができます。通学に

ついては、東高の生徒のほとんどがバスを利用しています。下校時も各方面に向けて16:45と、部活終了後に利用する19:00（５～７月

は19:10）の下校バスが運行されています。

行き先 経由地

一般下校用 部活動生用

登校バス路線図  下校バス出発時刻表

スクールバス全路線図 ※バス路線・時刻表はR5.6月現在

北陽
小学校前

道の尾

住吉

昭和町

フランシスコ
病院前

浦上天主堂前

目覚町

浜平
東高下

長崎東中学校
長崎東高等学校

水源地跡

諏訪神社前

大橋

平和公園

三原団地

西山台団地

三つ山口

つつじが丘

扇町

女の都入口
長崎バイパス

西山バイパス

西山ダム

長崎港

浦上駅

ビックＮ

長崎大学病院

立山公園

長崎駅

夢彩都

県庁
県警

浜町

長崎
市役所 長崎歴史文化博物館

アミュプラザ

西片橋の
交差点

長崎大学
経済学部

野母崎方面↓

東長崎方面→

諏訪
神社

長崎
大学

女の都小学校下

長与駅西口

サニータウン車庫

本原一丁目

浦上駅前

銭座町

長崎駅前東口

飽の浦

宝町

立山

桜町

中央橋

中央通 ガーデン
シティ東

江の浦

飯盛団地
戸石

矢上

高城台西

日見公園前

県立大学
シーボルト校

年間３パターン（夏季・夏季部活動延長・冬季）の
「柔軟なダイヤ編成」が特徴です。

平日・通常ダイヤ

スクールバスは
校内のピロティ発着です。
雨天時でも濡れずに安心して

通学できます。

各方面からのきめ細かな路線網！！
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３号館
図書館

２号館

1号館職員室

正門
四季のみちと、日本一の碑

進路指導室

校史資料館「轍」 部室

第２体育館
第1体育館

ピロティ

壁打ち

弓道場・射撃場

大志台

東風の道

ロータリー

テニスコート

全天候型人工芝テニスコート

第３体育館

グラウンド

紫陽花のみち

東
風
の
道

充実した施設と設備

　校舎に隣接するグラウンドと３つの体育館。ほかに、柔道場・剣道場・ダンス場・テニスコート・弓道場・射撃場など、各種スポーツ

に取り組む施設が充実しています。

広大な敷地と充実の体育施設

　約３万冊の蔵書のある、明るく開放的な図

書館。校内の石碑などに刻まれている、心を

ゆさぶる多くの「ことば」。そして、憩いと語ら

いの場となる中庭や散策路。

　「ともによき世を創る志」を育む環境が整っ

ています。

豊かな心と「志」を育む環境

東風の道
こ ち
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沿革
1884(明治17)年 県立長崎中学校開校
1902(明治35)年 県立長崎高等女学校開校
1922(大正11)年 市立高等女学校開校
1923(大正12)年 県立瓊浦中学校開校
1948(昭和23)年 学制改革により改称
 東西に統廃合
 長崎市西山町に開校
1976(昭和51)年 現在地(長崎市立山)に移転
2004(平成16)年 長崎東中学校開校
2015(平成27)年 国際科設置・SGH*1に指定
2018(平成30)年 創立70周年記念式典挙行
2020(令和２)年 WWL*2コンソーシアム
 構築支援事業拠点校に指定

*1…SGH(スーパーグローバルハイスクール)

*2…WWL(ワールド・ワイド・ラーニング)

NAGASAKI PREFECTURAL NAGASAKI HIGASHI HIGH SCHOOL
5-13-1 Tateyama, Nagasaki, NAGASAKI 850-0007 JAPAN
Phone 095-821-4642   Fax 095-823-5472

ともによき世をつくる

「山本健吉氏の碑」

ともに生き
とも

倶に学び
とも

偕によき世を創ることの

大いなる
よろこ

歓びにあふれ　

今日もまた　明日もまた

「日本一の碑」

旧制長崎中学校出身の国文学者、山本健吉博士から
贈られた言葉が刻まれている碑より

中庭に立つ「日本一の碑」。

全国優勝あるいは準優勝を果たした本校の団体・

個人、そして全国高校新記録を達成した個人は、

その名がここに刻まれ残っていきます。


