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１０月１７日（月）に、本校第１体育館で芸術鑑賞会を行いま

した。人数を制限するために、午前と午後の２回公演をしていただ

きました。 

 時 間 １０：００～高校２・３年生対象 

     １３：３０～中学生・高校１年生対象 

 内 容 「狂言」 

     ①狂言解説（袴狂言「盆山（ぼんさん）」） 

     ②狂言ワークショップ（狂言体験） 

     ③狂言「棒縛（ぼうしばり）」 

 出演者 三宅狂言会（出演者３名） 

 

とても分かりやすい解説の後、代表の先生・生徒による狂言の体

験、そして本格的な狂言の鑑賞という内容でした。生徒はとても興

味深く鑑賞しており、７００年近く続く日本の伝統芸能の素晴らし

さに触れる大変貴重な時間となりました。 

      芸 術 鑑 賞 会 中 

高 

     学年PTA 高 

2 

９月２９日（木）高校２学年の学年PTAを実

施しました。７６回生として、初めての学年

PTA実施となりました。全体会では１２月に実

施予定の修学旅行について行程や感染症対策な

どについて、進路指導部より入試の種類や特徴

などについて説明を行いました。その後の学級

懇談会では、クラス担任の話の後、保護者同士

で活発に意見交換する姿が見られ、有意義な時

間となりました。 

     学年PTA 中 

３ 

中学3年生の保護者の皆様にご来校いただ

き、学年PTAを実施しました。長崎東高校宮

本教務主任からの東高についての説明、東中進

路主任から、今後の進路面での予定の案内、東

武トップツアーズの森様から修学旅行について

の詳しい説明がありました。短い時間ではあり

ましたが、保護者の方々の質問も受けることが

でき、有意義な時間を持つことができました。

保護者の皆様、ありがとうございました。 



高3 
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１０月１４日（金）中学校文化祭を実施しました。今年のテーマ「進取果敢～Creators～」に

は、「生徒一人一人が積極的に行動し、果敢に新しいものに挑戦し、より良い作品を作りあげてほし

い」という想いがこめられています。今年もコロナ禍の影響で、ステージでの発表の代わりに映像作

品の上映や展示といった発表形式となりましたが、各学年、学級、部活動がアイデアを出し合い協力

し合うことで、素晴らしい作品を作り上げました。 

1年生は、1組はハロウィンなどの世界観をテーマとしたフォトスポットを、２組はファッション

や駄菓子などの流行を時代別に再現した作品を、３組は様々なアニメや漫画のキャラクターのパネル

やトリックアート作品をと、３クラス三様の作品を作り展示しました。 

２年生は、１組はアニメのワンシーンの再現を、２組は名画の再現を、３組は日本の様々な世界遺

産の模型を作り展示しました。 

３年生は、消しゴムなど身近な品物を巨大化させた作品展示と、国語の授業で書いた小説、オリジ

ナルの学園ミステリー、テレビ番組のパロディの映像作品づくりの４班に分かれ、短い時間の中それ

ぞれ一から自分たちで展示作品・映像作品を作り上げました。 

文化部も映像作品や展示作品をつくり、普段の取組の成果を発表したり、部活動の楽しさを伝えた

りしていました。 

学習部は、「フォーサイト選手権」を行い、各クラスから選ばれたフォーサイトから最も良い書き

方のフォーサイトを選ぶという取組をとおして、自分

のフォーサイトをより良くしてくことを呼びかけまし

た。 

午前中の鑑賞を終え、午後からは感動した作品への

感想やメッセージをふせんに書いて相手に伝える活動

を行いました。 

今年の文化祭もコロナ禍の中でしたが、３年生の保

護者の方にも生徒の取組を直接見ていただきました。

中学生が一生懸命作品を作り上げ、鑑賞し、互いに

エールを送り合うことができる文化祭となりました。 

１０月１５日（土）３年ぶりのPTA研修旅行として、晴れ渡る秋空の下、九州

大学伊都キャンパス、大宰府天満宮を訪問しました。九州大学では、本校OB

（７２回生）３人の案内による、日本一を誇る広大な敷

地の車窓見学の後、学食で昼食をとるなど自由散策を行

いました。太宰府天満宮では、学業成就や受験祈願な

ど、自由に旅行気分を味わいました。九大では「予想以

上に一つ一つの研究施設が大きく、規模の大きさに驚い

た」などの感想が聞かれました。 

P T A 研 修 旅 行 

文 化 祭 中学 



６月 
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大会等の結果 
中 

高 

 <高校> 

◆県高校新人体育大会陸上競技 

・男子4×100mR 

 第６位 ２年２組 髙見真生 

     ２年７組 辻原叶人 

     ２年５組 山川隼 

     ２年５組 福田蒼真 

・男子１５００ｍ 

 第８位 ２年１組 前濵快 

・女子走り幅跳び 

 第２位 ２年１組 松尾弥奈 

・女子８００ｍ 

 第７位 １年１組 寺井春花 

・女子１００ｍ 

 第８位 ２年１組 松尾弥奈 

◆県新人体育大会卓球長崎地区予選 

・女子団体 第５位 

・女子個人戦ダブルス  

 ベスト８ ２年１組 川口千尋 

      ２年３組 土井玲那 

◆県高校新人体育大会弓道競技 

・女子団体 第３位       

・女子個人  

 優勝 １年４組 清水和香 

◆市民体育・レクリエーション祭 

・弓道男子個人  

 第３位 １年１組 山田暢 

・弓道男子団体  

 第３位 １年５組 辻光希 

     １年５組 山本泰聖 

     １年１組 山田暢 

・弓道女子団体  

 優勝 １年４組 清水和香 

    １年４組 殿村仁珠 

    ２年７組 山田優姫 

・弓道女子個人 

 優勝 １年４組 殿村仁珠 

・弓道女子個人  

 第５位  １年１組 岩本賢菜 

◆県高校新人体育大会テニス競技大会 

・シングルス  

 優勝  2年６組 森山和夏 

 第3位 ２年１組 野口知乃 

 第6位 １年７組 福田心花 

・ダブルス  

 準優勝 2年６組 森山和夏 

     2年１組 野口知乃 

 ベスト８ １年７組 福田心花 

      １年１組 中村未李衣 

◆県高校テニス選手権シングルス大会 

 準優勝  2年１組 野口知乃 

 ベスト８ 2年６組 森山和夏 

 

◆県高校新人体育大会テニス競技 

・女子団体 準優勝 

     ２年６組 森山和夏 

     ２年１組 野口知乃 

     １年７組 福田心花 

     １年１組 中村未李衣 

     １年７組 坂西咲耶香 

     １年４組 藤川結衣 

◆県秋季ライフル射撃選手権大会 

・BR女子団体  

 第２位 ２年５組 東美奈 

     ２年５組 山下日向子 

     ２年６組 谷口若菜 

・BP男子団体  

 第２位 ２年６組 金子耀斗 

     ２年７組 中島一吹 

・BP女子団体  

 第１位 １年６組 吉田楓子 

     ２年３組 横川香菜 

・AR男子個人  

 第１位 ２年７組 林優太 

 第２位 ２年６組 森保信輝 

・AR女子個人  

 第１位 ２年４組 山口日菜佳 

・BP女子個人  

 第１位 ２年３組 横川香菜 

・BP女子個人  

 第３位 １年６組 吉田楓子 

◆県高校英語ディベート大会  

 団体 第３位  

◆九州高校放送コンテスト県南 

地区大会 

・アナウンス部門 

 優秀賞 ２年７組 東嶋華子 

・朗読部門 

 優秀賞 ２年７組 本田雅奈 

 優秀賞 １年７組 星原凛花 

 優良賞 ２年２組 妹川真子 

 優良賞 ２年３組 龍原彩 

◆長崎県英語スピーチコンテスト 

・スピーチ第１部  

 優勝 2年6組 門優帆 

◆長崎県高校音楽コンクール 

・ピアノB部門 

 銅賞 １年１組 坂本暁 

 銅賞 １年４組 吉村望来 

◆音の夢ピアノコンクール鳥栖 

ピアノステップ全国大会 

・ステップコースSTEP上級 

 努力賞 １年5組 大坪絵真 

<中学校> 

◆市民体育・レクリエーション祭 

・弓道中学団体  

 第３位 Bチーム 

・弓道中学個人 

 第４位 ２年３組 三浦心和 

 第５位 ２年２組 川口瑠心 

◆長崎市中学校秋季卓球選手権 

・女子団体 優勝 

◆九州小中学生ライフル射撃大会 

・BR少年男子 

 第１位 ３年２組 古山晃一 

 第２位 ３年１組 執行晄生 

・BR少年女子  

 第３位 ３年１組 釜我鈴乃 

・BR少年女子  

 第６位 ３年１組 田中理子 

・BP少年男子 

 第３位 ３年２組 花畑伊吹 

◆市民体育・レクリエーション祭 

・BR少年男子  

 第１位 ３年１組 執行晄生 

 第２位 ３年２組 古山晃一 

 第３位 ２年２組 山内零輝 

・BR少年女子 

 第２位 ３年１組 釜我鈴乃 

 第３位 ２年１組 山中美葉 

◆創造アイデアロボットコンテスト

長崎市大会 

・計測・制御部門 

 優勝  １年２組 奥垣内清太郎 

・計測・制御部門 

 準優勝 １年１組 山本一心 

◆日本管楽合奏コンテスト予選会 

・中学校Ｓ部門 

 最優秀賞・予選通過   

◆音の夢ピアノコンクール鳥栖 

ピアノステップ全国大会 

 銅賞 ２年１組 井手清馬 

◆長崎市小中学校科学教育展  

 優秀賞 ２年２組 内村心花 
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１１月 校長より 

芸術の秋・成長の秋 

 １０月も中旬となると朝夕は冷え込むようになり、

冬服で登校する生徒たちを見かけるようになりまし

た。晴天の日が多く、朝からさわやかな挨拶を生徒と

交わすと、元気をもらえます。本当にいい季節です。 

 この時期に、中学文化祭や芸術鑑賞会、キャリアセ

ミナー講演会など、多くの行事が実施されました。 

 １０月１４日の中学文化祭では、３年生の保護者の

方にも参観していただきました。今年は準備する時間

も予定通り確保できましたので、生徒たちも満足して

いる様子でした。きらりと光る作品をたくさん見るこ

とができました。詳細については、本紙の別頁をご覧

ください。 

 １０月１７日には、芸術鑑賞会として日本の伝統芸

能である「狂言」を鑑賞しました。会場は体育館で２

回公演をしていただき、中高全生徒が直接鑑賞するこ

とができました。狂言は「笑いの世界無形文化遺産」

であり、解説を聞きながらリラックスして楽しめた様

子でした。一方で、演者の所作や言葉遣いなどから室

町時代から続く日本の伝統を感じることもできたはず

です。生徒の立派な鑑賞態度を見ていると、そのこと

を深く理解していると感じました。 

 翌日は、キャリアセミナーとして、ラグビー元日本

代表の廣瀬俊朗氏による講演が行われました。ラグ

ビー日本代表選手としての葛藤や人生についての考え

方、「人と比べず、自分を軸に考える」といった言葉

が印象的でした。一流のスポーツマンが発するオーラ

に生徒たちも感動していたようです。本校生徒が参

加・作成したフランス国歌を歌う動画を廣瀬氏は非常

に気に入られたようです。最後に、中学生全員が廣瀬

氏を見送り、長崎東を後にされました。 

 ここ１か月は全国的に新型コロナウイルス感染症の

感染者数が減少し、感染対策を講じながらも通常の教

育活動ができる日々が続いています。上記の行事の他

にも、本校生徒は素晴らしい活躍をしてくれました。

これから、中高ともに修学旅行が控えています。気候

的にも活動しやすい時期ですので、予定されている行

事や文化・スポーツの大会において、本校の生徒が大

きく成長していく、そして活躍することを期待してい

ます。 

1日(火) 開校記念日 

2日(水) 高総体駅伝競技 

4日(金) 
いのちの講話 

(高・中３) 

5日(土) 
対外模試進研実力 

(高１・２) 

大学別模試(高３) 

6日(日) 
対外模試進研実力(高２) 

大学別模試(高３) 

8日(火) 花プランタ―作り 

9日(水) 

探究フィールドワーク 

(高２・高１の一部  

              ～11/10) 

合唱コンクール(中) 

10日(木) 考査時間割発表(中) 

11日(金) 県総文祭総合開会式 

12日(土) 
大学別模試 

(高３ ～11/13) 

15日(火) 人権に関する講話 

17日(木) 
考査時間割発表(高) 

第３回考査①(中) 

18日(金) 第３回考査②(中) 

21日(月) 考査レビュー日(中) 

22日(火) 
長崎東安全の日 

三者面談 

(中３ ～11/29) 

24日(木) 第３回考査①(高) 

25日(金) 
第３回考査②(高) 

お手玉講座(中３) 

28日(月) 第３回考査③(高) 

29日(火) 第３回考査④(高) 

30日(水) 
考査レビュー日(高) 

三者面談(中１・２) 

読書に勤しみ、「考える力」を高めよう 1１月 

目標 


