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大学入学共通テスト終了 

高 

校 

１月１４日（土）、１５日（日）の２日間、長崎大学文教キャンパスにおいて、本校７５回生が大

学入学共通テストに挑みました。雨の予報でしたが、時折小雨が降る程度で、新型コロナウイルス感

染拡大防止対策に気を遣いながらも、朝の出欠確認や休み時間には東高の仲間や教科担当の先生方と

談笑して緊張をほぐし、試験会場に向かう姿が見られました。これから、私

立大学に始まり国公立大学２次試験と続きます。さらに実力をつけていくと

ともに、持てる力を全て発揮できるよう願っています。ご家庭でのサポート

をよろしくお願いいたします。 

百人一首大会 
中 

学 

 

 

 

 

１月１９日（木）、百人一首大会を実施しました。感染対策のため、学年ごとの実施とはなりまし

たが、３年ぶりの実施となりました。 

生徒たちは和歌が詠まれているときは集中し、詠まれていない時はチームメイトや対戦相手と「今

何枚取った？」などと楽しく話しながら、試合に臨んでいました。一部の生徒は上の句の数文字を聴

いただけで下の句が書かれた札を取っていて、周囲の生徒から賞賛の声を浴びていました。 

優勝 １年の部 １年１組   ２年の部 ２年３組  ３年の部 ３年１組 
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WWL中間発表 
高１ 

高２ 

 12月19日（月）に高１、12月21日（水）に高２が、『ＷＷＬ探究中間発表会』を開催

しました。高１・２年合わせて１３０を超えるチームが、本校の探究テーマであるＳＤＧｓ

を踏まえて設定した各課題について、その解決を図る探究成果を発表しました。 

 高１は、テーマとなるＳＤＧｓ別に教室を分け、対馬や佐世保、長崎市内など県内各地

のフィールドワークで得た学びをもとに、これまでの成果と今後の展望について発表しまし

た。高２の発表会は、３月22日（水）に長崎ブリックホールで開催する本校主催の全国大会

『WWL探究発表会』の校内予選を兼ねています。英語や日本語で発表を行い、長崎大学名誉

教授で元ユニセフ駐日代表の溝田勉先生が審査を行いました。審査の結果、外部大会表彰

チームを含め、以下の８班が３月の全国大会に出場します。 
 

【高２『ＷＷＬ中間発表会』審査結果 優秀賞（１位相当）２班、優良賞（２位相当）５班】 

代表に選ばれた班はもちろんですが、

すべての参加生徒一人ひとりがひがし生

らしい輝きに満ちており、成長が見られ

る貴重な一日となりました。 
 

 

優秀賞 
  

英語 『Efficient Air Plane（環境負荷の少ない飛行機の開発）』 

（永峯宗弥、鳥居大誠、猪熊祐希） 

優秀賞 英語 『Peace education from a psychological viewpoint and its future 

（恐怖感をフォローする平和教育）』 

（田中統也、小林ひより、井手日葵、田浦陽向、森山和夏、本田 

結） 

優良賞 英語 『Support for Ukraine as a bombed city, Nagasaki 

（ウクライナ避難民の行政支援の方策）』 

（廣田風香、米田惇美、小松奏太、森岡桜菜） 

優良賞 英語 『Investigation of seaweed varieties suitable for sustainable seaweed bed 

creation（持続可能な藻場造成）』 

（増山俊治、東 美奈、山田あやめ、奥村優里奈） 

優良賞 英語 『Can design and advertise changing the image of cosmetics? 

（男性も手軽にコスメができる社会に）』 

（長江絢香、田村茉澄、中川小雪、埴生彩沙） 

優良賞 英語 『The optimal type of oil for removing micro plastics by using ferrofluid

（油を用いたマイクロプラスチックの除去）』 

（林 優太、一ノ瀬向太、辻原叶人、中里颯真） 

優良賞 英語 『Is it possible to recycle used masks into substitutes for plastics? 

（使用済みマスクをリサイクルするのは可能か）』 

（田中湖夏、松崎叶夢、河島優太、門 優帆、田原 遼） 

外部大

会表彰 

日本

語 

『衛星データ監視システムをつくる』 

（田中玲衣、松本華子、松尾日菜子）※『第３０回衛星設計コンテス

ト』日本ロケット協会宙女（そらじょ）賞 



６月 

目標 
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 生徒指導部より ～ネットの向こう側への想像力を～ 

 冬休みの心得でも触れましたが、令和3年度にSNSに起因した児童生徒の犯罪被害者数

（警察庁調査）は1,812名で、10年前の約1.7倍に増加しています。一方で、被害児童の

フィルタリング利用率は12％程でした。ネット情報の中には、新奇性や即時性を求めるあ

まり客観的根拠に基づかない主張や、人間の尊厳を無視した性や暴力の過剰な演出も散見

されます。ネットの向こう側には、他人を食い物にする悪意に満ちた人間（大人）が無数

にいるのが現実で、青少年は課金詐欺や性的搾取の対象とされる危険があります。ネット

を利用する際には、①個人情報を公開しない、②フィルタリングを活用し、いかがわしい

サイトの閲覧やアプリのダウンロードを行わない、③SNS上で知り合った身元不明の人間

とは絶対に接触しない、④困った時には保護者・先生・公的機関に相談する、といった点

を常に心がけてください。 

〈高校〉 
◆県高校総合文化祭文芸部門 
・部誌部門 
奨励賞   
・散文部門 
佳作   2年1組 久原一花 
・短歌部門 
最優秀賞 2年1組 山田萌乃 
佳作   2年3組 中村冠太 
・俳句部門 
最優秀賞 1年3組 松尾勇輝 
・俳句部門 
佳作 2年3組 中村冠太 
◆ねんりんピックかながわ２
０２２ 
・俳句部門 
優秀賞 3年1組 中川亜美 
◆県高校総合文化祭美術部門 
優良賞 2年３組 濱本小春 
◆県高校総合文化祭将棋部門 
・男子個人戦 
第３位 １年５組 布江壱成 
・男子団体戦 
優勝  ２年１組 横田啓史 
    １年２組 久冨瑠唯 
    １年５組 布江壱成 
第３位 ２年３組 山下彰士 
    １年２組 川邊珀 
    １年４組 柿脇景粋 
◆ライブラリーフェスティバ
ル 
・図書館広報誌コンクール  
優良賞 
・第４回ＰＯＰコンクール  
優良賞 
 

◆オープントーナメント全九
州空手道選手権大会 
・組手高校男子の部軽量級 
準優勝 1年2組 道向桜駕 
◆全国高校生徒英作文コンテ
スト 
・１年の部 
佳作 １年１組 松尾桃花 
佳作 １年３組 林田明莉 
・２、３年の部 
佳作 ２年６組 宮崎優花 
佳作 ２年７組 溝口理子 
◆九州高校新人ソフトテニス
大会 
・女子団体戦 ７位     
◆県高校冬季テニス選手権 
・女子シングルス  
準優勝 2年6組 森山和夏 
第６位 2年1組 野口知乃 
第７位 1年1組 中村未李衣 
第８位 1年7組 福田心花 
◆九州高等学校ライフル射撃
競技新人大会  
・ＢＲ女子団体 第３位  
   ２年５組 東美奈 
   ２年５組 山下日向子 
   ２年６組 大坪樹実 
・ＢＰ女子団体 第３位 
   １年６組 吉田楓子 
   ２年３組 横川香菜 
・ＡＲ男子個人 
第５位 ２年７組 林優太 
第６位 ２年６組 森保信輝 
・ＡＲ女子個人 
第３位 ２年４組  山口日菜佳 
・ＢＲ女子個人 

第８位 ２年５組 東美奈 
・ＢＰ女子個人 
第２位 ２年３組 横川香菜 
・ＡＰ女子個人 
第１位 ２年３組 横川香菜 
・ＡＲMIX 
第２位 ２年４組  山口日菜佳 
    ２年７組 林優太 
・ＢＰMIX 
第１位 ２年３組 横川香菜 
    １年３組 平野陽希 
◆まつうら音楽コンクール 
・アンサンブルの部 
金賞およびグランプリ   
 木管３重奏 
金賞および準グランプリ  
 クラリネット５重奏 
金賞            
 金管３重奏 
◆県アンサンブルコンテスト 
・高校の部  
金賞および県代表     
 クラリネット５重奏 
◆長崎県JBAソロコンテスト 
・高等学校の部 
金賞および県代表  
 ２年７組 松崎叶夢 
銀賞        
 ２年３組 増本芽李 
 
〈中学校〉 
◆県アンサンブルコンテスト 
・中学校の部  
金賞および県代表 

 

 

大会等の結果 中 

高 
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２月 校長より 

新年を迎えて 
  

 令和５年（２０２３年）が始まりました。今年も

よろしくお願いいたします。 

 ２学期末は、クリスマス寒波による積雪で１２月

２３日は臨時休業となり、その前日に急遽終業式を

実施するという慌ただしい学期末でした。天気はそ

の後一転して安定し、お正月以降、晴天に恵まれ、

新学期を迎えることができました。１月１４日・１

５日には大学入学共通テストが実施され、本校７５

回生も長崎大学文教キャンパスで受験をしました。

季節外れの暖かい天気となり、受験生にとっては良

かったと思います。７５回生の健闘を祈ります。 

 ３学期は、学年の締めくくりの学期になります。

始業式で生徒に話をしましたが、本校の生徒はこの

１年間それぞれが色々な面で成長しました。大きく

膨らんだ可能性を次の学年でどう伸ばしていくのか

をしっかり考える学期にしてほしいと思います。 

 ３学期は短い学期ですので行事は余りありません

が、２月１０日に強歩大会という行事があります。

コロナ禍で３年ぶりの実施となり、コースを短縮し

て実施する計画にしています。体育の授業でも、持

久走をしていますが、体力をつけて健康増進につな

がることを期待しています。そして、３学期の大き

な行事が卒業式です。高校は３月１日、中学は３月

１４日に実施します。今年は、高校についても、ご

家族の方２人までの参加を予定しております。どう

かよろしくお願いします。 

 ところで、１２月から１月にかけて、学校評価ア

ンケートを実施いたしました。お忙しい中ご協力あ

りがとうございました。今年度は少しずつではあり

ますが学校行事が復活してきましたが、コロナ禍前

と比べると、まだ完全な状況（生徒が十分に活動を

楽しめる状況）ではありません。そういう中で多く

の激励をいただき感謝申し上げます。４月から始ま

る来年度は、学校行事において保護者の皆様や地域

の皆様が一層参加できるようになることを願ってい

ます。 

 コロナ禍（第八波）もまだ収まった訳ではありま

せんので、感染対策をしっかり取り組んでいきたい

と思います。ご協力よろしくお願いいたします。 

      有終の美を目指し、全力を尽くそう 
２月 

目標 

 高校入試（前期） 

 お手玉講座（中） 

 

駿台模試（高１） 

進研マーク模試 

（高２ ～２／５） 

学校開放（高３） 

 考査時間割発表 

 強歩大会 

 
建国記念の日 

学校開放（高３） 

 強歩大会予備日 

 
第４回考査 

（中 ～２／１７） 

（高１・２ ～２／２１） 

 
生徒会役員任命式・引継式

（中） 

学年PTA（中１・２） 

 学校開放（高３） 

 
長崎東安全の日 

考査レビュー日（高） 

論文講座（高２） 

 
国公立大学前期日程試験

（～2／２６） 

 

同窓会入会式（高３） 

会場設営 

卒業式予行 

各種式典 


