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春の穏やかな風が心地よい４月１０日（月）、本校第一体育館

にて、長崎東中学校第２０回・長崎東高等学校第７８回入学式が

挙行され、新たに中学生１２０名、高校生２８０名の入学が許可

されました。新型コロナウイルス感染症対策が緩和され、今年の

入学式では、４年ぶりに吹奏楽部の生演奏による入退場や、新入

生による校歌斉唱を行うことができました。 

新入生はみな希望にあふれる表情をしており、厳粛で素晴らし

い入学式となりました。 
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令和５年度 新転任教職員 

高校 立木 貴文（校長・日本史）  川口 恭子（英語）   近藤 智 （化学）        

川口由美子（副校長・家庭）  高橋 泰雅（数学）   小森 有紗（家庭）      

廣田さおり（英語）      岩岡麻衣子（国語）   野本真知子（中国語）       

岩崎 道能（世界史）     宮井 駿 （英語）   岩永しをり（養護教諭）        

中学 田嶋 修 （副校長・理科）  上戸 秀龍（社会）   鶴田真里子（国語）                   

森田 祥吾（技術）      丸田 修也（理科）         

事務 川端 裕也（主任主事）    松山 裕美（図書館）  岩永 由美（給食） 

部活動 杠 達朗（射撃部） 

相談室 桑野 真澄（スクールカウンセラー）    
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新型コロナウイルス感染症への対応について 
中 

高 

 新型コロナウイルス感染症も落ち着いてきており、従来の生活に戻りつつありますが、引き続き感染症対

策は実施しますので、ご協力よろしくお願いします。 

① 毎朝の健康観察 

・毎日、登校前に検温及び風邪症状の確認（フォーサイトの健康観察記録表に記入）をしてください。発熱

や風邪症状がある場合は、自宅で休養してください。また、同居家族に感染またはその疑いがある場合も登

校を控えてください（出席停止扱いとなります）。何らかの症状があって欠席する場合には、必ず学校に連

絡をお願いします。 

② 密閉、密集、密接しない 

・各教室の窓は２ヶ所以上対角線上に常時開けて換気を行ってください。 

・身体的距離を確保しましょう。 

・近距離での会話や活動は控えましょう。 

③ 手洗いの励行 

・外から校内に入る時、トイレの後、食事の前後などこまめに手を洗いましょう。流水で石けんを使って洗

うのが手洗いの基本です。 

④ 咳エチケットの徹底（マスクの着用は、状況に応じて） 

・マスクの着用は基本的に求めません。（登下校時に混雑した電車やバスを利用する場合や、校外学習等に

おいて医療機関や高齢者施設を訪問する場合は着用を推奨します）咳エチケットは引き続き徹底してくださ

い。 

⑤ 毎日の清掃の徹底 

・清掃により清潔な空間を保ちましょう。 

⑥ 免疫力を高める 

・｢十分な睡眠｣｢適度な運動｣｢バランスのとれた食事｣を心がけましょう。 

ＷＷＬ事業採択について 
中 

高 

 長崎東中高は、SGHの後継事業「WWL（ワールド・ワイド・ラーニング）コンソーシアム構築支援

事業」において、文部科学省より拠点校に指定されています。今年度は実施４年目となりました。「世

界の平和と共生」に貢献するイノベーティブなグローバル人材の育成を目指し、すべての生徒を対象

に、先鋭的な教育活動を展開します。 

 ～WWLについて（文科省HPより）～ 

 国際社会に貢献するイノベーティブなグローバル人材を育成する

ため、高等学校等と国内外の大学、企業、国際機関等が協働し、高

校生へより高度な学びを提供する仕組みを構築するとともに、テー

マ等を通じた高校生国際平和会議の開催や、高等学校のアドバンス

ト・ラーニング・ネットワークを形成する取組であり、カリキュラ

ム開発拠点校として、全国で２３校が指定されている。 
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 ４月１１日（火）から１４日（金）までの４日間、東志行が行われました。学校生活についての説

明や学級での委員・係決め、「東中でがんばりたいこと」というテーマで書いた作文の発表など、真

の東中生になるために熱心に取り組みました。１０人で力を合わせて１つのボールをゴールまで運ぶ

「パイプライン」では、出会ったばかりの級友と協力するために必要なことなどを楽しく学びまし

た。また、３年生の先輩たちが東での生活について様々なことを優しく教えてくれました。入学式か

ら初めてづくしの５日間、少々疲れも見えましたが、中学校生活最初の１週間を元気に楽しく過ごす

ことができました。今後の一人ひとりの活躍が楽しみです。  

中１ 東志行      

高１ 東志行      

 高校１年生では、４月１２日（水）から１４日（金）までの３日間の日程で、東志行が行われま

した。副校長先生をはじめ多くの先生方からの講話を聞いたり、集団行動をしたりすることで東高

生としての志を新たにしたことと思います。また、長縄大会や「好き過ぎグランプリ」を通してク

ラスの親睦も深まりました。最後のクラススローガン発表会では、久しぶりに校歌コンクールも実

施できました。準備時間が短い中、各クラスユーモアのある発表会になり７８回生のパワーを実感

した次第です。まだまだ未熟な部分もありますが、東志行で学んだことを今後も継続していき、い

い表情で学校生活を送ってくれることを期待しています。 

生徒指導部より  

 新入生を迎えて、校舎にも活気があふれてきました。生徒の皆さんは新型コロナウイルス感染防止対策を怠らず

に、クラスや学年の仲間たちと積極的に関わり、早く学習環境に慣れてほしいと思います。 

 十人十色の言葉どおり、ひがしには多様な個性がそろっています。自分と異なる個性を尊重して関係を築くこと

で、世界観が広がり、成長を実感できるようになります。「ひがしはひとつ」を合言葉に、仲間と手を携えて生活

していきましょう。困り事や悩みがあれば、決して一人で抱え込まずに、先生方に相談してください。 

 保護者の皆様には、お子様の様子を見ていただき、気づきや悩みなどがあれば学校にご相談いただくようお願い

します。本校にはスクールカウンセラーとスクールソーシャルワーカーもおりますので、お子様や保護者の相談に

幅広く対応します。 



５月 

目標 学習と部活動の「両立」を果たそう 

５月 

n a g a s a k i  h i g a s h i  i n f o r m a t i o n  

日 曜 主な行事 

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 
こどもの日 

吹奏楽部定期演奏会 

９ 火 

メディア安全講話（高） 

ＳＤＧｓ講話（中２） 

検尿（１次 予備日） 

1０ 水 
全校朝会・受納式 

第１回PTA常任委員会 

1１ 木 

歯科検診（高１） 

眼科検診（中全） 

ＳＤＧｓ講話（中２） 

12 金 歯科検診（高３） 

13 土 全統記述模試（高全） 

16 火 地区別安全集会（中高） 

18 木 
眼科検診（高１） 

内科検診（中２） 

19 金 歯科検診（高２） 

22 月 

学年PTA（高１） 

教育実習（～6/16） 

高総体前４５分授業 

（～5/26） 

23 火 

長崎東安全の日 

検尿（２次） 

生徒大会（中全） 

Σ検査（高１） 

25 木 内科検診（中１） 

26 金 授業参観・学年PTA・学級
懇談会（中３） 

30 火 
高総体壮行式（高） 

検尿２次予備日 

令和５年度の始まりにあたって 

校 長 立 木 貴 文 

満開の桜に彩られていた本校の“東風の道”も、緑が

鮮やかな若葉のトンネルへと移り変わっています。 

『立山の風』をお読みいただいている皆様、はじめま

して。本年４月に着任しました 立木 貴文 と申します。 

４０年余り前に、同じ立山の校舎で３年を過ごした同

窓生（３５回生）でもあります。よろしくお願いいたし

ます。 

本校では、晴天に恵まれた４月１０日に始業式、入学

式を行い、新たな１年がスタートしました。 

入学式では、新入生を代表して濱本律歩さん（長崎市

立山里小出身）と橋口由望さん（長崎市立桜馬場中出

身）が“今日の喜びと感激を忘れずに長崎東の生徒とし

ての誇りをもって過ごしたい”と高らかに宣誓をしてく

れました。 

また、新入生代表挨拶では、松本恵実さん（長崎市立

小榊小出身）と髙橋煌良さん（長崎東中出身）が、それ

ぞれ“充実した「ひがし」での生活の中でたくさんのこ

とに挑戦していきたい”、“これからの社会に貢献でき

るような資質を培い、受動ではなく自ら進んで行動して

いきたい”と、これからの学校生活への期待と意欲を述

べてくれました。 

入学式に先立って午前中には、在校生が一堂に会して

始業式を行いましたが、入学式・始業式のどちらにおい

ても、壇上を見つめる生徒たちの澄んだ眼差しがとても

印象に残っています。 

本校は、地域の皆様や大学等のご協力と同窓会や保護

者の皆様のご支援をいただきながら、「探究的な学び」

を基盤とする高度な学びを展開しております。 

今年度も、長崎東の生徒一人ひとりの可能性を伸ばす

ことができるように、全教職員で努めてまいりたいと

思っております。 

校長より 


