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高校 高校生国際会議  

７月３日（木）本校留学生や先生方を含む５ヶ国、約60名が参加し、「生成AIをどのよう

に使用すべきか」「どうすれば自己肯定感が高まるか」について、英語で討論しました。登

壇した高校３年生11名は、約20時間を費やし、アンケートや各国の状況について調査するな

ど、学術的な会議に向けた準備を行いました。情報の確かさ、創造性、現状の自己に満足し

ない高い意識、宗教上の価値観などの多角的視点を踏まえ、「生成ＡＩをパートナーとして

賢く使用すべき」「他者との比較ではなく、個を重視する対話的教育も大切」といった提言

がなされ、素晴らしい会議となりました。 

 九段中等教育学校との協働授業 中学 

 7月2日（水）、中学3年生が、令和7年3月に協力協定を結んだ九段中等教育学校と、国語

の協働授業を行いました。授業では、事前に長崎原爆や東京大空襲に関する詩を学んだうえ

で、3文1連の詩を交互に作る「リレー詩」の創作に取り組みました。創作中は、「九段の生

徒の表現がすばらしくて、どう続けるか悩む」といった声も上がっていました。代表で挨拶

をした濱本さんは、創作した詩を発表し、表現の工夫について紹介しました。山本さんは、

共作を通して未来への希望が感じられたと話していました。遠く離れた友人たちとの交流

は、貴重な学びの機会となりました。 
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高校 校 内 大 会  

７月１０日、１１日に校内大会が開催され、晴天のもと全校生徒がクラス一丸となって競技に臨

みました。種目はバレーボール、バスケットボール、サッカー、バドミントンで、各会場では白熱

した試合が繰り広げられ、応援にも力が入りました。競技を通じて、仲間との絆がより深まり、ク

ラスの団結力が高まった様子が印象的でした。 

種目名 優勝 

バスケットボール（男子） ３－１ 

バスケットボール（女子） １－１ 

バドミントン（男子） ３－７ 

バドミントン（女子） １－４ 

 「しま」の生活体験修学旅行 中２ 

 7月2日～4日、五島市福江島に「しま」の生活体験修学旅行に行ってきました。今年は驚くほ

ど梅雨明けが早く、天候にも恵まれて楽しく活動することが

できました。今回は新たな取り組みとして、五島日本語学校

の留学生の皆さんと交流し、多様な文化に触れることの楽し

さを感じることができました。その後の民泊体験では各ご家

庭に温かく迎えていただき、一緒に料理をしたり海で泳がせ

てもらったりしました。波止場釣り体験も大漁で、生徒たち

は大喜びでした。とても楽しく充実した3日間でした。 

今年度の生徒会役員選挙が無事に行われ、生徒会長に２年生の田上直緒さん、副会長に同じく

２年生の杉本暖真さんと開煌瑛さんが決定しました。立候補者たちは熱意ある演説を行い、投票

に臨んだ生徒たちも真剣な姿勢で選挙に参加していました。選挙を通じて、生徒一人ひとりが学

校づくりに関わる意識を高める良い機会となりました。執行部にも１６名の皆さんが就任しまし

た。新生徒会の今後の活躍に期待します。 

 立会演説会・新生徒会執行部発足 高校 

種目名 優勝 

バレーボール（男子） ３－２ 

バレーボール（女子） １－７ 

サッカー（男子） ３－４ 

サッカー（女子） ２－３ 

 6月21日（土）に、中学校オープンスクー

ルを実施しました。外部から小学生・保護者

あわせて360名が来校し、歓迎行事（クイズ

形式の催し物・ダンス）・生徒による学校紹

介・体験授業・交流会など、様々な活動に参

加して東中の魅力を感じました。中学3年生

が主体となって企画、運営した本会は、小学

生にとって素晴らしいものになったと思いま

す。中学３年生の皆さん、考査も近い中での

準備ありがとうございました。 

 6 月 28 日（土）に中学生向けのオープンスク

ールを行いました。生徒実行委員会を４月より組

織し、生徒の手で企画・運営・広報等を行いまし

た。参加した中学生や保護者の方からは高い評価

をいただきました。「東に早く入りたくなっ

た」、「明るい挨拶が嬉しかった」、「こんな高

校生になってほしい」といったお褒めの言葉を多

くいただき、実行委員の生徒達も大きな充実感を

得るとともに、大きな成長を遂げることができま

した。 

中学オープンスクール 高校オープンスクール 



      大会等の結果 中 

高 

第１０７回全国高等学校野球選手権 長崎大会 結果報告 
  

 長崎東高野球部は、７月９日（水）佐世保総合グラウンド野球場にて、１回戦、西海学

園と対戦しました。序盤、息が詰まるような投手戦となりました。その後、西海学園が得

点を立て続けにあげ、結果として、０－７で敗退しました。しかし、東高の選手たちは、

西海学園ブラスバンドを中心とした応援団が作り出す球場の雰囲気の中、最後まで粘り強

く白球を追い続ける姿が印象的でした。これから、３年生は自らの夢の実現に向け、新た

でステージで活躍してくれるものと思われます。１，２年生は、３年生の姿を目に焼き付

け、更なる努力を積み重ねていきます。多くの方に熱い応援をいただきまして、誠にあり

がとうございました。これからも、長崎東高校野球部をよろしくお願いいたします。 
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〈高校〉 

◆第７９回国民スポーツ大会強化選手指定書 

柔道部  ３年１組 松嶋 優和 

テニス部 ３年６組 矢田 陽 

     ２年１組 江口 星花 

     ２年７組 竹内 碧彩 

◆２０２５年度長崎県陸上競技選手権大会兼国ス

ポ予選 

女子４００m 第１位 ３年１組 荒木 佐和 

男子４００m 第２位 ３年１組 町田 優一郎 

◆令和７年度長崎市春季水泳大会 

男子総合 第３位     

男子５０ｍ背泳ぎ 第１位・男子１００ｍ背泳ぎ 

第１位 ２年６組 井上 泰我  

男子５０ｍ平泳ぎ 第１位・男子１００ｍ平泳ぎ 

第３位 ３年６組  長坂 航大  

男子２００ｍ自由形 

 第３位 ２年７組 鈴山 瑞稀 

女子１００ｍ平泳ぎ 第２位・女子２００ｍ平泳

ぎ 第２位 ３年３組 中神 佑唯 

男子４×５０ｍフリーリレー  第２位   

男子４×５０ｍメドレーリレー 第２位 

◆第４９回九州高等学校ライフル射撃競技選手権

大会 

ＡＲ 男子団体 第２位 

ＢＲ 男子団体 第３位 

ＡＲ 男子個人 第２位 ３年６組 古山 晃一 

        第７位 ３年１組 執行 晄生 

   女子個人 第４位 ３年７組 釜我 鈴乃 

ＢＲ 男子個人 第５位 ２年５組 開 雄一 

ＢＲ 女子個人 第８位 ２年５組 横尾ひなた 

◆２０２５年度北部九州ライフル射撃競技大会 

ＡＲ 男子個人 第５位 ３年１組 執行 晄生 

ＢＲ 男子個人 第８位 ２年５組 開 雄一 

ＢＰ 男子個人 第７位 ２年１組 福田 隼大 

◆第２８回ヨネックス杯争奪長崎市総合選手権大

会 一般女子Ａの部 

準優勝 ３年７組 宇田川 ほのか 

    ２年３組 吉田 稟珂 

◆令和７年度長崎県高等学校将棋選手権大会 

 男子団体の部 優勝 

◆第７２回NHK杯全国高校放送コンテスト県南地

区大会 

アナウンス部門 優秀賞 １年２組 泉 沙良 

            ３年２組 西山 奈那 

朗読部門 優秀賞    ３年１組 小川 凛子  

            ３年３組 野口 紡希 

◆第７２回NHK杯全国高校放送コンテスト長崎県

大会 

アナウンス部門 優良賞 ３年２組 西山 奈那 

テレビドキュメント部門 優秀賞 

 

 

 

 

〈中学〉 

◆第７１回全日本中学校通信陸上競技長崎大会 

男子共通400m 第６位 ３年２組 大平 怜旺 

◆２０２５年度北部九州ライフル射撃競技大会 

ＢＲ 女子個人 第４位 ３年３組 中田 結菜 

◆KTNスポーツ文化振興財団特別奨励者賞 

３年３組 中田 結菜 

◆文部科学大臣杯第２１回小中学校将棋団体戦長

崎県大会 

中学校の部 優勝 

◆令和７年度長崎県中学生将棋選手権 

第３位 ３年１組 川上 大翔 

 



８月 

８月 

目標 「命」について真摯に考え、その思いをつなごう 

日 曜 主な行事 

１ 金 
学校開放（高１） 
夏季学習会（高２） 
全統マーク（高３） 

２ 土 九大OC（～3日） 

３ 日 MIRA-GE（高２代表、～６日） 

４ 月 
選択制講座（高３、～５日） 
大学別模試（東大、京大） 
 （高３、～５日） 

5 火 
東京大学女性学生学校訪問事業 
広島フィールドワーク 
（代表生徒、～６日） 

6 水 学校開放（高３、～７日） 

8 金 平和を考える日 
平和集会 

10 日 学校閉庁日（～１５日） 

16 土 県高校野球新人大会（～３１日） 

18 月 学校開放（高３） 

20 水 
開始式 
第１回実力テスト(中、～２１日) 
授業日⑤ 

21 木 九大工学部模擬講義 
授業日⑥ 

22 金 長崎東安全の日 
授業日⑦ 

23 土 GTEC（高２、３） 

25 月 授業日⑧ 

26 火 専門委員会（中） 
授業日⑨ 

27 水 地区別学校説明会(高、東公民館) 
授業日⑩ 

28 木 大学説明会(中３～高２、希望者) 
授業日⑪ 

29 金 
２学期学級委員任命式（中） 
地区別学校説明会(高、北公民館) 
授業日⑫ 

30 土 進学ゼミナール（高１、２） 
全統記述模試（高３） 

 ６月２７日（金）に、ザ・グローバルビュ

ー長崎におきまして「長崎東懇親会」が開催

されました。保護者と教職員の親睦をより深

めるため、平成２９年度よりこの名称で行っ

ています。当日は、約８０名の保護者・職員

が一堂に会し、山上（高３）・溝江（中３）

両副会長の企画・運営により、楽しく和やか

に会が進行しました。ご多用の中お集まりい

ただいた保護者の皆様、また、会の実施に携

わっていただいたPTA研修委員の皆様に心よ

りお礼申し上げます。 

長崎東懇親会 ご出席のお礼 

生 徒 支 援 部 よ り 

令和７年度薬物乱用防止教室 

 ７月１６日（水）の7校時目に、本校のス

クールカウンセラーで臨床心理士の前田和明先

生をお招きし、薬物乱用防止教室を開催しまし

た。前田先生は、薬物の種類とその影響につい

て、病院や犯罪被害者支援センターにお勤めの

経験を活かしながら、具体的に説明してくださ

いました。市販薬を用いたオーバードーズや危

険薬物の乱用が依存症や脳障害や内臓障害を引

き起こす危険について、画像を交えたり、クイ

ズやゲームをしたりすることを通して、薬物に

対する正しい理解と抱きがちな誤解について、

視覚的に教えてくださいました。生徒からは

「薬の種類、身近な薬が秘めている危険性、薬

物を乱用したらどうなるかを知ることができま

した。」「耐性がつくことでもっと欲しくな

り、乱用を繰り返すようになると、犯罪を犯し

てしまったり、家族や友達など人間関係の悪化

にもつながったりと、悪影響があるのがとても

怖いと思いました。」という感想が述べられる

など、薬物に関する理解が深まったようです。 
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