
読書

ＳＨＲ

学年

8:40 8:40 8:40 8:40 8:40 8:40 8:40 8:40 8:40

競技開始

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30

9:40 9:40 9:40 9:40 9:40 9:40 9:40 9:40

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30

10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40

12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30

13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:30～ 13:15

13:40～

14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05

14:15 14:15 14:15 14:15 14:05 14:15 14:15

14:20

14:25

14:35 15:00

15:05 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05 競技終了目安

15:05 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05 15:05

15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:00 １日目終了 15:20 15:20

15:25 15:25 15:25 15:25 15:25 15:05 15:25 15:30

15:35 15:15 閉会式(１体)

15:40 15:40 16:05 15:40 15:40 終了後、更衣

16:05 16:05

15:50 16:15 15:50 15:50 15:50 16:15

16:15 16:15

16:25 16:25

*

* * * * *

* *

* 留学生フェアウェルパーティー
(15:30～16:15 第１体育館)

(15:45～16:40　希望者　視聴覚室、英語教室) ひがしチャレンジデー(高校) 国際科集会(15:30～ 第２体育館)

校内大会(高校　終日)

備
考

悩み調査

第107回全国高校野球選手権長崎大会 長崎大学外国人留学生による出張講義 生徒大会(中学) 校内大会(高校　午後）

15:40
SHR SHR

SHR

SHR SHR SHR

SHR
15:40

SHR
退場、片付け 15:40

SHR

掃除 掃除

7
SHR SHR

 英トレ  英トレ  英トレ  英トレ

15:40

昼休み・更衣

5
競技別開会式

競技開始 7月13日(日)

6
掃除

移動

開会

生徒大会
第１体育館

中学 高校 中学 高校

1

ひ
が
し
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

2

3

4

昼食

8:25～8:35 8:30～8:35 8:25～8:35 8:30～8:35

中学 高校 中学 高校 中学 高校

8:15～8:25 8:20～8:30 8:15～8:25 ―

8:25～8:35 8:30～8:35 8:25～8:35 8:30～8:35 8:25～8:35 ―

8:15～8:25 8:20～8:30 8:15～8:25 8:20～8:30 8:15～8:25 ―

令和７年度　週計画　第１５週　　7月7日(月)～7月13日(日)　　【教室掲示用】
7月7日（月） 7月8日（火） 7月9日（水） 7月10日（木） 7月11日（金） 7月12日(土)


