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笑顔を忘れずに 

                      校長 林田 誠一        

 井上ひさし氏は「笑い」と常に正面から向き

合った作家でした。代表作となった小説『吉里吉

里人』は随所にユーモアが散りばめられていて、

思わず吹き出してしまう場面もありながら、しか

もとても真面目なテーマを扱った作品でした。井

上氏が書いた芝居も何回か観たことがあります

が、面白くて泣ける、面白くて考えさせられる、

そのような作品ばかりです。 

井上氏がそれほどまでにユーモアを大切にした

理由は実に明快です。悲しみや苦しみは人間の存

在自体に備わっているけれども、「笑い」は人間

が作るしかないものだから。 

 たしかに、仏教語で「生老病死」（生まれるこ

と、老いること、病気をすること、死ぬことの４

つの苦悩）という言葉があるように、苦しみや悲

しみは人間が生まれた時から宿命的に背負わされ

ているものなのかも知れません。けれども、「笑

い」は人の中にはない。一人で泣くことはできて

も、一人で笑うことができないように、「笑い」

は人と人とが関わりあうことで作っていくもの、

つまり、笑いを送ろうとする側とそれを受け取る

側の共同作業によって生み出されるものなので

す。 

 苦しい時に誰かがジョークを言って笑わせる。

そのことで、ちょっとだけ元気になれたという経

験を持っている人は少なくないでしょう。それ

は、笑うことによってもたらされる身体的なメカ

ニズムの影響もあるのでしょうが、それ以上に、

「笑い」によって人と人とのつながりを確認でき

るからなのではないでしょうか。 

 まもなく県高校総体が始まります。３年生に

とって最後の大会になるという人もいるでしょ

う。悔いのない戦いをするためにも、是非、笑顔

を忘れずに試合に臨んでほしいと思います。笑う

ことは緊張を取り除いてくれる効果もあります

し、何より、仲間とのつながりをより強くする力

を持っていると思うからです。 

校 長 室 か ら 

Ｐ Ｔ Ａ 総 会 

 ５月１３日（土）ＰＴＡ総会を開催しました。１５日（月）の報告

会を含め、多数ご出席いただきました。会長には、昨年度に引き続き

原田仁志様、母の会会長には新たに三輪広美様が就任されました。ま

た、会員のみなさまのご協力のもとに、全ての議事が審議・承認され

ました。青﨑純子旧母の会会長には、感謝状が贈られました。今後も

会員のみなさまのご協力をお願いします。 

 総会後は、学年・学級ごとに分かれ、懇談会と個別面談を行いまし

た。和やかな雰囲気の中で活発な意見交換がなされ、有意義な時間と

なりました。 

 今後も、体育祭や文化祭など、保護者・地域のみなさま

に来校していただく機会があります。その際は、生徒たち

が活き活きと活動する様子を温かく見守っていただき、励

ましていただけたらと思います。 



６月 

  1日(木) 代休（6月３日分） 

  2日(金) 高総体開会式 特別日程  

  3日(土) 高総体１日目 全校応援 

  4日(日) 高総体2日目 環境美化 

  5日(月) 高総体3日目 午前授業    

  6日(火) 代休（６月４日分） 

  7日(水) 高総体報告会 

   16日(金) 租税教室 

６・７月の主な行事予定 

高総体 ～ 描き出せ 限界点の 向こう側 ～ 

 対戦相手 試合時間 会  場 

バスケットボール 向 陽 ６月３日 １２：３０ 長 崎 北 陽 台 高 校 体 育 館 

剣 道 
森永 対 田中（長崎日大） 
吉永 対 山田（島原中央） 

島 原 復 興 ア リ ー ナ 

ソ フ ト テ ニ ス 
団体 対 島原商業   ６月３日 ９：３０ 
個人          ６月４日 団体戦終了後 

長 崎 市 総 合 運 動 公 園 

か き ど ま り テ ニ ス コ ー ト 

サ ッ カ ー  諫早商業と長崎東の勝者   ６月４日 １３：２０ 長崎県体育協会人工芝グラウンド 

バ レ ー ボ ー ル 純 心 女 子 ６月３日 １０：００ 西 陵 高 校 体 育 館 

詳しくは下記のサイト(http://nagasaki-koutairen.jp/03_kousoutai/kumi.htmlをご利用ください。 
なお、試合結果の速報をメールメイトでお知らせします！ 

新たな仲間 
 

 ５月１０日（水）、タイからの留学生、ニン

グさん（愛称）が紹介されました。２月末まで

平戸高校で一緒に学習します。積極的に声をか

け、交流を深めてください。 

 

授業研究会  
 

 ５月１７日（水）の７限目に、２年生全生徒を対象とし

た保健の研究授業が実施されました。また、放課後には、

校外から来校された先生方も交えて授業研究会を実施し、

生徒の反応やアプローチの仕方について意見交換をするこ

とができました。 

 

 

 

 

 

 各運動部が目標とする、長崎県高等学校総合体育大会が来月開催されます。今年で第６９回大会となりま

す。６月２日（金）、長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場で開会式、３日（土）から県内各地で熱戦が

繰り広げられます。熱い声援をお願いします！平高の初戦は次のとおりです。 

17日(土) 県下一斉模試・各種模試 

18日(日) 全商珠算・電卓検定試験 

20日(火) 授業研究会 

22日(木)考査時間割発表 

         放課後一斉自学（～28日） 

23日(金) 生徒総会 

25日(日) 全商簿記実務検定 

29日(木) １学期末考査(～7月4日)  

７月 

   7日(金) 薬物乱用防止講話 

       高校野球選手権大会(～23日) 

   8日(土) 対外模試  

 12日(水) 2年職場体験(～14日) 

 14日(金) 1年職場見学 

 19日(水) クラスマッチ 

 20日(木) 終業式 

 21日(金) 四者面談・夏季補習(～31日) 

 22日(土) 吹奏楽コンクール(～23日) 


