
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北松西高だより 
第３号 平成２４年６月２９日 

http://www.hokusho-nishi.ed.jp/ 

e-mail hokushounishi-h@news.ed.jp 

http://www.hokusho-nishi.ed.jp/ 

e-mail kyoumu@hokusho-nishi.ed.jp 

今月のことば 「 muddle  through (ﾏﾄﾞﾙ ｽﾙｰ） 」 

                        校 長 末 永 幸 寛 

１ 「高総体」応援ありがとうございました。 

 陸上部・ソフトテニス部・バドミントン部の各部は、それぞれの会場で熱い風を

吹かせました。「北松西の生徒は本当に楽しそうにバドミントンしている」と他校

の監督とコーチの会話が聞こえてきました。部活動・スポーツの本質を表している

ことばで、生徒達の輝いている姿に改めて感動を覚え、可能性を秘めた生徒を育て

ることの喜びと責任を感じました。出張中の公務の合間に、開会式・応援に駆けつ

けてくださいました尾野ＰＴＡ会長様、会場まで出向いて声援してくださいました

保護者・卒業生の皆様、そして日常の練習を指導していただきました陸上部小西コ

ーチをはじめたくさんの方々へ感謝申し上げます。この後、野球部の夏の甲子園県

予選、吹奏楽部の吹奏楽コンクールと続きます。声援よろしくお願いします。 

 

２「小中高一貫教育」 

 6/18～20 の間、公開授業を実施しました。普段の授業を見ていただきました。１

５名の皆様にご参観いただき感謝申し上げます。今後もいろいろな行事を公開して

まいりますので、ご来校をお待ちしております。 

 7/4（水）13：50 から「海浜清掃」を行います。小学生から高校生までの児童・生

徒による「自然を大切にする気持ちと郷土を愛する心を育てる」ことを目的として、

町内各所の清掃活動を行います。それぞれの地域を、学年最高の生徒が中心になり

活動します。異なる年齢の子ども達が一緒に活動することを通して、社会で通用す

る力を身につけていくものと確信しています。 

 

３ 今月の言葉 『muddle through（ﾏﾄﾞﾙ ｽﾙｰ）』 を掲げました。 

 ＮＢＣ「夢の扉」で放送された、熊本大学大学院教授 河村能人 氏が使われてい

たことばです。「新たな金属で、地球に優しい社会を実現し、私たちの未来を変え

る」と地道な実験作業を繰り返し、夢の新合金の開発から実用化に向けて現在取り

組んでおられることの紹介でした。 

 河村教授は「目の前の問題に苦労を承知で飛び込む。もがいて、這い上がるとき

に人は成長できる－maddle throgh＝泥沼をはいあがる」と表現されていました。日々

悶々と苦闘している日常の中に、先が見えずもがいている自分自身がいるとき、

「muddle thrpugh」にひとつの光明を感じました。地道に取り組み・継続する人が目

標へ到達し、その経験を経ることで人は育っていくのであると納得した自分を見つ

けました。（「夢の扉＋」で検索してください） 

７月の行事予定 

日 曜 行事予定 

1 日 

2 日 

3 日 

4 日 

7 日 

 

8 日 

9 日 

19 日 

20 日 

23 日 

25 日 

日 

月 

火 

水 

土 

 

日 

月 

木 

金 

月 

水 

ワープロ検定 

１学期期末考査３日目 

１学期期末考査４日目、野球部壮行式 

小中高合同海浜清掃 

全国野球選手権大会長崎大会（～２２日） 

進研記述模試（全学年）、SPI2 対策テスト（３年） 

開校記念日、進研記述模試（３年） 

体育祭特別時間割（～１８日） 

球技大会 

午前中３時間授業、大掃除、終業式、吹奏楽部壮行式 

夏季補習（～３１日） 

長崎県吹奏楽コンクール 

 

生徒会役員選挙立会演説・投票が行われました。 

６月２１日（木）４校時に、本校体育館で生徒会役員選挙立候補者による、立会演説会が行

われました。各候補者とも、北松西高校をさらに発展させるために必要なこと、それに対する

自分の思いを熱く語ってくれました。また、引き続いて投票が行われ、新役員は以下のとおり

と選出されました。 

 

     

 

 

 

 

 

生徒会長                       副会長                       副会長 

  ２－２ 松本 拓哉 君      ２－１ 塚原 誠吾 君     ２－２ 村田 亜裕美 さん                           

 

 

 ６月１７日（日）、生徒有志・職員が「じげもん祭り」にサブスタッフとして参加しまし

た。役場の方や、出展者の方々と共に、イベントのサポートや司会、じげもんの販売の手

伝い等を行いました。学校とは違った様々な経験をさせていただくことができました。 

http://www.hokusho-nishi.ed.jp/
http://www.hokusho-nishi.ed.jp/


 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

    その他競技の結果詳細等につきましては、長崎県高体連ＨＰにてご覧いただけます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                               

 

100ｍ     前田晃毅（13 秒 29）山本樹（13 秒 18）松永雅斗（13 秒 77） 

200ｍ     松永雅斗（27 秒 25）松本拓哉（23 秒 63 予選２次） 

村田大成（23 秒 96 予選 2 次） 

400ｍ     岳田透馬（1 分 00 秒 75）松本拓哉（55 秒 61） 

800ｍ     岡野将己（2 分 24 秒 48）田中洋一（2 分 13 秒 49） 

古田敦也（2 分 27 秒 46）中川佳奈（2 分 19 秒 04 決勝７着） 

1500ｍ    田迎湧二（4 分 55 秒 06）田中洋一（4 分 31 秒 92） 

山川隆史（4 分 44 秒 01）松崎千香（5 分 15 秒 53） 

3000ｍ     松崎千香（11 分 23 秒 26） 

3000ｍ障害 田迎湧二（11 分 46 秒 97） 

5000ｍ   出口大泰 途中棄権 

４X１00 リレー   松永 松本 村田 岳田 失格 

４X４00 リレー     村田 松本 松永 岳田（3 分 48 秒 42） 

高総体では、これまでの大会とは違った雰囲気があるなか、1 人１人が自分の走りをすることが

でき、ほとんどの選手が自己ベストで走ることができました。多くの方々に支えられ、自分たちは

走ることができたと感謝しています。心温かい応援ありがとうございました。 

（部長：松永 雅斗） 

団体２回戦    北松西 ×１－３○ 長崎女子商（0-2、2-0、0－2、0-2） 

個人戦ダブルス  1 回戦 近藤・平田 ×１－２ 瓊浦 

            土川・後藤 ○２－０ 長崎玉城 

２回戦 土川・後藤 ×０－２ 長崎女子 

個人戦シングルス 1 回戦 土川 ×０－２ 長崎鶴洋 

            近藤 ○２－１ 創成館 

            平田 ×０－２ 諫早商業 

        ２回戦 近藤 ×０－２ 佐世保商業 

私たちは、高総体という大きな舞台で、結果を出すことはできませんでした。しかし、１人１

人の試合内容は、いままでの練習をしっかりと活かすことができ、最後まで楽しくプレーができ

ました。皆様からの応援、本当にありがとうございました。また、今後ともバドミントン部への

応援もよろしくお願いします。                  （部長：土川 可南子） 

団体戦 １回戦 北松西 ○３―０ 豊玉（4-1  4-1  4-0） 

2 回戦 北松西 ×１―２ 大崎（2-4  4-3  3-4） 

 

個人戦 １回戦 橋本ひ・中村 ×２－４ 長崎東   

田和さ・前田 ×１－４ 大村城南 

大田・大浦 ○４－１ 諫早農業 

平田・島元 ×１－４ 上対馬 

２回戦  大田・大浦 ×１－４ 長崎北 

 高総体の結果はベスト３２で、自分たちの思うような結果にはなれなかったけれど、全員が団

結して全力で戦うことができました。試合だけでなく、普段の練習で学んだことがそれぞれたく

さんあるので、これからの生活に活かしていきたいです。応援していただいた皆様、ありがとう

ございました。                         （部長：大浦 美咲） 

陸上競技部 

バドミントン部 ソフトテニス部 

 

～大会スローガン 駆け上がれ！夏のテッペン～ 

試合日時 ７月７日（土）北松西 － 長崎南山  １２：３０～ 長崎ビッグ Nスタジアム 

 ３年生にとっては最後の大会になりました。僕たちのチームは春から夏にかけて勝てる力がつい

てきました。試合では自信を持ってその力を発揮してきます。今までお世話になった方々への感謝

の気持ちを忘れず、皆で団結して勝利をもぎ取るので、応援よろしくお願いします。 

（部長：尾野 大地） 

※大会組合せ・結果等につきましては、長崎県高野連 HP にてご覧いただけます。 

  

 

 

出演日時 ７月２５日（水） １４：０５～  アルカス SASEBO 

 演奏曲目 「さくらのうた」（作曲：福田洋介） 「サンデー・マーケット」（作曲：高橋伸哉） 

 私たち吹奏楽部は、７月２５日に行われる長崎県吹奏楽コンクールに出場します。コンクールで

は、「聞いてくださる方々に感動してもらえるような演奏」を目標に、意見を言い合いながら練習し

ています。本番では楽しんで練習の成果を出せるように、仲間と自分を信じて演奏してきます。 

（部長：川口 真梨） 

 


