
 

 

 

 

 

『 めくる めぐる 本の世界 』 

                          校長 末 永 幸 寛 

■ 西高祭 『Creation ～創り出せ ５３の文化の輪～』 

 １１月２日は西高祭です。クラスや授業・部活動のステージや展示、呈茶と多彩な催

しを企画し準備を進めています。ご来校を心よりお待ちしております。 

■ 樋口祐輔君 5000㍍競歩九州大会 １１位 健闘しました  

 各県の予選を勝ち抜いた選手の中での記録です。精神力と競技力の高さ、能力に驚き

ました。また、長崎がんばらんば国体では高校生の活躍もあり天皇杯を獲得しました。

一方、先日の国体デモスポ競技小値賀町「歴史探訪ウォーキング」に高校より６名が参

加しました 

が、日頃の練習、鍛錬がいかに大切かを翌日・翌々日に実感しました。 

■ 『めくる めぐる 本の世界』（２０１４ 標語） 

１０月２７日から１１月９日は全国読書週間です。この標語を見たとき「めくる」 

「本の世界」は読み取りやすい言葉です。本を手に取ったとき、ページをめくるときの

ワクワク感、本の世界の中で想像の翼を広げ、考えながらも楽しむ様子が想像でき 

ます。しかし「めぐる」について、最初戸惑いを感じましたが、繰り返し見るたびに、

作者の「めぐる」にこめた深さを考えさせられます。 

標語に込められた思いや気持ちを感じ取るのは個性であり、それぞれの身につけてき

た感性であると思います。今年の読書週間の標語と同時に小値賀の各所に掲示している

「がんばってるね、高校生」の高校生さわやか運動のポスター、本校文化祭のテーマな

どを高校生がどう感じ取っているか楽しみでもあります。『花子とアン』の花子が「赤

毛のアン」に込めた、子どもたちに物語をという思いを感じました。身の回りにいろい

ろな標語を目にしたり、耳にしたりしますが、標語から感じ取る感性とセンスを身につ

けていく生徒であって欲しいと願っています。 

ところで、おぢか新聞９月号の「小中高のアンケート結果」で、児童生徒の読書時間

は少ないような印象を受けた方もいらっしゃると思います。本校では毎日１０分間の「朝

の読書」を実施しています。生徒達はこの時間以外にも本を読んでいる姿はよく見かけ

ます。図書館の利用者率も高いと思います。ただし、家族の方が読書している姿を見か

けることが少ない結果ではないかと思っています。本校の図書購入は大規模校並で計画

的に購入していす。また近くに町立図書館があり、この地区は理想的な読書空間になっ

ています。学校の図書館、町立図書館を上手に活用し、読書や学習活動に参加している

児童・生徒の姿に希望と期待を感じます。それぞれの図書館を有効に活用し、この読書

週間に、少なくとも２冊「めくり めぐる 本の世界」味わって欲しいと願っています。
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大学別オープン模試①（３年） 
西高祭 
代休、大学別オープン模試②（３年） 
高校駅伝大会 
対外模試（３年、～９日） 
少年の主張発表大会 
対外模試（３年、～１６日） 
県新人戦（バドミントン部）、五島大会（野球部） 
能・狂言合同鑑賞会（青方） 
２学期末考査（～１２月２日） 

 

各種大会結果  

○陸上部 

平成 26 年度第 32 回全九州高等学校新人陸上競技大会 

5000ｍ競歩 樋口 祐輔 25 分 12 秒（11 位／24 位中）    

今回は「前回の記録を更新し、限界を知ること」を目標

として頑張りました。試合では 11 位という結果でしたが、

この試合で学んだことを忘れず練習していきたいです。応

援ありがとうございました。    

 

 

 

スポーツトレーナー講習会 

 10 月１日(水)本校体育館に

おいて、運動部活動時のスポ

ーツ障害とコンディショニン

グに関する研修により、簡単

な応急処置、運動時の関節の

動きや柔軟性を高める動きを

学ぶことを目的とし、（財）日

本体育協会公認アスレティックトレーナー いまむら整形外科医院、能由美先生を招き、

スポーツトレーナ講習会が行われました。野球部、陸上部、バドミントン部、ソフトテ

ニス部の生徒が参加し、講義を兼ねて実技ではストレッチ等の指導を受けていました。 
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編集後記 松のひとりごと・・・ 
秋はスポーツ・文化・食欲…と 
たくさんのことを楽しめる季節 
です。９月の体育祭で見たパワ 
フルな姿とはまた違う高校生の 
姿を見られることを楽しみにし 
ています。さあ、どんな文化祭 
になるのかなあ。 

心の教育講演会 

１０月２日(木)本校体育館において、生徒の心の発達を

助長することと、他者とのコミュニケーションに必要な心

の働きを学び、コミュニケーション能力の向上を目指すこ

とを目的とし、佐世保人権擁護委員協議協会会長 江口ハ

ツ子氏を招き、「『思いやり』は『想像力』」の演題で講演会

が行われました。 

 

ステキなパパママ未来体感授業（１学年） 

 １０月２２日（水）本校松樹館において、９組の親子の方に参加していただき「ステ

キなパパママ未来体感事業」を行ないました。生徒たちは、はじめ緊張している様子で

したが、オムツ替えや抱っこ、手作りおもちゃで遊ぶことを通じて子どもたちとふれあ

う中で、やさしいパパママの表情になっていました。 

また、妊婦体験ジャケットをつけたり、母子手帳を見せていただき、子育てについての

お話を聞き、親になる大変さを知ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅伝壮行式 

１１月５日（水）雲仙市小浜町で実施される平成 26 年度（第 66 回）長崎県高等学校

総合体育大会駅伝競走大会に出場するに際し、１０月２３日（木）壮行式が行なわれま

した。主将の永田君が「人数はぎりぎりですが、自分たちの力を精一杯発揮して頑張っ

てきたい」と力強く抱負を述べました。皆様のあたたかいご声援をよろしくお願いいた

します。 

 

 

Ｃｒｅａｔｉｏｎ 

～創り出せ ５３の文化の輪～ 

日 時：１１月２日（日）９：１０～１４：１０ 

場 所：北松西高等学校（体育館・校舎） 

内 容 

■ステージ部門 

○１年生 「ＬＩＦＥ ～西高祭に捧げるコント～」９：３０～９：４５ 

○１・２年生 「ボディ・パーカッション＆合唱」９：５０～１０：００ 

○３年生 「ラストムービー」 １０：０５～１０：２０ 

○２年生 「第２回仮装大賞」 １０：３０～１０：４５ 

○吹奏楽部・２・３年選択音楽 「Ｍｕｓｉｃ ～その音を響かせろ～」 

■校舎部門 

○１年生  「お化け屋敷」（１年１組・１年多目的室） 

○２年生  「工作広場」（生化学実験室） 

○２年生  「インターンシップ体験レポート」（２Ｆ渡り廊下） 

○３年１組 「おのたくまーけっと」（３年１組教室） 

○３年２組 「ＴＡＴＳＵ喫茶 ～食べて遊ぼう！～」（３年２組） 

○フードデザイン 「お菓子のきもち」（調理室） 

○文化委員 「華麗なるカレー」（調理室） 

○３年女子参加 「呈茶」（松樹館） 

○図書委員会 「あなただけのしおり作ってみませんか？」（多目的室②） 

○保健美化委員会  

「ほけんだより増刊号２０１４ 食欲の秋！！」   

（多目的室②） 

○美術 「西高美術館」（多目的室①） 

○家庭科 「じんべ～＆家庭基礎」（多目的室①） 

 

 

平成 26 年度西高祭のご案内 


