
 

 

 

 

 

『中高合同体育祭でのご声援ありがとうございました』 

                          校長 勝  幸 八 

 
９月１１日(日)に小値賀中学校と合同体育祭を開催しました。多くのご来賓、保護者、地域の

皆様から生徒達に声援を送っていただき、ありがとうございました。吹奏楽の演奏による入場行
進は、若者らしく溌剌としたもので、これから始まるプログラムの演技、競走に期待を抱かせるも
のでした。100m、200m、800m、1000mの各競走、中学生、高校生の各リレー、中高生でのブロッ
ク別のリレーは、それぞれ力強さを見せてくれました。中学生男子の組み体操は昨年からレベ
ルアップし、生徒達が作り上げる風車や塔等に観客からは驚きの声と盛大な拍手が送られまし
た。高校生男子の集団演技は、自分たちで作り上げたダンス、組み体操を披露しました。若者
の力強さの中にユーモアがあり、観客の間に時々、笑い声がわきました。中高女子のダンスは
一人ひとりの踊りだけでなく、全体の形が次々に変わるリズミカルなものでした。その他、借り物
競走やタイヤと棒を奪い合う競技、20kgの砂袋をどれだけ長く持っていられるかを競う競技、障
害物競走、騎馬戦、百足リレーなど様々な競技、競走を中学生、高校生一緒に競いました。ま
た、赤ブロックと青ブロックに分かれての応援合戦は、両ブロックとも全員でのダンスによる応援
でした。それぞれのブロックが作成した応援の旗、中学生が考えた今年のテーマを描いたパネ
ルも会場に飾り付けられ、体育祭の雰囲気を高めていました。招集、出発、決勝、得点掲示、用
具、放送等の各係も中学生、高校生の一人ひとりが担当し、生徒達が協力し運営した体育祭で
した。 
生徒達は出場選手や運営の係、各ブロックの係として、それぞれの立場で、それぞれの役割

を果たしました。この経験は一人ひとりそれぞれの力となって来年の体育祭で発揮され、更にパ
ワーアップした体育祭での活躍を見せてくれることと思います。 
各教科の学習はもちろん、体育祭やいろんな学校行事、部活動等の中学、高校と積み重な

る経験は子ども達の成長に繋がり、社会でのいろんな出来事への対応に繋がっていくと確信し
ています。 

 
■小値賀の夜空 
体育祭が終わり、涼しい季節になってきました。9月22日は彼岸の中日、秋分の日。本当に「

暑さ寒さも彼岸まで」です。秋の夜空といえば旧暦の8月15日の月、中秋の名月。今年は9月15
日でしたが、残念ながら雲に隠れてはっきりとは見えませんでした。中秋の名月に限らず、澄ん
だ秋空に見える月は美しいものです。ちなみに、来年の中秋の名月は10月4日です。 
月以外にも夜7時頃、南西方向の低い空にS字を横にして伸ばしたような、さそり座が見えていま
す。さそり座の星々で目立つのは赤い1等星アンタレスです。今年は、その赤いアンタレスよりも
明るく同じように赤い火星がそのそばに見えます。また、火星と同じ明るさの白い土星も近くに見
えています。月がない夜は天の川が見えます。七夕で有名な織姫星（こと座の1等星ベガ）と彦
星（わし座の1等星アルタイル）が天の川をはさんで輝いています。また、はくちょう座のデネブも
1等星で天の川の中で白く輝いています。ほんとうに小値賀の夜空はきれいで、いつの季節の
天の川もよく見えます。 

 

１０月の行事予定 

日 曜 行事予定 

３日 
７日 

１５日 
１７日 
２０日 
２２日 
２８日 
２９日 

月 
金 
土 
月 
木 
土 
金 
土 

中間考査～４日（火） 
英語検定一次 
校外模試３年～16日 
研究授業ウィークス ～２８日 
心の教育講演会 
校外模試３年 
西高祭準備期間～１１月４日 
校外模試（１・２・３年）～３０日 

 
各種大会結果 
―ソフトテニス部― 

大会名：平成２８年度 長崎県高等学校ソフトテニス選手権島原大会 
日 時：平成２８年８月２７日（土）～２８日（日） 
会 場：雲仙市国見町遊学の里、雲仙市瑞穂町 

川村・永田           松永・神田 
１回戦 ４－０  長崎日大     １回戦 ３－４(6-8)長崎南 
２回戦 ４－２  平戸     
３回戦 １－４  諫早商業（ベスト６４） 

 
大会名：平成２８年度 長崎県高等学校新人体育大会佐世保地区予選および 

秋季佐世保地区高校ソフトテニス学校対抗戦 
日 時：平成２８年９月１７日（土）～１８日（日） 
会 場：佐世保市総合グラウンドテニスコート 

松永・永田          川村・神田 
２回戦 ４－２ 佐世保商業     １回戦 ４－１ 佐世保北 
３回戦 ４－１ 壱岐           ２回戦 ２－４ 壱岐 
４回戦 ２－４ 佐世保南（ベスト１６） 

    団体戦 
１回戦 北松西 １－１(30-27) 上対馬   ２回戦 北松西 １－２ 佐世保東翔 

   １ 松永・永田 ４－１           １ 川村・永田 ４－１ 
   ２ 川村・神田 １－４           ２ 松永・神田 ０－４ 
          ３ 不戦敗   × 
―陸上競技部― 

大会名：平成２８年度 長崎県高等学校新人体育大会 
日 時：平成２８年９月１５日（木）～１８日（日） 
会 場：長崎県立総合運動公園陸上競技場 
２００ｍ   伊藤    ２４秒７５ 
４００ｍ   伊藤    ５５秒１９ 
８００ｍ   神川  ２分０７秒８１ 

１５００ｍ   神川  ４分２７秒２７  北村 ４分２６秒８６ 
３０００ＳＣ  北村１０分１６秒１７ 
４×４００ｍR （島元、伊藤、神川、北村）４分０２秒１３ 

砲丸投げ 平田 記録なし   やり投げ 平田 記録なし 

 

―野球部― 

大会名：第１３９回 九州地区高等学校野球長崎県大会 

日 時：平成２８年９月１６日（金） 

会 場：佐世保市総合グラウンド野球場 

１回戦 北松西 ０－１ 大崎

北松西高だより 
第６号 平成２８年９月２６日 
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平成２８年度 第１７回 小値賀中学校・北松西高等学校 合同体育祭 

「 一念通天 ～風になれ、魂を燃やせ～ 」 

 ９月１１日（日）本校グラウンドにおいて、中高合同体育祭が開催されました。当日は晴天に恵ま

れ体育祭日和になりました。今年度は青団、赤団の２ブロックの構成で、それぞれのブロックが夏休

み前から装飾の準備をしたり、応援合戦の振りつけを考え、中学生に指導するなど各ブロックとも工

夫して頑張る姿が見られました。本番では競技・応援ともに練習の成果が出ており中学生と共に協力

し合い、とてもすばらしい体育祭になりました。保護者・地域の皆様、お忙しい中、多数のご来場あ

りがとうございました。成績は以下のとおりです 

◎総合の部：赤ブロック 〇競技の部：赤ブロック 〇チームワークの部：赤ブロック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青ブロック団        赤ブロック団 

 

◎体育祭実行委員長 ３年１組 田渕 桜 

 今年の体育祭は、全員そろっての練習が少なかったのですが、応援合戦やそれぞれの演技を完璧に

仕上げることができました。中高協力し、良い思い出に残る体育祭になりました。応援に来て下さっ

た方々ありがとうございました。 

 

◎赤ブロック団長 ３年１組 永田 雄平 

赤組が優勝できたのは、中学生がわたしたち高校生と一致団結してきたからこそだと思います。応

援には自信がありました。早く覚えてくれた中学生、そして先生方に感謝です。競技部門には自信が

ありませんでしたが、みんなの燃え上がる闘志が湧き、それぞれが出る競技に全力で取り組んでくれ

ました。少しずつ点差が開き「これはいけるぞ」と勝利を確信していきました。自分にとって最後の

体育祭に優勝できて良かったと思います。良い思い出になりました。 

 

◎青ブロック団長 ３年１組 村田 健成 

 今年の体育祭は思い出に残る体育祭になったと思います。総合優勝することはできませんでしたが、

最後まで楽しむことができました。練習の時間がとれず応援など本番に間に合うか不安でしたが最後

はブロック全員が一つになることができました。これだけ最高の体育祭にできたのはついてきてくれ

た中学生、助言やアドバイスをしていただいた先生方のおかげだと思います。結果はともかく最高の

体育祭でした。最後まで熱い応援ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国旗の入場       堂々とした入場行進   青空の下で中高合同の選手宣誓 

 

 

 

 

 

 

 

男子１０００ｍ          女子８００ｍ           百足競争 

 

 

 

 

 

 

 

応援合戦(青団)         応援合戦(赤団)       Girls Power2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハッスルマッスル         小値賀大車輪          騎馬戦 

 

 

編集後記 松のひとりごと・・・２学期が始まりました。あっという間に体育祭が終わ

り、少しずつ秋らしい気候となってきましたね。１０月に入ると西高祭の準備が始まり

ます。今度はクラスでの活動の中で絆を深められるように頑張ってください。 


