
 

 

 

 

 

 １０月５日に諫早農業高校生活科学科プロジェクト班４名が野中町の「いきい

きサロン」で交流をさせていただきました。そしてレクレーションや諫早農業

高校のヒノキで作ったパズルを一緒に楽しみました。「ヒノキのいい香りが素敵

ね！」「このパズルは脳の活性化になるね～」とおしゃべりも弾みました。また、

ハンドマッサージをさせていただき、みなさんにリラックスしてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきサロンの交流（10/5） 

楽しかったです！ 

 

 

 

自己紹介しながら、おしゃべりが

はずみました！ 

パズルはなかなか難しいね～。頭

の活性化になるね～。 

ハンドマッサージは「気

持ちよかった～」と喜ん

でくださったので嬉し

かったです！ 

言葉クイズをしな

がら、輪っかリレ

ーを楽しみまし

た！ 

 

私達がお手伝いしている特養

「諫早中央」の「和みカフェ

（認知症カフェ）」の宣伝もさ

せていただきました。 


