
 

 

平成３０年６月１９日（火）、生活科学科３年３９名が認知症の症状や対応の

方法について学びました。認知症の方が安心して地域で生活できるよう、グル

ープワークで認知症の方とのコミュニケーションについて話し合い、サポート

する方法を考えました。これからは地域で困っている方を見かけたら、声をか

けてみようと思います！ 

＜認知症の症状について講義＞ ～認知症の症状は対応の方法で変わりますよ！～ 

   

＜認知症の方がお店で注文できずに困っていたら、どのようにコミュニケーシ

ョンをとったらいいかな？＞ 

 

                                      

 

～認知症サポーター養成講座開催～ 

「認知症の方は何に困っている？」 

・認知症の方はメニューがたくさん

あると決められない 

・頼みたいものをうまく伝えること

ができない 

・注文ボタンの使い方わからない等 

 

 

「認知症の方をサポートしよう！」 

・何が食べたいか、お好きなものを

聞いてみよう 

・ゆっくり、笑顔で、話してみよう 

・一度にたくさんの話をしないよう

にしよう 

 

 



 

 

 

   

  

  


