
選択授業 食品製造でうどんを作りました！ 
農業科学科 3年選択 

 今回選択食品製造の授業でうどんを作りました。小麦粉のグルテンの学習です。食品製造の分野では、

衛生管理を徹底して「商品を作る」ということが最大の目標なので、衛生面で厳しく指導があります。 

挨拶・身だしなみなどを徹底して身に付けて、どこでも通用する人になっていきましょう！ 

 

中力粉・塩・水を捏ねて踏んでコシを出します。１５分間頑張りました！ 

陸上部の健脚で

うどんのコシを

生み出します！ 

先生の実演を見て、コシが強い生地を一生懸命伸ばして、均等に切り揃えていきます。 

農業男子は包丁を持つ手が大変不器用です！気を付けて丁寧に取り組みました！ 

湯がきます！ 

うどんぽくなってきました。 

鍋から上げて、 

水で締めて 

完成です！ 

コシというより硬い！ 

自分で作ったものはより

美味しい！完食です！ 


