
 

 

 

１月１６日（木）、日本茶インストラクターの

嶋田祐子先生をお招きして、日本茶のいれかた、

お茶の出し方などを教えていただきました。 

卒業を間近に控えた３年生。日本人が昔から大切にしている「おもてなし」

について考えるよい機会になりました。これから、お客様にお茶をおだしする

ことをイメージして熱心に取り組んでいました。また、低い温度でいれたお茶

は、甘味とうま味がたっぷりで、お茶のおいしさを再発見しました。 
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濃さが一緒になるように、まわしつぎ。 おいしくいれるエビデンスもしっかりと。 

低温で入れたお茶は甘くて驚きました！ お客様にお茶をお出しする所作は・・・。 


