
 

 

 

 

 

 生活科学科３年ヒューマンサービスコースの１５名が１月２０日（月）諫早市

内の特別養護老人ホーム現場実習に行きました。半年間、一ヶ月に一回程度訪

問させて頂き、やっと馴染んできた所でしたが、もう最後の実習です。今回は

お世話になった利用者の方々に楽しんでいただけるよう、レクリエーションを

実施しました。 

 

諫早中央保育所の子どもたちも施設  磁石のついた竿で、魚のイラストを  

に遊びにきてくれました。みんなで  釣り上げてもらいました。何匹も 

歌や手遊びを楽しみました！     釣って得点ゲットされました！        

 

 

 コミュニケーションを大切にしながら、一人ひとりの方に合わせて、レクリエ

ーションを進めました。レクリエーションには多くの方が意欲的に参加してく

ださり、利用者の方の新しい一面に気づくことができました。「楽しかった」「思

い出になった」というお言葉にうれしさが込み上げ、素敵な時間となりました！ 

 

福祉施設現場実習 
～レクリエーションを楽しんでいただきました～ 

 

 

 

～半年間お世話になりました！ ありがとうございました～ 


