
 

 

１月２２日（水）、２年生活科学科

で 1 月のひとり暮らし高齢者訪問の

ときにおだしする献立を練習しまし

た。寺峰卵を使った卵そぼろと小豆

のケーキは色がとてもきれいです。

かぶの千枚漬けもさっぱりとしてお

いしいです。来週が初めての訪問な

ので、料理も盛り付けも、本番どお

り入念にリハーサルを行いました。 
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三色丼・なめこの味噌汁・千枚漬け・小豆ケーキ 


