
                    生活科学科 

 生活科学科では、被服・食物に関する高度な技術や知識を習得することを目的として、家庭科技

術検定にチャレンジしています。「被服製作(和服)1 級(ひとえ長着)」・「被服製作(洋服)1 級(裏つき

ジャケット)」・「食物調理 1 級(供応食 5 品)」の３種目を取得すると、「三冠王」となります。 

 この春卒業する 3 年生のライフデザイン専攻生のうち、２１名が三冠王に輝きました。どんな

に辛くても、共に頑張る仲間、支えてくれる家族がいたからこそ取得できたものと思います。 

 さらに、1 年生の時からこつこつと努力を積み重ねる過程で、段取り力や集中力、最後まで諦め

ず粘り強く取り込む姿勢など多くのことを身につけることもできました。今後は、これらの力を自

信にそれぞれの進路先において頑張ってくれることと期待しています。 

    


