
 

 

 

生活科学科 

 生活科学科の生徒たちは、学校で学んでいる食物調理の学習を生かして、夏休みにいくつ

かの料理コンクールに挑戦しました。このうち、長崎県酪農業協同組合連合会主催の「牛乳・

乳製品利用料理コンクール」において、生活科学科２年の本多郁美さんが、「長崎県栄養士

会長賞」を受賞しました。１０月８日に行われた表彰式には、

４２８人４２８点の応募から選ばれた１０名に、各賞が授与

されました。 

 本多さんの作品は、「スイートパンプキン煮りんごのせ」。

かぼちゃをスイートポテト風にアレンジした秋らしい作品で

す。 

 他の受賞者の方々の作品も、

野菜や地域の産物を使って工

夫されており、参考になりまし

た。これを励みに、これからも

勉強をがんばります！ 

      


