
 

 

 

 

完全燃焼へ… ～部活動特集④～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「期待の７１回生」  

        諫早高校第３学年通信  No.１１ 

平成３０年５月２３日  

センター試験まで残り…２４１日 

 

 僕たち男子バスケットボール部は、日々の練習、合宿、

練習試合や公式試合で磨き上げた技術とチームの団結

力を武器に諫早高校の代表として「がむしゃら」に闘っ

てきます！これまで積み上げてきたものをすべて出し

切り、悔いのないように目標であるベスト８を達成しま

す。 

 自主性と勢いはどこにも負けない男子バスケットボ

ール部に期待と応援をよろしくお願いします！ 

男子バスケットボール部 

※ 初戦は６月２日（土）：対 長崎北高校（大村市体育文化センター）  

 

女子バスケットボール部 

 私たち女子バスケットボール部の目標は。強い相手、

弱い相手、相手がどんなチームであろうと、私たちのバ

スケを、諫早高校女子バスケットボール部のプレーを全

力でやりきることです。コートに立っている人、立って

いない人関係なく、チーム一丸となって部員２６全員で

戦います！「辛い時こそ笑顔」を忘れず、仲間とバスケ

ができる喜びを噛みしめ、最後の一秒までボールを追い

かけ、全力で戦い抜くことをここに誓います！ 

 

ソフトボール部 

 私たちソフトボール部は、この一年間「高総体で一勝」

だけを目標にやってきました。少ない部員で日々の練習

を一生懸命にやってきましたが、一試合一試合の度に、

自分たちの弱いところ、他と劣っているところを痛感さ

せられます。しかし、試合を重ねるたびに自分たちが成

長していることも実感します。そして、高総体まであと

１か月を切りました。自分たちのベストプレーをするた

め、あと１か月身も心も向上させていきます。 

※ 初戦は６月３日（日）：対 長崎明誠高校（なごみの里運動公園） 

※ 初戦は６月２日（土）：対 長崎北陽台 or北松農（諫早市とどろき体育館） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 男子バレーボール部 

 女子バレーボール部 

 

ソフトテニス部 

 私たちは、ベスト８を目標にして自分たちで練習の質

を良いものにしていき、仲間同士で励まし、時には厳し

く内容の濃い練習を毎日頑張ってきました。これまでた

くさんの壁にぶつかりましたが、全員で乗り越えてきま

した。高総体では、今まで頑張ってきた成果と、築き上

げた仲間との絆で、悔いの残らないよう全力でプレーし

ます。１秒でも長くボールをつなぎ、粘りと必死さで勝

利につなげていきます。部員全員が輝けるよう精進しま

す！ 

 

 私たちは高総体に向けチーム全員で協力しながら毎

日練習を頑張ってきました。先月の春季戦ではベスト８

を逃してしまいとても悔しい思いをしました。なので高

総体では自分たちのチームの特徴である速い攻撃と粘

り強い守りでボールをつなぎ、今まで練習してきたこと

すべてを出し切り、悔いの残らないようなプレーをし、

最高の結果が出せるように最後まで諦めずに全力で挑

みます！応援よろしくお願いします。 

※ 初戦は６月２日（土）：対 海星高校（佐世保市体育文化館）  

※ 初戦は６月２日（土）：対 長崎商業高校（九州文化学園）  

 こんにちは。ソフトテニス部です。私たちは女子２人、

男子３人と少ないですが誰一人辞めることなく最後の

高総体を迎えることができました。団体戦では、男子は

２回戦突破、女子はベスト８を目標に１試合１試合全力

を尽くしたいと思います。個人戦では、各ペア１つでも

多く勝ち上がれるように頑張ります。試合では厳しい状

況になることがあると思いますが、厳しい時こそ楽しん

で最後まで諦めずに試合に挑みます。応援よろしくお願

いします！ 

※ 男子団体初戦は６月２日（土）：対 波佐見高校   

※ 女子団体初戦は６月２日（土）：対 西彼農業高校  

※ 個人戦は男女ともに６月３日（日）～  

場所はすべて佐世保市総合グラウンドテニスコート 


