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～高総体 城南生の活躍～ 
 

先月、東京に出張した際に初任校で担任をしたクラスの生徒が集まって同窓会を開いてくれました。東京での同

窓会は５回目ですが、今回も楽しい一刻を過ごすことができました。 

 ５泊６日の出張を終え、羽田で搭乗手続きを終えた直後に、大韓航空機の事故が起こりました。滑走路は全て使

えず、予約変更の窓口は長蛇の列です。新幹線に切り替えても、その日のうちに長崎に帰り着くことはかないませ

ん。結局、延泊を余儀なくされ、翌日の 12 時の便がやっと確保できました。 

 長崎空港から自宅に戻ると、すぐに北九州市の小倉に向かいました。夕方に、出身中学校の学年全体の同窓会が

予定されていたからです。幹事に遅れる旨のメールを送り、ホテルにチェックインしてから会場に足を運びました。

30 分の遅刻でしたが、最初のセレモニーが終わって、程よく雰囲気がほぐれてきたところでした。３年前の仲間内

の同窓会で顔を合わせた友人も 10 人ほどいますが、ほとんどは 40 年ぶりの再会で、半数は記憶にない顔でした。

話が弾むか心配していましたが、時間とともに、中学生の頃の思い出や幼い顔が浮かんできて、苦労してかけつけ

た甲斐があったという気持ちになりました。 

 二つの同窓会を通して強く感じたのは、幹事役の人間関係力です。幹事が労苦を厭わず、多くの人に声をかけ、

準備に力を尽くしてくれたおかげで、心に残る同窓会になったのです。自ら心を開いて人に接し、相手の心を開か

せる彼らの人間関係力には、本当に頭が下がります。彼らの真似はとうていできませんが、彼らからの誘いや頼み

に対しては、今後も誠心誠意応えたいと考えています。 
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吹奏楽部 
今年度はこれまでに「大村東ロータリークラブ

創立２０周年記念式典」「ハウステンボスマーチ

ングフェスタ２０１５」、「県高校連合音楽会」、

「県高総体総合開会式マーチングショー」などに

参加しました。現在は７月末に行われる「県吹奏

楽コンクール」での金賞受賞を目指して、また、

１０月に開催されるねんりんピック総合開会式

でのマーチングショーに向けて練習に励んでい

ます。応援よろしくお願いします。 

部 

活 

動 

紹 
介 

人文国際部 
ＡＬＴのロバート先生を中心に、毎週水曜日に会

話やゲームなどを通して、英語を楽しく勉強してい

ます。先月はロバート先生のご家族も一緒にカップ

ケーキを作りました。これから文化祭に向けて英語

の俳句などを作る予定です。ロバート先生が今年の

夏には帰国されるので、残り少ない部活動の時間を

一緒に楽しく活動したいと思っています。 

行 

事 

予 

定 

７月の主な行事予定 
７日(木)～１３日(水)  長崎っ子の心を見つめる週間 

８日(金)  主権者教育。生徒会長選挙 

１３日(水)１９：００～ 中学生対象『大高･城南･大工 合同学校説明会』 

            シーハットおおむら さくらホール 

１９日(火)  球技大会 

２１日(木)～８月２９日(月) 夏季休業 

 
                           写真は昨年のもの 

活動紹介 生活系列 

 生活系列ではフードデザインとファッション造形の科目を中心に学習 

しています。どちらの科目も、家庭科技術検定の取得を目指し、日々技術 

や知識を身につけ頑張っています。 

今回は、フードデザインの４月からこれまでの学習について紹介します。 

①筍掘り（４月） 
２年生の４月末に、農場の竹林において筍掘りを実施しました。毎年、農 

業科の先生方のご協力の下、たくさんの筍を収穫しています。初めて筍を掘 

る人も多く、毎年貴重な体験となっています。採れた筍は、筍ご飯やホイル焼きにして美味しくいただきまし

た。 

②食物調理技術検定４・３級（５月） 

２年生では４級と３級を受検します。４級検定では、きゅうりの半月切りを３０秒で５０枚以上切る必要が

あります。授業や家庭で練習を重ね、８０枚以上切ることができた人もいました。３級検定では、制限時間内

に「鶏肉と野菜の煮物」と「果汁かん」を作りました。練習の甲斐あって、全員が時間内に完成させることが

出来ました。 

③テーブルマナー講習会（６月） 

３年生ではヴィラテラス大村にて、毎年１級検定受検前にテーブルマナー 

講習会を実施しています。フルコースの食事マナーを学習するとともに、盛 

り付け方や食材の活かし方など毎年大変勉強になっています。今年も、大村 

産の野菜など新鮮な素材を使用したおしゃれなお料理をいただき、しっかり 

とマナーを身につけることができました。 

 


