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 北高の児等へ 「ブラームスは好きですか」  
                   事務長 松尾 卓哉       
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開会式前は雨でした 

初めての餅つき！! 

みんなの応援が励みです♡ 

ヨハネス・ブラームス(1833. 

5.7～1897.4.3)はドイツの作曲

家です。 

ブラームスは４つの交響曲を作

曲しました。モーツァルトが４１

曲、ベートーヴェンが９曲の交響

曲を作曲したのに比べるとブラー

ムスは少ない気がしますね。（北

高オケ部は第２６回定期演奏会で

交 響 曲 第 １ 番を 演奏 し て い ま

す。） 

私はブラームスの曲が好きなの

ですが、中でも第４番の交響曲

（通称ブラ４）が大好きです。 

実はブラ４を初めて聴いたとき

「こ の 曲 の ど こ が い い ん だ ろ

う…」とあまりいい印象を持ちま

せんでした。１０代の未熟な私に

は理解できなかったのでしょう。 

考えが変わったのは２６歳のと

きです。私は長崎交響楽団でホル

ンを演奏していますが、その年の

定期演奏会でブラ４を演奏するこ

とになりました。 

演奏会本番まで約半年間の練習

が続きます。練習を重ねるうちに

曲の印象が変化していきます。そ

れまではよく分からない曲だった

のが、噛めば噛むほど味が出ると

いう感じで、何度も聴くうちに曲

のすばらしさがわかってきまし

た。そして本番を迎える頃はこの

曲が大好きになりました。 

音楽にも出会うタイミングがあ

るのでしょう。 

今日何気なく聴いた曲が、大人

になって聴いてみると心に響く名

曲になっているかもしれません。

皆さんもいい音楽と出会えるとい

いですね。 

ニューイヤーコンサート 
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２月７日（金）校内持久走・駅伝大会を今年は「北高ＲＵＮ

フェスタ２０２０」と名前を変更し、開催しました。大会当日は

小雨が降り続き、気温も低いコンディションの中でしたが、北高

生は雨、風、寒さに負けず、力強く最後まで走り続けました。持

久走の部と駅伝の部に分かれてレースを行い、最後まで諦めずに

走る姿や級友に声援を送り続ける姿が感動的でした。ゴール後は

ＰＴＡの方々の心尽くしのうどんを食べて疲れを癒しました。今

年は餅つきもあり、力肉うどんで大好評でした。ご協力くださっ

たＰＴＡの皆様に心からお礼申し上げます。 

順 年 組 氏  名 

１ ２ ２ 峰 陽寿 

２ ２ ６ 濵 凌馬 

３ ２ ５ 小森 章寛 

４ ２ ４ 末永 怜士 

５ ２ ４ 杉本 大河 

６ ２ ２ 久松 達哉 

７ ２ ４ 高橋 世馬 

８ ２ ４ 釜崎 佑哉 

順 年 組 氏  名 

１ ２ ６ 田中 伶奈 

２ ２ ２ 中村 百花 

３ ２ １ 大石 裕子 

４ ２ １ 古賀 さくら 

５ ２ ３ 豊増 奈月 

６ ２ ３ 原 真由 

７ ２ ６ 池田 紗理 

８ ２ ６ 本村 亜唯 

順位 学 級 

１位 １年３組 

２位 ２年４組 

順位 学 級 

１位 ２年６組 

２位 ２年２組 

〇女子持久走 ２年6組 田中 伶奈 

これで、私と名字が同じで陸上部出身の某顧問の

先生にたくさん褒めてもらえると思います。やっ

たー。大好きな２年６組の女子で駅伝も持久走も

１位をとれて本当に良かったです。次は勉強を頑

張りたいと思います。 

＊＊優勝者、優勝チーム感想＊＊ 

〇駅伝女子 ２年６組 （中村日南・鶴田桃

花・花川真理・松本光夏・矢間穂花） 

５人全員がベストを尽くして襷をつなげ、優

勝という素晴らしい成果を出すことができて

嬉しかったです。２年６組男女問わず応援

し、一緒になって喜んでくれたので、クラス

の絆もさらに深まりました。このクラスも残

りわずかですがいい思い出になりました。 

〇駅伝男子 １年３組 （石丸航太郎・長野

友弥・中山大地・月田碧・清島大瑶) 

駅伝大会当日はあいにくの天気でしたが、メ

ンバー全員がやる気に満ち溢れた状態で楽し

く走ることができたので良かったです。クラ

スでの優勝は今回が初めてだったので、本当

にいい思い出になりました！ 

＜女子持久走の部＞ ＜男子持久走の部＞ 

＜女子駅伝の部＞ ＜男子駅伝の部＞    

○男子持久走 2年２組 峰 陽寿 

持久走は想像以上にきつく、とても長く感じまし

た。３周目では呼吸が浅く、体も重くなり、諦め

ようかと何度も考えましたが、応援してくれるみ

んなのおかげで完走できました。優勝できてとて

も嬉しかったです。 

北高RUNﾌｪｽﾀ2020                      体育科 下釜 信浩 
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～両道顕揚～ 高い理想をかかげる 

１月１８日(土)・１９日(日)に大学入試セン

ター試験を終え、翌２０日(月)の自己採点、そし

て２１日(火)からは個別試験に向けての特別授業

を開始しました。国公立大学出願に向けての面談

では、次年度からの受験制度の変更のこともあ

り、多くの先生方からのアドバイスを受けなが

ら、これまでより慎重に検討しました。各自の夢

をつかむため、２月２５日(火)からの前期試験や

３月８日(日)からの中期試験、３月１２日(木)か

らの後期試験に挑みます。合格通知を手にするま

で、５４回生は最後まで努力を続けていきます。 
 

 ２月７日（金）の北高RUNフェスタ２０２０

において、毎年恒例のＰＴＡによるうどんの炊き

出しが行われました。当日は朝早くから４０名を

超える保護者の皆さんに集まっていただきまし

た。 

 お母さん方には大きな釜にお湯を沸かし出汁を

準備したり、うどんや具材を手早く仕分けして

次々とお椀についだ

りして、たくさんの

うどんを用意してい

ただきました。 

 また、今年はＰＴ

Ａ役員の発案で餅つ

きを実施しました。

当日はお父さん方が

重たい臼や杵を持ち込み、蒸した餅米を力を込め

てつき上げました。その後、お母さん方が丸めた

お餅をうどんにいれて、力うどんが走り終えた生

徒たちに振る舞われました。途中からは、ＲＵＮ

フェスタに参加した生徒も餅つきに飛び入り参加

して、力強くついてくれました。 

  学校でも３年生のお母さん方が作ったうどん

に、届けられた餅と併せて３年生に振る舞われ、

受験を控えた生徒を勇

気づけました。御参加

くださいましたＰＴＡ

の皆さん、冷たい雨の

中、身も心も温まるご

厚意本当にありがとう

ございました。 

1年生の総合的な探究の時間では、１２月から

「私たちにできる社会貢献」を大テーマに設定し

探究活動に取り組んでいます。１月１６日（木）

は 午 後 の 時 間、２ 月 ６ 日（木）は 終 日 使 っ て

フィールドワークを実施しました。それぞれの班

が、自分たちが設定したテーマをもとに協力しな

がら活動する姿が見られました。今後は、今回の

活動を振り返りながら、新たに見つかった課題の

解決に取り組んでいきます。 

 

☆ 生徒の感想 ☆  

 
〇募金活動を行った。予想  

 以上の金額になり、人の  

 心のあたたかさを再確認 

 した。 

〇まちへ行き、臓器提供意思表示カードについて学習 

 することができた。とても充実した一日だった。 

 

〇子どもたちの見守りを行い、 

 警察官の方の話を聞く事がで 

 きました。今日学んだことを 

 これからの実生活で生かして 

 いきたいです。 

 

〇児童養護施設に伺ってイン 

 タビューをしたり施設内を 

 見学したりすることがで 

 き、貴重な体験になりました。 
  
〇ペットポトルキャップを回収してイオンに持ってい 

 きました。少しでも誰かの力になったらいいなと思 

 います！   

 夢の第一歩を踏み出すまで        第３学年主任 白石 洋一郎 

総合的な探究の時間 ～私たちにできる社会貢献～  第１学年主任 藤原 雅光 

ＰＴＡの皆さん、餅つき・うどん炊き出しありがとうございました。 

                                  教頭 長池 一徳 



To be Well Balanced 

～両道顕揚～ 歴史を創る使命観に生きる 

長崎県立長崎北高等学校 
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 ～ 部活動・大会等の結果報告 ～ 

 〒８５１－１１３２    
  長崎市小江原１丁目１番１号 
       電話 ０９５ (８４４)５１１６ 

３月の行事予定  

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 日 
第５４回卒業証

書授与式 
17 火 

校内大会  

教科書販売①②  

2 月 振替休日（3/1分） 18 水 合格発表（9:30～）   

3 火 
夏時間移行    

３次特編③（～９日) 
19 木 

［短］合格者オリエン

テーション 

4 水  20 金 春分の日 

5 木  21 土  

6 金 
消費者教育① 

［短］ 
22 日  

7 土 特別授業①②③ 23 月 
［短］ 

 

8 日 国公大中期試験③ 24 火 
終業式 離任式  

海外語学研修結団

式（12:50～13:10  

9 月 
①のみ授業 

会場設営 
25 水 

海外語学研修 

    （～4/1） 

10 火 高校入試１日目 26 木  

11 水 高校入試２日目 27 金  

12 木 
国公立大後期試験

③                 

生徒自宅学習                      
28 土  

13 金 生徒自宅学習 29 日  

14 土  30 
月 

 
 

15 日  31 火  

16 月 
午前中授業 

 （月の①～④）    

校内大会                    

         

 私たち学芸部演劇班は、九州

大会で最優秀賞を受賞し、今

夏、高知県で行われる全国高等

学校総合文化祭へ出場すること

になりました。全国の約2,000

校の高校演劇部の中で、その憧

れの舞台で上演ができるのは

たった11校です。正直なとこ

ろ、よくわからないまま、ここ

まで来てしまいました。 

 高校演劇シーズンは10月の

地区大会に始まり、11月に県

大会、12月にブロック大会が

開催されます。そして翌年の

８月に全国大会が行われるの

です。ですから、全国大会出

場が決まっても卒業してしま

い、出場できない生徒もいま

す。全体的にちょっと変わっ

てますね、高校演劇は。 

 少しずつ進化してきた

『アルキメデス・スリッ

パー』ですが、まだまだ

改編作業は続きます。ま

だまだ改良の余地がある

からです。一人でも多く

の皆さんに笑ってもら

い、「楽 し か っ た」と

言ってもらえるように、最後の最後まで貪欲に向き合います。

あ、部員募集しています。一緒に演劇やってみませんか？ 

God is in the details.学芸部顧問 福田 耕 

＜競技かるた部＞ 

  ◎第１３回長崎百人一首競技かるた大会 
   ・Ｃクラス（中学生以上の部）  優勝  野田 幸奈       

  ・Ｃクラス（中学生以上の部）  準優勝 青木妃奈子 

  ・Ａクラス           ３位  石司 望桜 

 

＜学芸部（演劇班）＞ 

  ◎第３回長崎県高等学校生徒創作演劇発表会（はる芝居） 

   ・グッドドラマ賞  １席 「妖怪先輩」 


