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 長崎北高ＮＥＷＳ  10・11月号   

 長崎県立長崎北高等学校 

第59回北高祭(文化祭)『Ladybug(てんとう虫)』   生徒会指導部 松山 孝明            
『Ladybug(てんとう虫）』のテーマのもと、10月

6日(木)に北高祭（文化祭）を開催しました。今年度

は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため実施が

１ヶ月延期となり、また外部公開なしで生徒と本校職

員のみでの実施となりました。1・2

年生各学級や文化部などが、生徒主

体で造りあげた発表を行いました。

また、文化祭実行委員の工夫を凝ら

した「オープニング」、そして北高

の新たな伝統である2年生の「クラ

ス劇」も見応えのある作品となりま

した。準備期間の中断という困難を

乗り越え、見事な飛翔を遂げた文化

祭。来年度の更なる進化を期待して

ください。 

10月11日（火）、長崎ブリックホールの大ホール

にて芸術鑑賞会を開催しました。本年度は、プロの弦

楽奏者、声楽家のみなさん計8名をお招きして、日常

では味わえない音楽の世界を堪能

できました。 

 第一部では、プロの皆様と本校

オーケストラ部および１年生の音

楽選択生徒とのコラボレーション

ステージとなり、出演した生徒は忘れられない経験が

できたと思います。第二部以降も、弦楽四重奏が奏で

る音色に魅了され、また声楽家の皆さんの歌声とその

歌詞に込められたメッセージに心

を打たれる生徒も多かったようで

す。本物の芸術に触れて新たな感

性を養うとともに、貴重な癒しの

ひと時になったことでしょう。 

芸術鑑賞会(@長崎ブリックホール)      生徒会指導部 西澤 秀行        

薬物乱用防止教育講演会               生徒指導部 福島 健二 

11月1日（火）に学校薬剤師の七嶋和孝先生とオン

ラインで結び薬物乱用防止教育の講演をしていただき

ました。今回は「NO！といえる勇気を持とう」を

テーマに、薬物の実態や薬物が及ぼ

す社会的影響、薬物から自分を守る

ための方法、世界の現状などについ

てのお話がありました。最後には、

「友達が薬物を使っていたらどうし

ますか」などのテーマが出され、グループディスカッ

ションを実施しました。生徒は自分のこととしてとら

え、活発な話し合いを行っていま

した。今回の講話で学んだことを

胸に、生徒一人一人が自分の未

来、大切な人の未来をしっかりと

守っていってほしいと思います。 

共通テスト100日前集会&進路講演会                    第３学年  染田 宗彦 
 10月7日（金）、本校記念館において、第３学年の「共

通テスト100日前集会・講演会」を行いました。集会で

は２組の宮崎天馬君が覚悟を決めて勉強に励む強い意

志を力強く述べてくれました。また、講演会では、ベネッ

セコーポレーションの田川祐治氏を講師としてお招き

し、「志望校合格に近づく努力を～残り５ヶ月余り 執

念・挑戦～」という演題で受験に向けての心構えや具体

的なアドバイスをいただきました。講演を聞いて、「あ

らためて３点固定の重要性を認識しました。」や、「焦

りも感じた一方で、『私はできる！』という強い気持ち

や自己肯定感、執念をもつことが大事だと気づかされま

した。三年間の集大成に花を咲かせられるよう頑張りま

す！」といった前向きな感想が聞

かれました。今後も生徒、教員一

丸となって進路実現に邁進して

まいります。  

防災避難訓練             生徒指導部  山口 郁彦 
 10月25日（火）に長崎北消防署員の指導のもと、防

災避難訓練を実施しました。今回も昨年と同様、地震速

報訓練、地震発生からの出火を

想定した避難訓練を行いまし

た。地震速報の放送が流れる

と、生徒は頭部を守るため机の

下に身を隠し、その後避難の放

送が流れると安全にかつ迅速に経路を通り、グラウンド

に避難をしました。グラウンドでは、北消防署員の方か

ら、火災時の行動（消火・通報・避難）や災害時の身を

守る原則などの防災講話をしていただきました。さら

に、水消火器を利用した消火器操作体験も実施しまし

た。この訓練から学んだこと日常生活の中で活かしてい

こうと思います。 
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To be Well Balanced 

～両道顕揚～ 歴史を創る使命観に生きる 

 長崎県立長崎北高等学校 
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 ホームページもご覧ください。 
http://www.news.ed.jp/kita-h/ 

 ～部活動・大会等の結果報告～ 

令和５年１月の行事予定 

日 曜 行事 日 曜 行事 

1 日  16 月  

2 月  17 火 
２次特編開始③ 

第３回悩み調査 

3 火  18 水  

4 水 プレマーク③ 19 木  

5 木 プレマーク③ 20 金  

6 金 
特別自学①② 

特別授業③ 21 土 特別模試①② 

7 土 
オケ部New Yearコン

サート 
22 日  

8 日  23 月  

9 月 成人の日 24 火  

10 火 
始業式 大掃除 

共通テスト激励会 

北高実力テスト①② 
25 水  

11 水 北高実力テスト② 26 木 探究発表会① 

12 木  27 金  

13 金  28 土 特別授業①②③ 

14 土 
大学入学共通テスト③ 

進研記述①② 
29 日  

15 日 
大学入学共通テスト③ 

進研記述② 
30 月  

   31 火  

令和４年１２月の行事予定  

日 曜 行事 日 曜 行事 

1 木  16 金  

2 金 大会結果報告会 17 土 
県一斉模試①② 

プレマーク③（長大） 

3 土 
特別模試①③ 

小論模試③ 
18 日 プレマーク③（長大） 

4 日  19 月  

5 月  20 火  

6 火  21 水  

7 水  22 木  

8 木 修学旅行代休② 23 金 終業式・大掃除 

9 金  24 土 プレマーク③ 

10 土 
特別授業①③ 

ＧＴＥＣ［検定版］ 
25 日 プレマーク③ 

11 日  26 月 特別授業①②③ 

12 月  27 火 特別授業①②③ 

13 火  28 水 特別授業①②③ 

14 水  29 木    

15 木  30 金  

   31 土  
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陸上競技部 ２年 田邊 瑛信 
 私は、10月14日から16日まで佐賀県のSAGAスタジアムで開催され

ました第40回全九州高校新人陸上競技大会に八種競技で出場しました。八

種競技とは100m、走り幅跳び、砲丸投げ、400m、110mハードル、や

り投げ、走り高跳び、1500mが行われ、記録を得点に換算しその合計得

点で競う競技です。結果は5129点で2位という結果を収めることができ

ました。この日は日差しが強く気温も高かったため想像していたよりも体

力を消耗しました。その中でも、1日目の3種目で自己ベストを出すことが

でき、良い雰囲気で2日目の競技を行い、最終種目の

1500mでは順位を１つ上げることができました。 

 今大会を終えて、平常心を保つということの難しさ

を学びました。この経験を活かし、次に繋げることが

できるようこれからも精進していきます。本当に応援

ありがとうございました。 

 

射撃部 ２年 内田 翼 
 私は、11月25日から28日に韓国で開催される東

アジアユースエアガン大会に出場します。初めての

日本代表で、少し緊張しますが自分が世界に通用す

るのか、海外という今まで味わったことのない環境

で自分を崩さず戦っていけるのかという面で楽しみ

なところもあります。ここまで、国体を含む様々な

大会で良い流れがあるので、今回の大会でも３位以

内を目標として、自分の可能性を信じて頑張ってき

ます。また、今まで家族や友達に支え続けてもらっ

ているので、結果という形で感謝を伝えることがで

きるようにします。応援よろしくお願いします。 

保
護
者
面
談
③ 

保
護
者
面
談
①
② 

保
護
者
面

談
①
② 

保
護
者
面
談
①
② 

【大会結果報告】 

●射撃部 
・第77回国民体育大会ライフル射撃競技 

ビームピストル少年男子60発競技 １位 内田 翼  

・長崎県秋季ライフル射撃選手権大会 

【男子】 

 ビームライフル 団体２位 (本多、牛水、福山) 

         個人２位 本多 峻也 

 ビームピストル 団体１位 (本田、内田) 

         個人１位 内田 翼 

【女子】 

 ビームライフル 団体１位 (入江、山嵜、宮川) 

         団体２位 (坂口、八木) 

         個人１位 宮川 莉子 

           ２位 入江 保之美 

           ３位 山嵜 佳那子  

 エアーライフル 団体１位 (武田、橋本、横山) 

         個人２位 武田 美穂 

         個人３位 横山 陽華 

 ビームピストル 個人２位 坂口 佑 

 

●陸上部 

全九州高等学校体育大会新人陸上競技大会 

     男子八種競技２位 田邉 瑛信 

 

●バドミントン部男子 

 長崎県高等学校新人体育大会 男子団体 ３位 

 

≪長崎県高等学校総合文化祭≫ 

●放送部  

 第44回九州放送コンテスト県南地区大会 

  アナウンス部門 優秀賞 法村 歩侑 

              吉村 拓治 

 第44回九州放送コンテスト長崎県大会 

  ラジオ番組部門 優秀賞       

●演劇部 県南地区大会 優秀賞 

     長崎県大会  優秀賞 

●美術部 美術部門    

 優秀賞 畑田 麗二 大山 友菜 鍋島 陽佳莉 

     山口 心瑳 福隅 湧斗 西中 結珠生 

     青木 晴香 北村 響 


