
 

 

 

 

 

 

 

トリプル“Ｃ” 

校 長  下 釜 祐 保 

 

春爛漫。桜に代わり、「ツツジ」の彩りが美しい。五月には、その名をもつ

鮮やかな「サツキ」が控えている。１年中で最も華やいだ季節に心も弾む。 

学校も同じだ。まだ要領を得ないながらもワクワク、ドキドキの新入生、新転任された先生方

を迎えた。学校に職をおく者として、この季節特有の期待感に胸が高鳴り、心地よい緊張感に浸

っている。 

新しい年度を始めるにあたり、トリプル“Ｃ”、すなわち、「chance」、「change」、「challenge」

を今年度のキーワードにしたい。生徒諸君もぜひ意識して欲しい。 

まずは「chance」。事を成すに「今こそ最大のチャンスである」という考え方だ。「環境を整え

てから」「準備をしてから」では最大のチャンスを逃してしまう。「ピンチはチャンス」との名言

もある。何をするにも「今、この時」に行動に移したいものだ。 

次に「change」。「過去と他人は変えられないが、未来と自分は変えられる」。これはなるほど

名言だが、昨年ラグビーのワールドカップで話題になった五郎丸選手は、当時のヘッドコーチか

ら言われた一言に衝撃を受けた。それは「お前が変えないといけないのは、今だ。今を変えなけ

れば、未来は変わらない」。ここでも「今」がキーワードだ。 

最後に「challenge」。日本語では「挑戦」。力強い挑戦には、その根底に夢や目標が必要だ。

若者の特権の一つは、やり直しが利くことにある。社会は、若者にだけ試行錯誤を許してくれる。

それは若者の夢と可能性を大切にしているからであろう。夢や目標が勇気を生み、勇気が力強い

挑戦へと転ずる。高校時代とは、未知なる自らの能力や可能性への挑戦の時代なのである。 

学校としても、いろいろことにチャレンジしたい。そして更に魅力的な高校へと変わっていこ

う。今年度は、そのチャンスの年である。 

 

 

 

 

 

～第１学年主任挨拶～ 

今年赴任してきたばかりで学年主任という大役を任され、毎日不安と戦っています。生徒から質問

されても「ごめん。わからん…」と答えることしかできず、生徒も不安にさせてしまっているかと思

いますが、一緒に成長できたらと思います。 

さて、これから口加高校生として勉強や部活動、そして各種行事などに取り組んでいくわけですが、

まずは一生懸命に頑張ってくれればと思います。私は一生懸命頑張れることのピークは人生で高校生

の時しかないと考えています。今しかできないこと・口加高校でしかできないことに全力を尽くして

ほしいです。その中の基礎として１年生の１学期では「他者を思いやること」「礼儀やマナーを覚え

ること」を心がけて学校生活を送ってほしいです。もちろん家庭学習などもおろそかにしてはいけな

いと思っていますが、まずは明るく元気に楽しく学校に登校してくることが一番です。 

本格的に授業がスタートしています。中学校とは異なる部分もあり、慣れるのには時間がかかると

思いますが、ご家庭でもお子様のサポートをお願いいたします。ご理解とご協力をお願いいたします。 

～第２学年主任挨拶～ 

平成２８年度、第２学年は生徒８０名、教員１０名でスタートしました。１年間の高校生活を基礎

として次のステップに移る時期です。成長面、課題面を振り返り、再び基礎を徹底させ、中堅学年と

して自覚ある行動ができるよう指導をしていきたいと考えています。 

２年生は、いよいよ学校活動の核となって行動することになります。口加高校の伝統を受け継ぎな

がらも、新しく変化していくことに積極的にチャレンジすることも必要です。来年は将来を大きく左

右する進路決定を迎えます。残された選択肢から選ぶのではなく、積極的な選択ができるようにする

ためにも、これからの１年の過ごし方は大事なものとなります。 

この 1年間の指導目標を「進路目標の確定と行動実践力の育成」とし、将来自らの力で社会に貢献

する人格の形成と、そのためになすべき進路目標をしっかりと見据えながら日々の学習に取り組める

生徒を育てたいと考えています。さらに、責任感や思いやり、倫理観、基本的マナー、教養など、全

ての活動の基盤となる「人間力」の向上を、私たち教員とともに目指したいと思います。 

保護者の皆様方にも、口加高校第７０回生が心身ともに柔軟性を持った逞しさが育つよう支えてい 

ただき、今後とも本校の教育活動にご理解とご協力をよろしくお願いします。 

～第３学年主任挨拶～ 

新しく３年生の学年主任となりました、本多と申します。つい先日、卒業生を送り出したばかりで

授業もなく寂しい思いをしていた日々から一転、１２９名との新たな出会いに恵まれましたことを嬉

しく思っています。 

先日の熊本地震では数多くの命が失われ、そして今もなおおよそ１０万人の人々が避難生活を余儀

なくされています。改めて「あたりまえ」であることの有り難さを実感させられました。某コンビニ

でもらったお釣りを募金箱に入れながら、私は思いました。「自分にできることは何か。」 

３年生の皆さん、今自分にできることは何ですか。将来、地元・九州・そして日本を支える優れた

人材になるべく、今吸収できることを精一杯蓄えてください。一人ひとりが未来を支える大事なピー

スであり、やはり今日１日が自分の将来への大切な時間であることを常に意識しましょう。１年間、

健康に留意し、基本的生活を確立しながら、自分の進路達成を果たして下さい。 

保護者の皆様、この１年間はお子様だけでなく保護者の皆様にとっても、進路面で色々と気苦労の

多い時期になるかと思います。学年スタッフ１１名と共に力を合わせて参りますので、どうぞご理解、

ご協力のほどよろしくお願い致します。 
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新転任者紹介 

 

４月８日(金)入学式が 

執り行われました。第 

７１回生となる８０名 

が本校生徒として仲間 

入りし、入学生代表挨 

拶を１－１田中一晃君 

立派に務めました。 

 

 ４月２０日（水）に 

生徒会委員任命式があり 

ました。今年度から各種 

委員会の再編統合が行わ 

れ実状にあった体制・内 

容となりました。教頭先生より「自分達で考え

行動し組織を動かしていく人材になって欲し

い」との熱い激励を頂き、生徒たちは引き締ま

った表情で式に臨んでいました。１年間行事等

で活躍してくれることと思います。 

 

新転任者挨拶にも載せていただきました、相良です。 

新しい年を迎えると、春の暖かい日差しの中、不思議と“ふ～んっ”と背筋を伸ばしたくなるような、

そんな気持ちになります。皆さんも、新しい環境で新たな決意を胸にしたのではないでしょうか。私

も同様に、その一人です。1年間を通して、こんなことを達成したいなぁと…。 

そのようなとき、いつも自分の頭にふっと浮かんでくる、ある英語のフレーズがあります。 

それは、   (It’s)  up to you.      [ 自分次第  ]           です。 

自分を鍛えられるのは最終的に自分しかいない、自分の気持ち次第だと、捉えています。 

これから 1年、皆さんは様々なことを経験すると思いますが、その際にこの up  to you！を思い出し

てもらえたら嬉しいです！！ 

 

 

 ４月２２日（金）歓迎 

遠足がありました。地震 

の影響で校内遠足となり 

ましたが、新１年生と、 

そして新しいクラスの仲 

間との絆を深めることが 

できました。毎年恒例、 

綱引き大会勝者は･･･ 

優勝！！３－５！！ 

おめでとうございます！！ 

入学式 

 

生徒会委員任命式 

 

歓迎遠足 

職員ペンリレー 

         今年度からお世話にな

ります吉田と申しま

す。伝統ある口加高校

で頑張りたいと思って

います。声をかけてく

ださい。 

 

            

国語科の副田です。

一期一会を胸に刻

み、日々を大切にす

ごしたいと思いま

す。よろしくお願い

します。 

 

           長崎西高校から参り

ました埴生浩二です。

教科は保健体育、部活

は男子バスケットボ

ール部です。気持ちを

新たに頑張ります。よ

ろしくお願いします。 

           長崎工業高校から

転勤してきました。

部活動は新聞・文芸

部、１年３組担任で

す。挨拶がすてきな

学校だなと思いま

した。よろしくお願

いします。 

 
           佐世保から赴任して

参りました尾崎で

す。教科は保健体育、

部活動は陸上競技部

です。精一杯頑張り

ます。よろしくお願

いいたします 

          五島海陽高校から異

動してきました、東内

といいます。６年ぶり

の口加高校に心機一

転、全力で頑張ります

ので、よろしくお願い

します。 

 

         五島南高校から異動して

きました松本といいま

す。五島でのんびりと生

活していましたが、これ

からは口加高校の生徒の

ために一生懸命頑張りま

すので、よろしくお願い

します。 

 

          

奈留高校から参りまし

た山内と申します。伝統

ある口加高校で、生徒と

ともに明るく元気に前

向きに頑張ります。 

 

         喜々津東小学校から転勤

してきました。 

生徒の皆さんの学校生活

がさらに豊かになるよう

陰ながら支えていきま

す。 

 

 

         上五島高校から参りま

した相良浩子と申しま

す。教科は英語、部活

はソフトテニス部で

す。穏やかな南島原の

雰囲気に癒されつつ頑

張りたいと思います。

よろしくお願いしま

す。 

  

 
 

 
 

                       
        美術講師の平山です。学

校勤務は初めてですが

美術を楽しく学んでも

らえるよう、笑顔忘れず

前向きに頑張ります。 

 
 

今年度は１１名の職員が口加高校へ仲間

入りしました！ 

どうぞよろしくお願いいたします！！ 

 

 
 

  

 

 

 ４月１４日（木） 

に生活創造コース 

集会が開かれました。 

今年度は３年生５名 

２年生３名の計８名 

で活動していきます。 

特に文化祭ではバザーやファッションショ

ー等、コース一丸となって頑張ります！！ 

生活創造コース集会 

 

 

吉田繁守教頭 

保健体育 

副田麻由美先生 

国語（正３－２） 

埴生浩二先生 

保体（副１－４） 只熊由香先生 

英語（正１－３） 

 
尾崎淳一先生 

保体（副２－２） 

東内敏紀先生 

理科 （正２－４） 

松本辰哉先生 

数学（正１－１） 

山内徹先生 

理科（正３－５） 

 

主事 松原さん 

 

相良浩子先生 

英語（副１－２） 

 

平山優希先生 美術 


