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祝 第７６回卒業証書授与式

一歩前へ 一段上へ

桜の満開が待ち遠しい季節となりました。人は出会いと別れを経て強
くなるといいます。本校でも８名の先生方が４月から新天地での出発
を迎えられます。感謝の気持ちは思っているだけでは伝わりません。
ぜひ、お世話になった先生方には気持ちを伝えてほしいと思います。
さて、春の選抜高校野球大会が開幕しました。残念ながら長崎県から

の出場はありませんが、諫早高校放送部の古賀美希さんが甲子園球場
で行われた開会式の司会進行を務め、「声」での出場を果たしました。
古賀さんはNHK杯全国放送コンテストアナウンス部門の優勝者ですが、
コンテストに出場するとき周りの人々に「絶対に優勝する」と宣言し
て、思いを込めて原稿を書き上げひたすらに練習に励んだそうです。
ある作家がこう述べています。「あれをしたい、こうなりたいと決

めた時、それはもう叶い始めている。決めなければ絶対に実現するこ
とはない。決めた時点で、すでに私たちは目指す場所に歩き出してい
る。」と。
４月には新一年生が入学してきます。「あれをしたい、こうなりた

い」を実現するため、ひたすらに努力し、一歩前へ、一段上へ。口加
高校の生徒一人一人が夢へ向かって歩き出す、そんな春になることを
願っています。

お世話になりました！

羽ばたく７６回生！！
令和６年３月１日、第７６回生８５名が、口加高校を卒業しました。式歌「いのちの歌」の合唱

では、全校生徒の熱のこもった力強い歌声が体育館いっぱいに響き渡り、感動的な卒業式となりま
した。教職員一同、卒業生の幸福を心から願っています。

新天地でのご活躍を祈念いたします。

このたびの人事異動により８名の先生方が離退任されることになりました。これまで口加高校
のためにご尽力いただいたことに感謝するととも に、今後のご多幸とご活躍を祈念いたしま
す。本当にありがとうございました。 
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校長式辞 卒業生答辞：林田芽依さん 在校生送辞：濱田 真緒さん

酒井 美沙代 先生 島原商業高へ  只熊 英○貴 先生 奈留高へ
黒田 晃○子 先生 諫早農業高へ  大窄 紘○章 先生 五島高へ
田村 健太朗 先生 福岡県私立高へ 中尾 祐圭子 先生 壱岐高へ
吉田 健○治 先生
吉川 和○也 主事 佐世保特別支援学校北松分校へ



４月の主な行事第２学年主任 只熊英貴

金融講座 先輩による受験体験発表会

“輝け！ 77th stars ★★”という学年目標を掲げて

スタートした１年が、もうすぐ終わろうとしています。今
年度は、コロナ禍で制限された学校行事は通常通り開催さ
れ、歓迎遠足に始まって、体育祭や菖蒲祭など、７７回生
の活躍がたくさん見られた１年でした。中でも修学旅行で
は、当初計画をバージョンアップし、３泊４日の限られた
時間を余すことなくフルに楽しめた行程で、生徒にとって
も忘れられない思い出になったのではないかと思います。
さあ次は最高学年です。皆さんにとって大事な勝負の１年
が始まります。ともに前へ一歩踏み出しましょう！

第１学年主任 大窄紘章

３月１４日（木）、卒業生８名が来校し、在校生に向けて各自の受験体
験について話してくれました。在校生は真剣なまなざしで卒業生の話に耳
を傾けていました。

１年生のみなさん、いよいよ高校生活最初の１年が終わろうとしいます。この１年間
でみなさんはどれだけ自分を「UP！」させることができましたか？自分の得意なこ
と、苦手なこと、いろんなことに、中身や大小は人それぞれでも、何か挑戦をした１
年だったのではないでしょうか。その結果、成功して成長するのはもちろん、失敗か
らもたくさんの「UP!」があったはずです。 “If you can dream it, you can do
it.” これは、私が尊敬するウォルト・ディズニーが残した言葉の中で、私が一番好き
な言葉です。この言葉を簡単に解釈すると「夢は叶う」ですが、私はこの英文の中の
“can”が非常に重要だと思っています。「夢を見ることができればそれは叶えるこ
とができる」つまり、本気で夢を叶えたければ、どうやってそれを叶えるかまで、本
気で夢見る必要があるというメッセージが込められているのだと思います。明るく素
直で元気があり、思いやりに溢れた１年生のみんなと、口加最後の年に学年主任とし

て関われて幸せでした。夢がある人も、これから夢を見つける人も、自分の夢に真剣
に向き合い、自分のために成長していって下さい！

グローカルコースの口之津中学校訪問

３月５日（火）口之津中学校の『ふるさと学』個人研究テーマ設定会にグローカ

ルコース１・２年生（３５名）が参加しました。口之津や南島原市についての研究

テーマを中学生と一緒に考える活動でした。普段は、与えてもらっていることの多

い高校生が与える側・引き出す側になり、中学生と対話している姿は、とても頼も

しく、立派に見えました。２年３組の側島あおばさんは、『中学生から研究テーマ

を引き出すことの難しさを初めて知るとともに、自分の考えも深めることができ、

有意義な時間を過ごすことができました。』と感想を述べていました。

助産師講話

3月13日（水）、公民科の授業の一環で、1年生普通科を対象
に十八親和銀行口之津支店から講師をお招きして「金融経済教
育講座」を行いました。将来豊かな人生を送るために必要な金
融リテラシーについて学びました。

今日の沐浴実習は、初めての体験で、乳幼児の身体はとて
もデリケートであることがわかりました。皮膚が薄いこと
を考えて、丁寧にお風呂にいれたり、身体を拭いたり、保
湿をするためのクリームをぬったりすることが大事だと学
びました。生活創造コースでしか学べない子どもの知識や
実習を通して、子どもたちが大好きになっていきました。
女性だけでなく男性にも知って欲しいと思いました。改め
て、この生活創造コースに入って良かったと感じました。
（生徒感想抜粋）
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1 月

2 火

3 水

4 木 入学前ｵﾘｴﾝ(ｸﾗｽ発表/入学式指導/部紹介/物品渡し)

5 金

6 土

7 日

8 月 始業式・新任式・大掃除・入学式
L:各種委員選出　

9 火 ４５分日課 ①～⑥/⑦（面談）面談週間開始（～12）1年スタサポ  1年個人写真  

２・３年稔りの時間開始　進路希望調査　全学年自転車通学生集会

10 水 ４５分日課 ①～⑥/⑦（面談）新入生研修 
芸術教科書販売  地区別集会 

11 木 45分日課 新入生研修 部編成集会
L: 学級活動/3年JASSO予約奨学金説明会   

12 金 45分日課①～⑥/⑦（面談） 1年稔りの時間開始　
PTA投票締切 ３年就公模試①  

13 土

バレー地区春季戦
14 日

 第1回陸上県記録会
15 月

16 火 生徒会各種委員会 個人写真予備日

17 水 45分日課　午前：新体力ﾃｽﾄ/身体測定、午後授業
PTA常任委決定日

18 木 ３年歯科検診（13:30～）

19 金

20 土 バレー県春季戦（～）バスケ県春季戦
陸上ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ　ソフトテニス中地区春季戦（～）

21 日

22 月

23 火 南島原市出張講義①(1学年)

24 水 内科検診3年+野球部（13：30 ～） 

25 木 1年歯科検診（13：30～） L：生徒総会クラス討議

26 金 歓迎遠足　生徒会委員任命式
ノー残業デー

27 土 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ県春季戦（～28）

28 日 第2回陸上県記録会
卓球春季戦（～29日）

29 月 昭和の日

30 火 南島原市出張講義②(1学年)
2年歯科検診（13：30～） 
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