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普通科（生活創造コース）事務室より福祉科

口加未来セミナー

令和６年度口加高校キャッチフレーズ

「失敗は栄養になる」

校長室横から職員室に上がる階段が、素敵なギャラリーに生まれ変わりました。口加高校昭和４５
年御卒業の本多裕子さんが来校され、山岳写真のパネルと写真集を寄贈していただきました。本多
さんは口加高校を卒業後、大学在学中から登山を始め山岳写真に魅せられたとのこと。日本を代表
する山岳写真家白旗史朗氏に師事し、長崎県美術展覧会写真の部で「知事賞」を受賞するなど山岳
写真家として活躍してこられました。今回寄贈していただいたパネルは、長崎県美術館で山岳写真
展を開いた時のものだそうです。本多さんからは、「新聞やテレビなどで口加高校生の頑張りに力
をいただいています。私はたくさんの失敗をしてきましたが、失敗は栄養になります。生徒の皆さ
んには失敗を恐れずに何事にもチャレンジしてほしい。」と、温かい激励の言葉もいただきました。

令和６年もまもなく終わり。振り返れば、口加高校はいつも生徒の笑顔があふれていました。そ
の陰で悔しい思いや悲しい思い、失敗や挫折もあったと思います。でも「失敗は栄養」です。生徒
の皆さんが、たくさん失敗してたくさん栄養を吸収し、どんどん成長してくれることを願っていま
す。

保護者の皆様、今年も大変お世話になりました。温かいご支援に感謝申し上げます。お体を大切
にされ、良いお年をお迎えください。

12月12日（木）「将来への視野を広げ、進路選択・職業選択の一助とする」「企業・事業所の社
会貢献や将来ビジョンを知ることで、職業人としての能力育成や成長について学ぶ」「地元の経
済活動や町づくりに貢献する企業や事業所の姿を通して、ふるさとへの思いを深める」ことを目
的に「口加未来セミナー」を実施しました。生徒たちは10の事業所から3つを選び講義を受けま
した。「県外で働くのもいいがいつかは長崎に戻って働きたい」「自分が思っているよりも大変
な現場だということを感じたが、仕事に充実感や達成感を感じられるのはモチベーションにな
る」「結果にこだわる、言い訳をしないという言葉がとても印象的だった」「児童生徒の成長や
人生に関わることができるということはこれから目指す時に大切なポイントだと思いました」な
どの感想が聞かれました。参加していただいた事業所の皆さん、ありがとうございました。
〈参加企業〉
＜第1ピリオド＞
①泉川病院 ②十八親和銀行 ③ソニーセミコンダクタマニュファクチュアリング
④三菱重工航空エンジン

＜第2ピリオド＞
 ⑤扇精光グループ ⑥古野電気株式会社 ⑦長崎県庁（教職員） ⑧長崎県庁（公務員）

＜第3ピリオド＞
⑨FUKUNOTANE ⑩株式会社INTERMEDIA

12月号

１２月１１日（水）若木保育園へ最後の実習に行きました。
今回は、クリスマスが近いこともあり、クリスマスソングや
童謡の演奏を行いました。今までで一番手ごたえがあり、
あっという間の３時間でした。初めて若木保育園に行ったと
きは３歳だった子どもたちが最年長クラスまで成長していて、
親のような気持ちになりました。今では子どもたちと沢山話
すことができるようになり、自分自身も成長できて嬉しいで
す。進学しても幼稚園実習があるので、この経験を活かした
いと思います。 生活創造コース３年感想抜粋

生活創造コース２・３年生で作った

「ひまわり染めの日傘」が全国高校生ク
リエイティヴコンテストにおいて、文化
服装学院賞を受賞しました。１２月１４
日（土）に東京で表彰式があり、代表で
参加してきました。ひまわりの栽培に苦
労しながらも毎日水やりを行い、保護者
の方や地域の方々にも協力してもらいな
がらひまわりを育てました。そのひまわ
りを用いて真夏の暑い日にみんなで苦労
して染め、協力しながら作った日傘が文
化服装学院賞を受賞でき、生活創造コー
ス一同、大変嬉しく、誇らしく思います。

代表 糸山 愛梨

◎山岳ギャラリー設置

山岳写真ギャラリーを設置しました！
１１月に卒業生の本多裕子様がご来校され、ご自身が
撮影された国内外の山岳写真パネルを５点寄贈されま
した。玄関に最も近い管理棟東側の階段に、ギャラリー
として展示しておりますので、ご来校の際は是非ご観
覧ください。

◎口加ふくし体験活動

１２月７日（土）、口之津シ
ョッピングセンターサンピア
において、福祉科１・2年生が
標記教室を開催しました。内
容は、健康チェック（体温・
血圧・脈拍・血中酸素濃度）、
福祉クイズ大会、車いす体験、
アイマスク体験、高齢者疑似
体験を体験していただき、来
場されたお客様からは「楽し
く福祉を学ぶことができ
た。」と笑顔で感想をいただ
きました。

◎高校生福祉体験発表会

１２月１８日（水）に島原翔

南高校で開催された「高校生福
祉体験発表会」に２年の黒田琉
華さんが、福祉科代表として出
場しました。結果は、「優秀
賞」でした。今後、九州大会に
出場します。

第３０回全国高校生クリエイティヴコンテスト

◎高校生活最後の保育園実習

シャモニー針峰
とカンパニュラ

渋谷区代々木 家庭クラブ会館にて

長崎県庁職員に
よる講話の様子

口加福祉
体験活動



1月の主な行事

マラソン大会歳末助け合い募金

１２月３日(火)に、歳末たすけあい街頭募

金活動を行い、１・２年生の生徒がもとやま
商店様（加津佐町）とサンピア様（口之津
町）に分かれて募金を呼びかけました。また、
校内でも各クラスで募金活動を行いました。
これらの集まった寄付金は、今後、南島原市
社会福祉協議会様にお渡しします。ご協力い
ただいた皆様、本当にありがとうございまし
た。

「楽しかった修学旅行」
１２月１０日から３泊４日の日程で東京方面に修学旅行へ行ってきました。２学年７９名全員が、元気に全ての活動に参

加することができました。早稲田大学キャンパスツアー、ソラマチ研修、都内班別自主研修、東京湾クルーズそして東京
ディズニーランド研修と、すべての活動において生徒の弾けるような笑顔が印象的でした。天気にも恵まれ、新たな学びが
多い、そして高校生活最高の思い出となった４日間でした。

1月

1 水元旦

2 木年始休暇

3 金年始休暇

4 土

5 日家技検洋１級

6 月３学年冬季補習 １・２年学習会（午前）

7 火３学年冬季補習 １・２年学習会（午前）

8 水始業式 １・２年校内実力 学年集会

9 木L:１・２年進路希望調査

10 金

11 土３年対外模試（マ） 実技検洋和裁２級
室戸高校来校（～１２日）

12 日３年対外模試（マ）

13 月成人の日

14 火 SC来校

15 水４５分短縮授業

16 木L:学年集会／進路別集会・共通テスト出陣式

17 金共通テスト移動日 生創２年保育園実習①～④

18 土大学入試共通テスト １・２年対外実力（記）
２年就公模試 サッカー県新人 バスケ県新人

19 日大学入試共通テスト ２年対外実力（記）

20 月自己採点（３年午後放課）
消費者生活支援授業⑥⑦（１年）

21 火３年特別編成授業Ⅰ開始

22 水４５分①～⑥

23 木高校生活アンケート③
L:進路研究

24 金
介護福祉士国家試験出陣式
生創２年産業エキスパートセミナー③④ 英検１次

25 土介護福祉士国家試験 ３年補習
バレー県新人～２７

26 日介護福祉士国家試験

27 月３年福祉科自己採点

特別選抜検査設営

28 火特別選抜検査
福祉科施設実習補充日

29 水 SC来校

30 木L:進路研究

31 木

特別選抜合格者発表

募金額
校内校外
合計 35,770円

２ 年 修 学 旅 行

１１月２０日（水）、校内マラソン大会が実施されました。天候も良

く、風も少ない絶好のコンディションとなり、口加高校の生徒たちは

日頃の練習の成果を発揮すべく、一生懸命に走り、全員完走しまし

た！選手として一生懸命走った１・２年生、手伝ってくれた３年生、

選手１人１人に差し入れを準備してくださったＰＴＡ母親委員のみな

さん、途中観察や運営を行った職員と口加高校一丸で作り上げた行事

となりました。また、当日は地域の方から温かいご声援をいただきま

した。応援ありがとうございました。
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