
 

 

見えにくさのある乳幼児やその保護者 

保育所・幼稚園の担当者の方へ 

 

□あまり物を目で見ようとしないけど、どんな見 

え方をしているのかな？ 

□段差や暗い場所を怖がったりするな。 

□テレビに顔を近づけて見たり、顔を傾けて見た 

りするけど大丈夫かな？ 

□周りの友達と同じように何でもさせていいの？ 

□小学校へ入学するまでにしておかなければいけ 

ないことは？ 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中学校・高等学校に在籍する視覚に障害

のある児童生徒､保護者､在籍校の先生方へ 

 

□教科書や黒板の文字、地図や理科の実験などが 

見えにくそうだ。 

□定規の目盛が見えづらく、はさみなどの道具を 

使うことがうまくいかない。 

□信号機やバスの行き先表示などが見えづらいので、

屋外での活動が苦手だ。 

□すれちがう友達の顔が見えづらいことからか、友

人関係がうまくいかない。 

□卒業後の進路、どうしよう！ 

 

 

 

                  

単眼鏡 

 

 

 

 

 

ルーペ 

 

 

 

 

       ルー 

 

職業自立や社会自立に向けて、高等学校を卒

業された方・中途視覚障害の成人者へ 

 

□急に目が見えなくなってきた！今後の生活どう 

しよう！ 

□見えにくさを補う何かよい道具はないかな？ 

□自分にはどんな職業が向いているのかな？ 

 

 

 

                拡大読書器 

 

 

 

 

 

あんまマッサージ実習 

グランドソフトボール 

（見えにくさに配慮した生涯スポーツ） 

 

 

 

 

 

 

 
単眼鏡やルーペなどの補助具は 

使いこなせるまで､ある程度の 

練習が必要です。 

目と手を 

使った活動 

 乳幼児期の様々な

活動が、その後の

発達を支えます。 

早期教育相談を 

実施しています｡ 

《職業自立・社会自立をめざしている方へ》 

 本校高等部専攻科には、あん摩マッサージ指圧

師、はり師、きゅう師の養成課程があり、ここで

は国家試験の受験資格が得られます。学校説明会

や授業体験を実施しています。詳しくは本校ホー

ムページをご覧ください。 

URL http://www.news.ed.jp/mou/ 



 こんな相談をお受けしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人のニーズに即した       ご相談に応じます 

教育相談のお申し込みはこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人のニーズに沿ったご相談に応じます。 

 

盲学校は 

こんな相談ができます 

   

 

 

盲学校では 

こんな相談を 

お受けしています 

 

 

長崎県立盲学校 

お気軽にお電話ください 

《相談窓口(教頭)》 

  ０９５－８８２－００２０   

《相談日・時間》 

月～金曜日(平日) 9:00～16:30 

 

その他お問い合わせはお電話またはメールで 

E-mail：76100soudan@news.ed.jp 

 

◇相談は無料です。 

◇相談内容については、秘密を厳守します。 

◇これらの教育相談は、本校への入学・転学を前提

としたものではありません。 

 

《 所 在 地 》 

〒851-2101 

長崎県西彼杵郡時津町西時津郷 873番地 

 

 

 

 

 

○視機能検査（どれぐらいどのように見えているか） 

○見えやすい文字サイズ・書体と拡大教科書 

○目と手の協応動作を意識した遊び 

○見えやすくする目の動かし方の練習 

○単眼鏡やルーペ、拡大読書器の練習 

○見えにくさを助ける「便利グッズ」の紹介 

○園・学校や家庭の環境整備と安全な歩行 

○医療、福祉等との連携 

○見えにくさの理解と支援の仕方 

来校相談 
盲学校で、見え方

や補助具の使い

方についての相

談をお受けしま

す。 

電話相談 
見えにくさで困

っていることや

各種相談のお問

い合せ。 

巡回相談 
佐世保･大村･島原･

佐々で教育相談会

を実施してます。お

気軽にご参加くだ

さい。 

 

その他 
点字･歩行･パソ

コン･福祉制度に

ついて。職員･保

護者対象の研修

会の実施 

訪問相談 
各学校や幼稚

園へ、本校職員

が訪問し、相談

等に応じます。 

 


