
記入日：令和　　年　　　月　　　日 記入者：

ふりがな

名　前
　男　・　女 　愛称

保護者
氏名

（続柄）

住　所
電話番号
（自宅）

家族
構成

(年齢)
家族暦

緊急時
連絡先

 1．出産・健診等の状況 　

　　分娩時在胎週数　　　　　　　週 　　　　生下時体重 　　　　　　　ｇ

乳児健診 特記事項

1歳6ヶ月児健診 特記事項

3歳児健診　 特記事項

5歳児健診
（　/　）

特記事項

 2.　現在の発達についての医療・療育機関利用状況

４.　サポートブック 　　有　 　　無

５.　個別の支援計画 　　有　 　　無

　　　　　　　　　　　　　　　　(　　　　　　　)　　 （　　　　　　　　　）　　

①（　）

②（　）

すくすくシート（令和元年度版）

①幼稚園・保育園・こども園名： 保育年数：　　　　　年　　　ヶ月（　　　歳　　ヶ月～　）

平成　　　年　　　月　　　日生
　(　　　　歳　　　　ヶ月　)

3.　発達検査等 

発達検査実施の有無　　　　　　　　有　　・　　無

　※差し支えなければ、検査結果などの写しの提供をお願いします。（　はい　・　いいえ　・　資料がない　）

既往歴
(今までにかかった

病気や怪我）

＊入院（　有　・　　無　）→ 有の場合 ：疾患名（　　　　           　　　　　）

　脳炎(　有 ・ 無　）、交通事故（　有 ・ 無　）→ある場合は具体的に（　　　　　　　　　　）

体質・現症
（現在治療中の病気）・薬

          アレルギー　・　喘息　・　アトピー性皮膚炎　・　糖尿病
　 他：

　＊薬名（　　　　　　　）/使用開始（　　　歳　　　ヶ月～　）/使用頻度（　　　　回/日　）

乳
幼
児
健
診

医療機関受診の　有　・　無

　　　　　　　　　　　　機関名（　　　　　　　　　　　)　初診日(　　　　　　　　)　診断名等(　　　　　　　　　　　　)

療育機関利用の　有　・　無
　　　　　　　　　　　　機関名（　　　　　　　　　　　　　　　　　)



令和　　　　年　　　　月　　　　日時点

６．集団生活 支援内容・手立て

衣服の着脱

排泄(大･小)

食事

支援内容・手立て

集団参加

一斉指示理解

会話（やりとり、質
疑応答）

頻度

原因

ルールの理
解

要配慮  ・  可

文字（読み
書き）

数概念 3まで・5まで・それ以上

描画（人物
画など）

　　　　　　　　　　　

はさみの使用  不得意・普通・得意（利き手：　　）

紙飛行機を折る 不得意・普通・得意

粗大運動

スキップ 不可　・　可

７．感覚 苦手・嫌なこと（もの）

衣服

食べ物

あそび

その他（好きなキャ
ラクターなど）

このすくすくシートの情報について、保育所、幼稚園、学校へ情報提供することがありますがよろしいでしょうか。

サイン：

引継ぎ日：令和　　年　　　月　　　日

引継ぎ者　

様　　　　子

②コミュニケーション・ことば（手段・意欲、集団参加、指示理解、会話）

①基本的生活習慣
(着脱・排泄・食事
等)

→

感情のコントロール

③理解等
（ルール遊び・
描画・文字・数・
リズム・歌）

④手先や体の動き

得意・好きなこと（もの）

　　　は　い　　　・　　　いいえ　　　　　　　


