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いよいよ夏休みです。とはいえ、さっそく今日から夏季補習が始まっています。暑い教室 

で汗を拭きつつ頑張って勉強するからには･･･成果を上げたいですよね。皆さんの進路実現 

のために、この夏を有効活用するためのアドバイスをしたいと思います。 

高校生の夏は「試練の時」。有意義に過ごして、大きく成長してください。  

 

 

◆３年生◆◆  「総復習」と「苦手克服」を柱に。  ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

  いよいよ勝負の夏がやってきました。就職・進学を問わず、この夏でしっかりと力（学力、面

接力、作文力）をつけて、９月から始まる本番に備えてください。合格を勝ち取るには具体的な

目標設定と詳細な学習計画が必要です。「○日までに△△ができるようになる」というように、具

体的に期日と内容を設定しましょう。また、教科・科目の学習時間の配分や、学習の柱になる教

材など、教科担当の先生のアドバイスをしっかり聞いて計画しましょう。 

「具体的な目標を立て、詳細な計画を練る」こと。そしてそれを「継続する」こと。部活動で

培った集中力と忍耐力を活かして、受験の日まで諦めることなく努力を続けよう。努力が自信に

なり、結果が必ずついてくる。豊作の秋、桜咲く春を目指して、この夏をしっかりと乗り切ろう！！ 

◆２年生◆◆ 中だるみしてる場合じゃない。勝負は既に始まっている！！ ◆◆◆◆◆ 

部活動、学校行事ともに２年生が中心となる時期です。そこで２年生の皆さんに是非とも実行

して欲しいこと、それは「学習と部活動の両立」です。部活動に打ち込んで、精神力・体力を鍛

えることはとても大切です。でも忘れないで、受験までに残された時間はあと１年しかありませ

ん。この夏は基礎固めに使える最期の期間。明確な目標がある人は、今の自分の力と、目標との

差をしっかり把握して、弱点克服に努めよう。まだ将来について迷っている人は、夏は進路につ

いて視野を広げるまたとないチャンスです。目標が定まれば、学習にも意欲的に取り組めます。

中だるみしているヒマはない！「補習」→「部活動」→「家庭学習」のサイクルを確立し、どれ

も欠けることがないように、しっかり計画を立てて頑張ろう！！ 

◆１年生◆◆ １学期の総復習を!! ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 高校生活が始まって、４ヶ月が経ちました。中学生の頃と比べ、授業の進度などが速く頭の中

で整理されていない部分や、定着できていない部分がでてきているのではないでしょうか？どの教

科においても１学期の間に学習した内容は、高校で学ぶことの基礎となります。夏休みに計画的

に勉強して、１学期の復習をしましょう！１学期の遅れは２学期に持ち越さないように！！そし

てもうひとつ大事なことは、この４ヶ月で身につけた生活習慣を崩さないことです。自由な時間

が増える夏休みですが、弛んだ生活をしていると２学期が始まったときに元の生活習慣に戻せなく

なります。欠席をしてしまうと、就職・進学時に不利になってしまいます。 

 以上２つの点に気をつけて、有意義な夏休みにしましょう！！ 



 

 

 

  夏休みを中心に、４年制大学、短期大学、各種専門学校の「オープンキャンパス」が実施されます。

オープンキャンパスとは、「学校見学会」のことです。施設見学や授業内容に関する説明等を中心に、

サークル活動の紹介、学生寮への宿泊体験など、入学する前に学校の様子を受験生が直接目で見て確

認することができます。大学志望者は２年生のうちに、専門学校志望者は３年生の時に参加するよ

うにしましょう。交通費や宿泊費を補助してくれる学校もありますので、積極的に参加して、進路を

考える機会にしましょう。 

  また、各学校は、学生を集めるために様々な見栄えのよい企画を計画し、見た目で勝負してこよう

としますが、それに惑わされることなく、以下のことを必ず相談窓口の担当者に質問した上で、保護

者と十分に相談しましょう。 

① 授業料や寮費、施設利用費など実際にかかる学費はいくらか？ 

② 入学後に取得できる資格の種類や在学生の合格率、それにかかる費用はどうか？ 

③ 就職率だけではなく、実際に卒業生がどんな企業に就職し、どんな仕事に従事しているのか？ 

④ （もし実際に在学している学生がいれば）在校生の様子はどうか？ 

  特に、専門学校の中にはオープンキャンパスへの参加を条件に入学試験での面接の免除や授業料特

待生選考試験などの受験機会を与える学校がありますので、参加するときには事前に内容の確認と準

備（担任や進路指導部の先生への相談）を必ず行ってください。 

※オープンスクールに参加することが決まったら、旅行願の提出を忘れずに！！ 
 

 
  
 
  
 
  

１・２年生 ３年生就職希望者（α・公） ３年生進学希望者（β・γ） 

7／2１（木）～8／８（月）夏季前期補習、8／1７（水）～8／2６（金）夏季後期補習 

・８／２０（土） 

   進学実力模試 

※ １年ｂクラス 

※ ２年（β・γコース） 

 

・9／７（水） 

   基礎考査 

・8／４（木） 

   就職関係書類提出締切 

・8／７（日） 

   就職・公務員模試 

・8／２０（土） 

   就職・公務員模試 

 

・9／７（水） 

   基礎考査 

・8／１３（土）～１４（日） 

   全統マーク模試（γのみ） 

・8／2０（土）～2１（日） 

   進学実力模試 

 （βは２０日のみ） 

 

・9／７（水） 

   基礎考査 

 

 

進路に関する質問があれば、下の質問事項に記入し、切り取って担任まで渡してください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

＜質問事項＞ 

 

 

（  ）年（  ）組（  ）番  生徒氏名（            ） 



  


