
 

 

 

この期間にできることとは… 

さて、自宅学習期間も 5 日が過ぎますが、どう過ごしているのでしょうか。長崎県内での感染者はまだいませんが、他人事

とは考えずに自分のこととして捉えるべきだと考えます。覚えていますか、1・2 年生での卒業式の式歌練習の際にも同じよう

なお話がありました。自分には関係ないことなどこの世の中にはありません。勝手に自分たちでそう決めつけているだけで

す。一見、自分とは関係なさそうであることが自分とどうつながっているのかイメージする力が必要だと思います。今回の新

型コロナウイルスに関しても自分のこととして捉えてください。優先すべきは自分が感染しないことであることは間違いあり

ません。自分の身は自分で守るべきなのです。 

自宅で多くの時間を過ごすことになりますが、このような機会は初めてだと思います。普段

はなかなかできないようなことができるいいですね。普段できないこととは…それぞれだと思

いますので、まずはそれが何であるかをしっかりと考える時間にしてほしいと思います。自分

の将来のことについて考えてみることも必要だと思います。自分が興味あることについて調べ

る時間にしてもいいと思います。何でもいいのですが、それが自分の中から生まれてくるもの

で、自分からすすんで行動することができるようになっていれば、SSH の効果は十分にでてい

ることになるのではないでしょうか。勉強することはもちろんですが、本を読んだり、映画を

見たり、家の手伝いをしたりといろんなことに挑戦してみてください。 

 

毎回確認してください 

□「感染予防」を確実に行っている    毎朝、検温してください 

□「学習の記録」を記入している     その日の最後に記入してください 

□「自宅学習」を行っている       明るい時間帯に勉強してください 

□「規則正しい生活」を心がけている   早起きでお願いします 

□「手洗い・うがい」を行っている 

□「大村高校 HP」を毎日チェックしている 

 

Newsletter 

このような形で、１・２年生にいろんな情報を提供していきたいと思いますので、毎日、確認してほしいと思います。 

今後は各教科からの学習アドバイスやそれぞれの学年の先生方からのメッセージ、部活動の顧問の先生方からのメッセージ等

も掲載できればと思います。お楽しみに… 

大村高校ワンチームでこの休業期間を乗り越えていきましょう。 

★NHK for school にいろんな動画が無料で視聴できるようになっているようですよ。 

 

今、学習に関して君たちがやるべきことは課題と学年末考査の復習だと思います。学年末考査が終了して、2 週間弱が過ぎま

した。学年末考査の問題をもう一度解きなおしてみるといいと思います。短期記憶で正解していたものが見つかるかもしれま

せん。きっと効果的な学習になると思います。 
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