
 

 

 

次の登校は 4 月 8 日（水）です。 

 ７：３０クラス発表、８：００着席完了  

3月も終わります 

3 月は新型コロナウイルスの影響がなければ、9 日くらい授業ができる予定でした。9 日

×７つ＝６３の授業です。それを取り戻すほどの家庭学習はできたでしょうか。６３×45

分＝2835 分、47.3ｈですが…。2 年生の先週の平均学習量が 40h です。これは自分で勉

強する時間、授業は教師、生徒とのやり取りをしながらの時間になるので、決して同じよ

うに考えることはできませんよね。それだけ授業が大切であることを忘れないようにしな

いといけません。4 月からは 1 つの授業が 45 分から 50 分へ変更されます。たった 5 分の

違いかもしれませんが、今までよりもさらに授業の持つ役割が大きくなるのかもしれません。体調を崩して 1 日、欠席すると

7 つの授業を受けることができません。新 2 年、新 3 年になると学習内容も高度になり、その欠いた授業を取り戻すには君た

ちが予想しているよりも多くの時間を要します。 

さて、3 月も終わります。いよいよ新学期に向けて、まずは体調を整えるために規則正しい生活を送ることを心がけましょ

う。毎日、チェックしてもらっている項目の「朝」起きることからです。（当たり前ですが…）性格にもよりますが、あわせ

て、いろんなことに対して前向きに考えるようにしてほしいと思います。例えば、4 月からの新しい生活のことを考えると、

新しいクラスメイトや先生方のことを考えてワクワクするのか不安でドキドキするのか。君たちの明るい未来が待っていま

す。君たちの可能性は無限大です。少しでも前向きに考えることができるといいなと思います。 

清掃活動 

 部活動が再開され、多くの部活動が活動前に自分たちの活動場所以外も掃除してくれています。本当に助かります。このよ

うな状況で、入学式もどのように挙行されるかわかりませんが、新入生を歓迎したいですよね。きれいな環境で迎えることは

大切なことでしょう。他にもできることがあれば、何か考えて、実践していきましょう。自ら気付き、考え、行動しましょ

う。 

毎日、確認してください 

□「検温」している        自己管理から… 

□「感染予防」を確実に行っている   入念な手洗いを… 

□「朝」に起きている         朝食を家族でとれるといいですね 

□「家庭学習」を行っている     課題の消化だけに終わらないように 

□「何かについて」考えている   何でもいいので、自分で考えよう 

 

自ら考え、気付き、行動する絶好の期間（機会）です 

下足を移動しているので「駐輪場」も変わります。 
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