
 

 

第 53回 FHJ－日清製粉グループ 

全国高校生料理コンクール  

３年 前田唯花さん 

「ザクッ！ほろっ！かぼちゃとアスパラのタルト」 

 

３年 「お茶の淹れ方講習会」 １／１７（火） 

  長崎県茶業推進協議会から講師を招いて、県産茶の美味しさ 

や効能等を理解し、家庭でお茶の淹れ方を学びました。 

 「淹れ方を習って淹れると美味しさが増した」 

「家でも家族に淹れてあげたい」などの 

感想がありました。 

 

 

 

 

２年 「テーブルマナー講習会」 １／１８（水） 

ホテルグランドパレス諫早にて、西洋料理のテーブルマナーを学び 

ました。 「少し緊張しましたが、マナーについてわかりやすく説明 

していただき、楽しく食することができました。 

食物調理１級検定にも役立てていきたいと 

思います。」とみんな笑顔で帰ってきました。 

 

 

 

 

 

１年 アイシングクッキー講習会 １／１９（木） 

諫早アイシングクッキー教室の東内先生から上手にできる 

アイシングクッキーの作り方を学びました。まず、アイシングクリーム 

を作り、自分のイメージした模様になるように頑張りました。 

「初めての作業で少し苦戦しましたが思い通りの 

模様ができました」とみんな満足そうに実習して 

いました。 

 

家政科の１月行事 


