
令和５年度新入生研修を４月１１日（火）～１４日（金）の４日間、『１週間のうちに「中

学生」から「高校生」の生活に変える、変わる！』のスローガンのもと、以下の目的と日程

で行いました。 

 ４日間の研修を経て、新入生から大高生へと変化し、高校生活の第一歩を踏み出しました。 

 

目的 

（１）大高生活のルールやマナーを学び、高校生活への移行を円滑に行う。 

（２）生徒相互及び生徒と職員の相互理解と親睦を深め、信頼関係を構築する。 

（３）集団行動を通し、大高生としての規律ある行動と協働の精神を育む。 

（４）教科ガイダンス等を通し、高校生としての学びの姿勢を育む。 

 

 日程 

４月１１日 月曜日（１日目） 

研修名・時間帯 内容 

研修Ａ 8:40～9:30 学級開き 

研修Ｂ 9:50～11:50 開講式・学年集会 

研修Ｃ 12:45～13:25 ＳＣ・ＳＳＷの紹介とお話、教科ガイダンス 

研修Ｄ 13:40～14:45 校歌練習① 

 

４月１２日 火曜日（２日目） 

時間帯 内容 

研修Ｅ 8:30～9:20 朝読書、タブレット、SNS やスマホ使用について 

研修Ｆ 9:30～11:20 ＳＳＨ大高探究ビルディング 

研修Ｇ 11:30～12:20 タブレット配付、接続 

研修Ｈ 13:05～14:55 個人写真撮影、探究ビルディング振り返り 

学級役員決め 

 

４月１３日 水曜日（３日目） 

時間帯 内容 

研修Ｉ 8:20～9:10 心理検査 

研修Ｊ 9:20～10:05 学級目標決め、発表会準備 

研修Ｋ 10:15～11:55 集団行動、大村高校歴史クイズ、校歌練習② 

研修Ｌ 12:50～15:25 校舎案内、家政科オリエンテーション 

図書館レクチャー 

放課後(15:40～) 部活動編成 



 

４月 14日 金曜日（４日目） 

時間帯 内容 

研修Ｍ 8:20～10:00 図書館レクチャー、発表会準備・校歌練習 

研修Ｎ 10:1０～11:50 成果発表会 

研修Ｏ 12:35～13:35 学びについて（講師：ベネッセ高岡様） 

研修Ｐ １3:45～1４:10 閉講式 
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