
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○サッカー部  優勝  

○卓球部  男子団体  第３位  

個人  優勝  山下将志  

準優勝  中村恵輔  

第３位  吉田翔一  

○柔道部  男子個人   

軽量級  優勝  井上要一  

準優勝  肱岡拓也  

○バスケットボール部  女子  準優勝  

○バスケットボール部  男子  第３位  

○バドミントン部  女子団体  第３位  

 

※優勝したサッカー部と上位に入賞した卓球部個人の山下将志君、中村恵輔君、

吉田翔一君は全国大会へ出場します。  

※柔道男子団体選抜チームに井上要一君、肱岡拓也君が選ば

れ全国大会へ出場します。  

※全国 高校 定通 体 育大会 陸上 競技 大 会

に平國雅智君が出場します。  

 

 

平成 25 年 7 月 5 日  

さくら通信（７月号） 
長崎県立佐世保中央高等学校定時制夜間部  

 仲夏の候、保護者のみなさまにおかれましては、ますますご清栄のこととお喜び申し

上げます。  

 さて、定通大会県予選や第１回考査も終わり、夏休みには各学年で保護者面談

や三者面談を計画しています。３年生にとっては進路決定の、また、１・２年生につい

ては今後の高校生活をより円滑に送る上で、大切な相談の場となりますので、必ずご

参加ください。  

平成 25 年度  全国定時制通信制体育大会  長崎県予選大会  

         6 月 9 日（日）  

【結果】  



 

使いやすいパソコンが携帯型になっていて、悪意あるアプリが、配布されやすい構

造を持つのがスマートフオンといえます。  

 例えば、無料ゲームサイト（ GREE，アメーバ・ビグ、モバゲー）は出会い系サイト

として悪用される場合もあります。  

「仲良くなって信頼させて犯行に移るケースが多い」、「仲良くなって、喜んで会い

に行くと性的暴力被害などの被害に会う」などの事例も多くあります。  

無料ゲームサイトではクリックだけで進めるゲームが多く、アイテムをそろえると

強くなるため、ゲーム内通貨の購入（ 100 円～数千円）のため知らないうちに費用がか

さむこともあります。ネット内での「恐喝」や保護者のクレジットカード番号の盗用

も頻発しています。  

 また、「 LINE」などで、一度掲載したデータが、さまざまな業者のほか、いたると

ころで保存されてしまうと、そのデータを消去することは不可能となってしまいます。 

生徒の皆さんは正しい情報を見分ける力をつけ、悪意のある者が仕組んでくる金儲

けのための罠にはまらないように気をつけてください。  

 

 

 今月は、読売ジャイアンツの原辰徳監督の一言を紹介します…。  

「強い人間なんていない」   読売ジャイアンツ監督  原  辰徳  

 

強い人間なんていない   強い人間じゃなくても   決して恥じることはない  

目標やノルマを守れずに  「僕はダメな人間だ」と自分を 蔑
さげす

んだりしていないだろうか。  

そんな必要はない     むしろ大切なのはその先だ。  

「よし  今日からもう一回挑戦だ」  

もう一度スタートラインについて  もう一度チャレンジしよう  

続けられなかったことを  そのまま終わらせるのではなく  

もう一度始めることができるかどうか  それこそが人生において大切なこと。  

弱い自分を  弱い自分のままで終わらせずに   もう一度挑戦してみようとする姿勢  

それさえ持ち続けられれば  人は前に進んでいけるし  人生の勝負にも勝ち続けられる。  

失敗したり  挫折したりするたびに  

リスタートを繰り返せば  それでいいんだ。  

決して弱い自分を 諦
あきら

めることはない。  

そのことを忘れないでほしいと願う。  

 

 
７月のいじめ根絶標語  

「たくさんの アイが溢
あ ふ

れる 教室に」  １年Ａ組  

生徒指導部より  

保健相談部より  


