
平成２７年度「心に響く人生の達人セミナー」 

 

１ 講 師  多田 真由美 様 

（ マクドナルド イオン大村店 スターコーディネーター ） 

２ 演 題  「  Ｆｕｎ Ｐｌａｃｅ Ｔｏ Ｇｏ （職業選択について）  」 

３ 期 日  平成２７年１１月１８日（水）１７：４５～１８：４５ 

４ 場 所  大講義室 

５ 概 要   

 

テーマ：「アウェアネス（気づくこと・知ること）」 

生徒参加型の講演でした。 

将来の夢を叶えるためには「アウェアネス（気づくこと・知ること）」が大切である

ということを「自己紹介タイム」や「私は・・・誰でしょう？」クイズなどの体験を

通して生徒たちに「アウェアネス」させてくださいました。 

漠然と将来の夢を持つのではなく、自分が目指す職業が「どんな資格が必要なのか」

「どんな採用条件があるのか」など、本当に夢を叶えるための準備をしておくことが

大事であるということ。将来の選択肢が多い高校生の時間を有効に使い、ホームペー

ジやその職場で働く人の話を聞き、自分と共感できる部分を探すことが良い方法であ

ると伝えてくださいました。また、第２のアウェアネスとして自分自身を知ることが

一番大事であること。興味のあることを仕事にすることで自分自身の働く意欲や向上

心に、また続ける意欲につながる。何より自分自身が楽しく働くことができるからと

わかりやすく伝えてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 
  


