
 

自分磨き活動とは 

本校では、校外における、ボランティア活動や各種コンクール、大学の公開講

座などを『自分磨き活動』と称し、生徒の積極的な参加を奨励しています。この

活動への参加を通じて、生徒たちが社会に対する視野を広げるとともに、自身の

将来について考える機会にしてくれることを期待しています。

 

参加の手続きについて 

①日頃から自身の進路希望と関連する活動が紹介されていないか、本校進路指 

導室前にある掲示板（写真参照）をチェックする。 

②参加したい活動があれば、担任や部活動の顧問に相談する。 

 ※学校行事や部活動の大会と日程が重なっていないか、活動の内容や場所、

時間帯が適当であるか、などについて事前に確認する必要があるため。 

    原則として、学校で紹介されたものに参加することとするが、学校紹介 

以外の活動を希望する場合も、必ず申し込む前に相談する。 

③参加について特に問題がない場合は、各学年の担当教員に希望を申し出、申

し込みについての指示を仰ぐ（各自で申し込む、学校単位で申し込む、など）。 

※校内の募集締切は、原則として、主催者締切の４日前とする。 

④参加が決定したら、生徒は進路室前掲示板下に置いてある『自分磨き活動 

参加報告書』を取り、活動の前後に作成する。 

⑤活動参加後、報告書を完成させ、担任に提出する（実習の修了証などがあ 

れば併せて提出する）。 

⑥返却された報告書を各自でファイルに保管する。 


