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長崎県立佐世保西高等学校



確実につながる！！確実につながる！！確実につながる！！
６
つ
の
魅
力

豊かな未来への道が

城　 美 博

進路や興味に合わせて授業が
選択できる！また、少人数授業や
習熟度別授業で学びたいことを
強力サポートします！

MIRYOKU

幅広い
選択授業！
単位制の佐西だからできる
豊富なコースと科目。

列車から降りたらあっという間
に学校に到着。「西高校入口」の
バス停も佐西から見える距離に
あります。

MIRYOKU

快適な
アクセス！
佐西は松浦鉄道左石駅
の目の前。

令和２年度は大阪大学、九州大学
をはじめ１３３名が国公立大学に
合格しました！君の夢を佐西は
全力で応援します！

MIRYOKU

安定の
進学実績！
国公立大学や私立大学
合格者を毎年多数輩出。

運動部も文化部も大活躍！
熱い部活動がそろっています！

MIRYOKU

熱き
部活動！
充実した練習環境と指導
で毎年全国大会出場を
果たしている佐西。 体育大会や２日間にわたって

行われる西高祭に球技大会。
海外研修旅行、マラソン大会な
ど、思い出作りが満載！

MIRYOKU

充実の行事！
佐西の１年間は
勉強だけでは
ありません。

マイプロジェクトなど全国的な
コンテストにも参加しています。

MIRYOKU

ふるさとに
密着
ふるさとの未来のために
地方創生に取り組んで
います。

長崎県立佐世保西高等学校長

　皆さんが思い描く高校生活とは
どのようなものですか？
　佐世保西高校では、夢や希望を
持って充実した高校生活を送ること
ができます！私が自信を持ってそう
言える理由は、佐世保西高校が同じ
志を持った仲間と共に勉強にも部活
動にも学校行事にも本気で打ち込め
る場所だからです。きっと皆さんの
可能性の幅も最大限に広げられるは
ずです。大切な思い出となる一度き
りの高校生活。私たちと青春を共に
謳歌しましょう。みなさんの入学を
お待ちしています！

　長い人生の中でたった一度の高校
生活、皆さんは何を求めていますか？
　人生の基礎固めのこの時期に、
佐世保西高校は質の高い学びと思索、
若さにあふれたスポーツや文化活動
を提供できると自負しております。
　専門性の高い教師による他校に
負けない授業、教科横断的に構想
された「総合的な探究の時間」、生徒
が主体となって活動する諸行事や
部活動など、皆さんの豊かな未来へ
と確実につながる教育内容を準備し
ております。
　かけがえのない高校３年間を、と
もに学ぶ仲間たちや先生方と、この
佐世保西高校で過ごしてみませんか。

早田　麗莉亜
佐世保西高校生徒会長

（江迎中学校出身）

佐世保西高校で学ぼう！
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行
事
・
日
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進
路
指
導

入学式
実力テスト
新入生研修（１年）
歓迎遠足

前期中間考査Ａ
生徒総会
開校記念日

高校総体
前期中間考査
進学講演会

夏季休業
夏季講座
実力テスト

体育大会
西高祭
前期期末考査

球技大会
秋季休業
芸術鑑賞会

読書週間
マラソン大会（１・２年）

後期中間考査
研修旅行（２年）
冬季講座
冬季休業

実力テスト
百人一首大会（１年）
大学入学共通テスト（３年）

後期期末考査

卒業証書授与式
球技大会

夏季講座

【主な大学の合格者数（3年度　現役のみ）】

朝の読書 ＳＨＲ １校時 ２校時 ３校時 ４校時 昼休み ５校時 清　掃 ６校時 ７校時 ＳＨＲ

○進学講演会（全学年・保護者）
○大学の学部学科研究・職業研究

○大学による出張出前講義 (２年生 ) 
○長崎大学学部説明・講義体験 (１年生 )
○キャリアミーティング ( オンライン含む )  

経験豊かな講師に依頼して実施します。

ＯＢ、ＯＧ講師による職業別講演会（１年生）  大学等のオープンキャンパス参加

【進路関係の主な行事】

【入試合格状況（現役のみ）】 【国公立大学合格率】

【卒業生からのメッセージ】

中村学園大短大3、佐賀女短 2、長崎短3、その他短大4
【短大】

防衛医科大学校1、嬉野医療附看護3、佐世保市立看護14、長崎市医師会看護専門学校1、福岡美容専門学校2、その他16
【各種専門等】

航空学生1、佐世保市消防局1、福岡県警1
【就職】

早稲田大1、青山学院大1、明治大1、中央大1、立命館大1、活水女子大2、長崎純心大21、長崎総合科学大5、長崎国際大17、
鎮西学院大1、西南学院大6、福岡大11　その他私立大85

【私立大】153名合格

55回生 川口　純平 さん　出身：祇園中学校　進学先：大阪大学工学部

大阪大2、九州大5、東京外大2、埼玉大1、東京海洋大1、信州大1、鳥取大1、島根大3、岡山大4、山口大5、
徳島大1、愛媛大1、高知大1、九州工大1、福岡教育大5、佐賀大11、長崎大16、熊本大6、大分大3、宮崎大5、
鹿児島大7、鹿屋体育大1、琉球大1、都留文科大2、長野大1、福知山公立大2、大阪府立大2、芸術文化観光専
門職大1、鳥取環境大1、島根県立大1、県立広島大1、福山市立大1、山口東京理科大1、下関市立大5、山口県
立大2、高知工科大2、北九州市立大3、福岡女子大2、長崎県立大18、大分看護科学大3、名桜大1

　佐世保西高校は勉学はもちろんのこと部活動、学校行事などにも積極的に全力で取り組む活気ある学校です。
生徒たちが活気にあふれているのはもちろんですが、先生方も全力で私たち西高生のことをフォローしてくれ
ます。このように先生と生徒たちが一丸となっているのは西高の強みだと思います。
　高校での生活は正直大変なことが多いです。しかし、私は友人や先生方と協力して頑張ってきたおかげで
何事にも諦めないこと、協力することの大切さを学び、大学生となり社会に出ていく一人の人間として大きく
変わることができました。
　”大変”な時は”大きく変わる”時です。皆さんもこの佐世保西高校で友人や先生方と充実した高校生活を送り、
大きく変わった新しい自分を見つけてみませんか？実りある高校生活になること間違いなしです！

【国公立大】133名合格
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国 公 立 大 学

私 立 大 学

短 期 大 学

医療系専門学校

卒 業 生 数

３年度 入試
年度

人 数

割 合

133

153

12

24

231

133
231

58%

118

214

7

21

238

136

162

10

22

229

109

215

4

39

239

127

188

6

46

227

２年度 31年度 30年度 29年度 ３年度
（55回生）

２年度
（54回生）

31年度
（53回生）

30年度
（52回生）

29年度
（51回生）

118
238

50%

136
229

59%

109
239

46%

127
227

56%

※大学入学共通テスト出願者に対する合格者の割合
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部
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よ
く
あ
る
質
問

　Q
＆
A

陸上競技、ソフトテニス、バレーボール、バスケットボール、卓球、弓道、柔道、サッカー、
ソフトボール、バドミントン、ハンドボール、野球

美術、写真、コーラス、吹奏楽、放送、科学、図書文芸、茶道、英語、西高太鼓、書道

SPORTS

CULTURE

文化部

運動部
【陸上部】
○令和３年度長崎県高等学校総合体育大会

  •女子走高跳     第１位　岩﨑 萌(中里中)
　　　　　　　　　　　　　　（北九州大会出場：第2位　インターハイ出場）

  •女子４×400ｍR　第５位　代表　三ヶ島 如菜(早岐中)

　　　　　　　　　　　　　　 北村 和望(中里中)、岩﨑 萌(中里中)、庄村 志帆(早岐中)　
　　　　　　　　　　　　　　（北九州大会出場）

  •男子１００ｍ　　  第４位　中川 穂泉(吉井中)（北九州大会出場：第８位入賞）

  •男子１１０ｍＨ　  第４位　加留部 凪(広田中)（北九州大会出場）

  •男子走高跳　　　  第４位　別当 楓夏(大瀬戸中)（北九州大会出場：第９位）

  •男子4×100ｍＲ　第３位　大串 翔大(日宇中)、中川 穂泉(吉井中)、

　　　　　　　　　　　　　　 岩村 勇希(広田中)、森 　豪太(祇園中)
　　　　　　　　　　　　　　（北九州大会出場：第３位　インターハイ出場）

【ハンドボール部】
〇令和３年度長崎県高等学校総合体育大会

  •男子　第３位　　•女子　第３位

【西高太鼓】
○令和２年度長崎県高等学校総合文化祭郷土芸能部門（和太鼓）　金賞

【書道部】
○第４回全九州高等学校総合文化祭（熊本大会）代替大会（書道部門）

 •九州高等学校文化連盟賞　　　　　浦川 七海(祇園中)

 •書道部内席上揮毫大会　優秀賞　　浦川 七海(祇園中)

【美術部】
○第４回全九州高等学校総合文化祭熊本大会【美術部門】　

 •美術・工芸部門　九州高等学校文化連盟賞

　　　　　　　　　 北　有沙(大野中)　作品名「Can　you　leave？」

【写真部】
○第４回全九州高等学校総合文化祭熊本大会【写真部門】　

　 九州高等学校文化連盟賞　　馬込 明花(佐々中)、増田 ふぶき(山澄中)

【放送部】
○令和２年度長崎県高校放送コンテスト　※ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト代替大会

 •ラジオドキュメント部門　優秀賞『今だから・・・』　代表　宮崎 なつ(大野中)

○令和２年度長崎県高等学校総合文化祭第４２回九州高校放送コンテスト長崎県大会

 •テレビ番組部門　「道の先に」　優秀賞　（九州大会奨励賞・全国総文祭出場）

　　　　　　　　　 「羽ばたけ！西高生」優秀賞

○令和３年度長崎県高等学校総合体育大会　体操競技

 •女子団体総合第３位　岡部百永花(光海中)、武田みなみ(山澄中)、坂本真菜(佐々中)

○第66回青少年読書感想文全国コンクール

 •高等学校の部　　　　　入選賞　　金子 明日美(山澄中)

○令和３年度（第７３回）長崎県高等学校総合体育大会　大会スローガン・ポスター図案

 •ポスター図案の部　　　優良賞　　茅原　 舞(愛宕中)
 　　　　　　　　　　　　奨励賞　　今井 大貴(早岐中)、北　 有沙(大野中)
 •大会スローガンの部　　優秀賞　　俵　 聡昌(佐々中)、森田 姫夏(吉井中)

○令和２年度長崎県明るい選挙啓発ポスター作品

 •高等学校の部　　長崎県明るい選挙推進協議会会長賞　　上薗 伊万里(清水中)

SPORTS

CULTURE

その他の活動

部活動実績

（令和３年６月４日）

＋ SASEBO NISHI HIGH SCHOOL

よくある質問〈

平日と休日の勉強時間はどれくらいで
すか？

本校では、毎日学年プラス２時間という目
標を立てて学習に取り組んでいます。１年
生は３時間、２年生は４時間、３年生は５時
間の学習時間です。

単位制、習熟度別授業、２学期制での
メリットは？

単位制と２学期制を採用することにより、
科目選択の幅が広がり、習熟度別授業で
少人数のきめ細やかな指導が可能になり
ます。しかし、単位制と聞くと時間割に空き
時間があるように考えがちですが、空き時
間はありません。また、クラスも学年もな
くなりません。

『ウィングクラス』とはいったいどうい
うクラスですか？

高いレベルの授業を希望する人のための
クラスです。２年次には人文系・数理系に
分かれたうえで、ウィングクラスが編制さ
れます。３年次では、大学の受験科目や志
望学部別のコースに分かれたクラス編制
となります。

休日に登校する事はありますか？

はい、あります。実力考査や模擬試験が実
施される時があります。また、希望者は、
休日に設定されるコモンホール学習会に
参加することができます。

「ふるさと創生大作戦」とは何ですか？

「総合的な探究の時間」の活動をそう呼ん
でいます。週１時間、西高生が地域の課題
に取り組みます。活動の成果を進路実現に
生かす人もいます。

勉強と部活動の両立はできますか？

もちろんできます。本校は「文武両道」を
モットーに、学習と部活動を両立すること
のできる環境を作っています。

パンやジュースは購入できますか？

はい、できます。本校には購買部や自動販
売機があり、文房具、弁当やパン、飲み物を
購入することができます。
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長崎県立佐世保西高等学校
〒857-0136　長崎県佐世保市田原町130番地１
TEL（0956）49-2528　FAX（0956）49-3094
http://www.news.ed.jp/sasebonishi-h/
mail  sasebonishi-h@news.ed.jp

生活全般について 57回生 福井　美結（大野中学校出身）２年４組

　佐世保西高校は自主性を育ててくれる学校です。地方創生という取り組みでは、生徒
一人一人が佐世保の問題と向き合い、改善するために自分たちで考え行動します。行事は
全員が積極的に参加し、協力し合って思い出に残るすばらしいものにしています。特に
西高祭はクラス全員の仲がぐっと深まる行事です。高校は勉強が大変だという印象がある
かもしれませんが、それ以上に楽しいことがたくさんあります。一度きりの高校生活を
佐世保西高校で過ごしませんか。

学習とウィングクラス 57回生 川原　康輔（志佐中学校出身）２年４組

　佐世保西高校では、先生方の熱心な指導のもと、意欲の高い仲間と共に切磋琢磨しな

がら勉強に励んでいます。また、佐世保西高校の特徴の一つであるウイングクラスでは、

難関大学合格を目指し、より高いレベルの授業を受けることができます。このように佐世

保西高校は学習環境が十分に整っており、生徒全員がより高みを目指して頑張っています。

皆さんも佐世保西高校で、夢に向かって本気で勉強してみませんか。

運動部の声 57回生 竹内　寛之（吉井中学校出身）２年５組

　私は柔道部に所属し、インターハイ出場を目標に日々練習に取り組んでいます。佐世保
西高校は、設備が充実しており部活動に打ち込める環境が整っています。私はトレーニン
グルームで、日々自分を追い込んで練習しています。また、部活動は人間力や仲間との絆
など人生で大切なことを学ぶ場でもあります。文武両道は決して簡単ではありませんが、
佐世保西高校なら、両方本気で向き合うことができます。皆さんも私たちと共に最高の
高校生活を送りましょう。

文化部の声 57回生 北村　由依菜（平戸中学校出身）２年３組

　佐世保西高校では、文化部の活動も盛んです。放課後はよく作品を作っているところを
見たり、演奏の音を聞いたりします。私は写真部と図書文芸部に所属しています。写真部
での活動は行事の撮影や作品の制作、図書文芸部での活動は、小説・詩・俳句などの創作、
そして文化祭での部誌の発行です。この学校は制作環境が整っていて、迷ったら先生方が
しっかり指導してくださるので、自分の力を高めることができます。ぜひ佐世保西高校に
入学し一緒に頑張りましょう。

様々な活動表彰者の声 57回生 金子　明日美（山澄中学校出身）２年１組

　私は青少年読書感想文長崎県コンクールで最優秀賞を受賞し、全国コンクールで入賞

しました。佐世保西高校では、毎日朝読書の時間があります。私はその朝読書の時間に

出会った本で賞を取ることができました。学校の図書館は、広くていろいろなジャンルの

本や新刊がたくさんありあす。読書をすると心にゆとりができ、落ち着いて過ごすことが

できます。ぜひ、ここ佐世保西高校で自分の一冊を見つけてみてください。

表紙題字：書道部　3年１組　市岡　　宙（山澄中学校出身）

　　　　　　　　　3年１組　浦川　七海（祇園中学校出身）
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佐西がきみを
待っている！

アクセス
・MR左石駅より徒歩１分
・西高校入口バス停より徒歩３分


