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大学入学共通テスト （キャリア支援部主任：小佐々) 

 ５８回生２２２名が、１月１３日（土）と１４日（日）に長崎県立大学佐世保校で、大学入

試の第一関門である大学入学共通テストを受験しました。今年度は昨年度までの入場制限が緩

和され多くの先生方に駆けつけていただきました。生徒たちは、駆けつけてくださった先生方

の応援を受けながら会場入りしました。大学構内では、参考書で最後まで余念なく確認をした

り、リラックスするために談笑したりする姿が見られ、最後は担任の先生方に見送られて、受

験会場の各教室へ移動しました。 

 １５日（月）には、自己採点を実施し、１６日（火）には進学講演会を行いました。講師の

田川先生より、「共通テストは箱根駅伝で言えばまだ往路。復路である２次試験で逆転もできる。

現役はこの１ヵ月が最も学力が伸びる。先生方や保護者のいろいろなアドバイスをしっかりと

受け止め、自分自身で後悔しない決断をしてほしい。」と激励をいただきました。お礼の言葉を

述べた５組の國本君は「絶対に第一志望校に合格します。」と強い決意を述べてくれました。 

これから進路実現に向けた戦いもいよいよ佳境を迎えます。先生方も全力でバックアップし

ていきますので、最後まで粘り強く頑張っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ （木）  高校入試前期選抜（生徒は２日まで自宅学習） 

３ （土）  ハイレベル模試（１年）、対外マーク（２年、～２/４）、特別講座（３年） 

５ （月）  会場復元、月曜の授業①～⑥ 

８ （木）  後期期末考査（～２/１４） 

１０ （土）  特別講座（３年） 

１１ （日）  建国記念の日 

１２ （月）  振替休日 

１５ （木）  採点・評価日（１・２年自学）、個人写真撮影 

１６ （金）  考査返却特別時間割（１・２年） 

１７ （土）  特別講座（３年） 

１８ （日）  英検二次  

２３ （金）  天皇誕生日、特別講座（３年） 

２５ （日）  国公立大学前期試験（３年、２/２５～） 

２８ （水）  卒業式式場設営・自学（午後、１・２年） 

２９ （木）  卒業式式場設営・大掃除 同窓会入会式 卒業式予行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年に寄せて 
 

校長 濵野 正義 

 

今年最初の巻頭言となります。 皆さん、明けましておめでとうございます。 

「おめでとう」という言葉を言うのがはばかられる、何とも切ない年明けとなりました。 能登地方の震災において、

２００名以上の方が亡くなられていて、未だに行方不明の方もおられます。 また、支援物資を運ぶ予定であった航空

機事故が発生し、５名の方が亡くなられました。 多くの亡くなられた方に対して、心から哀悼の意を捧げます。 さら

に、現在でも 1万人以上の方が寒い中での避難生活を強いられています。 一日も早く日常を取り戻すことが出来る

よう祈願します。 被災地の復興を心より願います。 

（このことについて、触れようかどうかと迷ったのですが、時代の記録として、あえて書かせてもらいました） 

 

さて令和６年は辰年です。 「辰年」の「辰」は生存する生き物ではなく神話上の動物です。しかし、その辰である

「龍」は誰が見ても力強さを持っており、権力の象徴とされている動物です。 そのことから、辰年は、世の中が力あふ

れる年になりやすく、活気づく年になると言われています。西高生が龍のように昇りつめ、大きく成長する１年となるこ

とを願っています。  

そして、今年７月にはお札のデザインが変わります。 千円札は野口英世から北里柴三郎へ、五千円札は樋口一葉

から津田梅子へ、一万円札は福沢諭吉から渋沢栄一へと変わります。 渋沢栄一は、３年前に NHK 大河ドラマ『青

天を衝け』で吉沢亮が演じたので、知っている人は多いのではないかと思います。その彼の名言「夢七訓（ゆめしちく

ん）」をここでは紹介します。 幸福になりたければ、まずは夢を持つことだという内容です。 

 

夢
七
訓 

 
 

渋
沢 

栄
一 

 

夢
な
き
者
は 

理
想
な
し 

理
想
な
き
者
は 

信
念
な
し 

信
念
な
き
者
は 

計
画
な
し 

計
画
な
き
者
は 

実
行
な
し 

実
行
な
き
者
は 

成
果
な
し 

成
果
な
き
者
は 

幸
福
な
し 

故
に 

幸
福
を
も
求
め
る
者
は 

 
 
 
 

夢
な
か
る
べ
か
ら
ず 

 

  新年の始めに、改めて「夢（目標）」を持つことの大切さを、君たちには考えてもらいたいと思いました。 

New Year, New Me. 心機一転。 今が一番変われるとき、ダメな自分を改め、夢を持ち努力し続けて欲しい。 

 【３年生へ】 進路実現に向けて取り組んでいる姿を見て、校長としてとても感心しています。 ここまで来たら、大切

なのは「平常心」。 焦ることなく、一歩一歩、最後まであきらめずコツコツと積み上げることです。自分を信じて。 そし

て、成果を十分に発揮するためには、元気でいることが第一です。体調管理には徹底してください。 

応援しています。  

 【１、２年生へ】 もうすく期末考査。 私からのメッセージを玄関の掲示板に載せたいと思います。見てください。 
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１日目…学校から長崎空港に出発し羽田空港を目指しました。

東京到着後は、国会議事堂で衆議院を見学しました。

普段テレビで見る様子を生で見て回ることができま

した。その後、日の出桟橋から隅田川を浅草まで水上

バスに乗りました。川にかかる１４の橋の下を船でく

ぐりながら４０分ほど川から東京の街並を観光する

ことができました。 

２日目…朝から班に分かれて自主研修を行いました。事前に計

画したコースを自分達で電車やバスに乗って移動し

ながら、１日東京都内を観光することができました。

朝の満員電車や渋谷、原宿の人混みなど佐世保では経

験することができないことも学ぶことができました。 

３日目…午前中、班に分かれて企業訪問を行いました。日本マ

クドナルド、新潮社など８社に分かれて企業の「SDG

ｓ」に関する取り組みを学ぶことができました。その

後、バスで移動して「キャリアアップセミナー」の講

演を受けました。ディズニーランドで働く人達がどの

ようにしてお客さんをもてなし、働いているのか学ぶ

ことができました。午後からはディズニーランドに移

動して夜まで夢の世界をそれぞれが楽しんでいまし

た。 

４日目…朝から上野地区に移動し短い時間でしたが、国立科学

博物館や上野動物園などを見て回りました。午後には

羽田空港に移動して帰路に着きました。 

 

この学年が昨年スタートした時はまだコロナ禍真っ只中でし

た。年度途中で予定変更しなければならないのではないかとい

う思いもありましたが、無事実施し帰ってくることができて本

当に良かったです。 

夏を過ぎたあたりから研修旅行を楽しみにしている話を生徒

から聞いたり、研修旅行から帰ってきて生徒が部活の後輩達に

思い出話をしている姿を見たりして、自分の中でも研修旅行に

向けてのやりがいや帰ってきてからの達成感を得ることができ

ました。生徒達にも感謝しています。そして、お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

国内研修旅行報告 （２学年主任：中里) 

１２月１１日～１４日の４日間の日程で東京都内を中心とした国内研修旅行を実施しました。１２月

の東京は、銀杏並木の景色が非常に印象的でした。風が吹けば黄色い銀杏が雪のように舞い都会の風

景を生徒達に見せてくれていました。４日間の中で自主研修など班別活動を行うために事前準備とし

て１０、１１月から班編成や自主研修計画の立案など有意義な活動になるように学年で取り組んでき

ました。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クリスマスコンサート （吹奏楽部顧問：勝） 

今年度初の試みとして３年生激励とクリスマスのお祝いを兼ねた 

コンサートを行いました。クリスマスメドレーやディープパープル 

メドレー等鳴り響く素敵な空間になり、通りがかった多くの生徒が 

足を止め聴いてくれました。短い時間ではありましたが皆で楽しい 

雰囲気を味わう時間となりました。 

 

                          部活動の結果報告 
＜陸上部＞〇第 72回小柳佐世保シティーロードレース大会 

 １０ｋｍ高校男子の部    第５位  ２年 小松玲雄 

 １０ｋｍ一般高校女子の部  第５位  １年 山内さくら 

  ３ｋｍ一般高校女子の部  第２位  １年 納富さくら 

＜女子ハンドボール部＞ 

〇令和５年度長崎県高等学校ハンドボール競技１年生大会  優勝 

＜弓道部＞ 〇第２８回佐世保市長杯 

   男子団体  優勝  橋本龍之介、筒井巖仁、中村翔太 （全員２年） 

   男子個人  優勝  ２年 橋本龍之介  第４位 ２年 中村翔太   第５位 ２年 岩城陸斗 

   女子個人  第３位 ２年 山内 舞   第４位 ２年 豊村萌花  

＜女子バドミントン部＞ 

〇令和５年度第４２回ヨネックス杯 佐世保地区高等学校新春ダブルスバドミントン選手権大会      

優勝 本田（２年）・山口（１年）ペア 

＜吹奏楽部＞ 〇第 50回長崎県アンサンブルコンテスト  金管６重奏 銀賞 

〇ＪＢＡ九州ソロコンテスト予選第１２回ＪＢＡ長崎県ソロコンテスト  

（管楽器部門） 金賞 ２年 川口蒼空      銀賞 ３年 江口奈南佳 

＜その他＞〇佐世保市明るい選挙啓発ポスター 

   佐世保市選挙管理会委員長賞  ３年 山口瑛太郎    

入選  奥野めい、森小雪、加藤鈴菜 （全員２年） 

 〇令和５年度薬物乱用防止推進ポスターコンクール 

  高校の部  優秀賞  ２年 高村 永、２年 中尾紗笑 

        佳作   ２年 元山真音 

 

↑修学旅行中の様子 


