
下岳なかよしクラブ交流会 

 生活デザイン科  

福祉専攻の3年生が、地域の高齢者が集まっている”なかよしクラブ”に出向いて交流を深めて

きました。初めは、緊張で声も通らず戸惑いもありましたが、「生活と福祉」の授業で学んだことを

実践する貴重な体験となりました。 

これから暑さも厳しくなっていくので、熱中症に気をつけながら、健康に長生きしていただきた

いと思います。次の交流も楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

     まずは、自己紹介から・・・ 

                                    

 

           

 

    けが予防の観点から準備体操もしっかりと!!         クイズ「今日は何の日？」 

 

 

                                          

 

 風船バレーで交流を深めました。 
農産物のお土産

をどうぞ～♬ 


