
３Ｄ福祉専攻 乳児の抱え方の授業 
 

４月２３日（木）、３Ｄの福祉専攻の生徒が人形を用いて乳児の抱え方を学びました。生徒

たちは少し緊張しながら、「抱っこするよ～」、「可愛いね～」と声をかけながら慎重に笑顔で

抱えていました。抱っこ紐やヒップシートを用いた抱え方も体験しました。 

 

   

首を支えることや乳児の手足が腕の中に納まるように気を付けながら抱っこしました 

 

   

優しく声をかけながら抱っこします 

 

   

抱っこ紐やヒップシートを使うと腕への負担が少し楽になったようです 


