
中学生パン製造体験 
 

７月２４日（金）、中学生を対象としたパン製造体験を行いました。 

製作したのはスイートブール（別名：ボルガ）です。今回はスイートブールのクッ

キー生地を作ってパン生地に絞り出す作業と、パン生地を成型する作業を体験しても

らいました。 

 

   

本校生徒が説明しました 砂糖や小麦粉などをふるいます 

   

 

   

バターをクリーム状になるまで混ぜます       クリーム生地を絞ります 

   

隙間ができないようにかけるのがポイントです   出来上がったスイートブール 


