
2026年度  活動計画
部活動名 父嶼童言B

7月 ※ 練習時間は、楽備や後片付け等を含めた時間

活動予定

活動時間 活動種別
大会名等国 曜

練習時間

2時間 練習 (校内)1 水 16:30 18:30

木 16:30 18:30 2時間 練習 (校内)2

2時間 練圏 (校内) (鹿児島)迫研記述(1,2年) 九州本会3 金 16:30 18:30

造研記述(3年 )8:00 13:00 4時間 練習試合 (校内)4

|英検2次4日寺問 練習試合 (校内)5 8:00 13:00

月6

2時間 練習 (校内)フ 火 16:30 18:30

練習 (校内)水 16:30 18:30 2時間8

振替休日(7/11)3時間 練習 (校内)9 9:00 12:00

練習 (校内)金 16:30 18:30 2時間10

オープンスクール(午後)16:30 2時間 練習 (校内)11 土 13:30

12

味簾18:30 2時間 練習 (校内)13 月 16:30

練習 (校内) 瞭す支大会14 火 16:30 18:30 2時間

18:30 2時間 練習 (校内)15 水 16:30

練習 (校内)16 木 16:30 18:30 2時間

談面
．者一一二16:30 3時間 練習 (校内)17 金 13:30

練習 (校内)18 9:00 12:00 3時間

19

練習試合 (校内) 海の日20 8:00 13:00 4時間

三者面談16:30 3時間 練コロ (校内)21 火 13:30

三者面談3時間 練習 (校内)22 水 13:30 16:30

三者面談16:30 3時間 練習 (校内)23 木 13:30

終業式 三書面談  玉竜旗 (女子)2時間 練秘目 (校内)24 金 13:30 16:30

12:00 3時間 練習 (校内)25 9:00

↓ 玉盲炉(男子)26

電季休業国12:00 3時間 練習 (校内)27 9:00

夏季体業日練習 (校内)28 9:00 12100 3時間

霊季休葉日 ヤ12:00 3日寺間 練習 (校内)29 9100

夏季休業国3時間 練習 (校内)30 9:00 12:00

夏季休業日3時間 練習 (校内)31 9:00 12:00

行

事

等
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2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 男子ソフ トテニス

日 日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内 )

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

7 火 OFF

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校外 ) l辰替体日(7/11)

10 金 16i30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

11 土 13:00 18:30 2日寺間 練習 (校内 ) オープンスクール(年後)

12 8:00 16:30 4日寺間 大会 (その他 )

13 月 OFF 球〕支大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内 )

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内 )

17 金 13:00 1フ :00 3日寺間 練習 (校内 ) 三者面談

18 OFF

19 8:00 16:30 4日寺間 練習試合 (校内)

20 12:30 1フ :30 3日寺間 練習試合 (校内) 海の日

21 火 13:00 1フ :00 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

22 水 OFF 者面談

23 木 13:00 1フ :00 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:00 1フ :00 3日寺間 練習 (校内 ) 終業式 者面談

25 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

26 OFF

2フ 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

28 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内 ) 夏季体業国

29 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

30 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 OFF 夏季休業国

そ:F

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

女子ソフ トテニス部活動名

日 日程
活動予定

大会名等
練習時間 渚動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

2 木 OFF

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 隆研記述 (1′ 2年 )

4 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 英検2次

6 月 OFF

7 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 9:00 13:00 3日寺間 練習 (校外) l辰替休日(〃 11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 13:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

13 月 OFF 球技大会

14 火 OFF 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練召 (校内)

17 金 13:00 17:00 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

18 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

19 OFF

20 8:00 12100 3日寺間 練習 (校内) 海の日

21 火 OFF 三者面談

22 水 13:00 1フ :00 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

23 木 13:00 17:00 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:00 1フ :00 3日寺間 練召 (校内) 終業式 者面談

25 8:00 12100 3日寺間 練習 (校内)

26 OFF

27 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

28 OFF 夏季体業日

29 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

30 8:00 12100 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 8:00 121010 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

そ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 硬式テニス部 (男女 )

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 OFF

2 木 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内)

3 金 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 8:00 12:00 4時間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 8:00 12:00 4日寺間 練習 (校内) 英検2次

6 月 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内).

フ 火 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内)

8 水 OFF

9 8:00 12:00 4日寺間 練習 (校内) l辰替休日(7/11)

10 金 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内)

11 土 14:00 17:00 3B寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12 8:00 12:00 4呂寺間 練習 (校内)

13 月 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内) 球技大会

14 火 16:30 18,00 1時間30分 練習 (校内) 球技大会

15 水 OFF

16 木 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内)

17 金 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

18 8:00 12:00 1日寺間30分 練習 (校内)

19 8:00 1フ :00 大会 (高体連 ) 中地区新入戦 (時間帯未定)

20 8:00 1フ :00 大会 (高体連 ) 海の日 中地区新人戦 (時間帯未定)

21 火 OFF 三者面談

22 水 14:00 1フ :00 3日寺間 練習試合 (校内) 三者面談

23 木 14:00 17:00 3日寺間 練習試合 (校内) 三者面談

24 金 14:00 1フ :00 3日寺間 練習試合 (校内) 終業式 者面談

25 8:00 12100 4日守間 練習 (校内)

26 OFF

2フ 8:00 12:00 4日寺間 練習 (校内) 夏季休業日

28 8:00 12:00 4日寺間 練習 (校内) 夏季休業国

29 OFF 夏季体業国

30 8:00 12100 4日寺間 練習 (校内) 夏季休業国

31 8:00 12:00 4B寺間 練習 (校内) 夏季体業国

イ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

吉B活動名 男子パスケツトボール

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

生 水 16:30 18:30 2日寺間 練碧 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 造研記述(1′ 2年 )

4 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 OFF 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 OFF 振替体口(7/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 16:30 18:30 2時間 練習 (校内) オープンスクール(午後)

12 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

13 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 嗽技大会

14 火 OFF 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

18 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内)

19 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内)

20 OFF 海の日

21 火 16:00 18:30 2日寺間30分 練圏 (校内) 三者面談

22 水 16:00 18:30 2日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

23 木 16:00 18:30 2日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

24 金 16:00 18:30 2日寺間30分 練習 (校内) 終業式 三者面談

25 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内)

26 OFF

27 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内) 買季体業日

28 12:30 16:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

29 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業日

30 OFF 夏季体業国

31 8:30 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業国

イ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 女子バスケツトボール吉F

日 日程
沼動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 進研記述(1′ 2年 )

4 進研記述(3年 )

5 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

9 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 振書体日(〃 11)

10 金

11 土 オープンスクール(年後)

12

13 月 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

14 火 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

17 金 三者面談

18 OFF

19 OFF

20 OFF 海の日

21 火 13:30 15:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

22 水 13:30 15:30 2日寺間 練碧 (校内) 三者面談

23 木 13:30 15:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 OFF 終業式 三者面談

25 OFF

26 OFF

2フ 13:00 15:30 2日寺間30分 練習 (校内) 蔓季体業日

28 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

29 13:00 15:30 2日寺間30分 練習 (校内) 夏季体業国

30 8:30 11:30 3時間 練習 (校内) 夏季休業国

31 OFF 夏季体業国

イ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

菩1活動名 男子バドミントン部

日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 8:30 11:30 3時間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 OFF 英検2次

6 月 16:30 18130 2日寺間 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 8:30 11130 3日寺間 練習 (校内) l辰替体国(7/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 13:30 16:30 3時間 練習 (校内) オープシスクール(午後)

12 OFF

13 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

1フ 金 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

18 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内)

19 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内)

20 OFF 海の国

21 火 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

22 水 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

23 木 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 終業式 三者面談

25 8:30 11:30 3日寺間 練召 (校内)

26 OFF

27 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

28 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業国

29 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

30 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

そ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部汚動名 女子バ ドミン トン部

日程

活動予定
大会名等

練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

2 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

3 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 ) 造研記述 (1′ 2年 )

4 8:30 11:30 2日寺間30分 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5
:専| OFF 英検2次

6 月 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

9 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 振替休日(〃 11)

10 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

11 土 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) オープシスクール(午後)

12 9100 1フ :00 3時間 大会 (その他 ) ネイパルアーキテック杯 (長崎市民会館体育館 )

13 月 OFF 球サ支大会

14 火 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

1フ 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

18 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内)

19 OFF

20 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 海の日

21 火 13:30 16:30 2日寺間 練習 (校内) 者面談

22 水 13:30 16:30 2日寺間 練習 (校内) 者面談

23 木 13:30 16:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:30 16:30 2日寺間 練習 (校内) 終業式 者面談

25 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内)

26 OFF

27 8:30 11:30 2時間 練召 (校内) 夏季体業国

28 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

29 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

30 1本| 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31
=金

|― 8:30 11:30 2日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

イ丁

事

等

※ 日程は変更 ります。

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練圏時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 男子パレーボール

曜
活動予定

大会名等
練碧時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練召 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練召 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 12:30 15:30 38寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内 )

7 火 OFF

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) l辰替体日(フ/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12 12:30 15:30 3日寺間 練習 (校内)

13 月 16:00 18:30 2日寺間 練習 (校内) 峡技大会

14 火 OFF 嗽技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2時間 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 2時間 練習 (校内) 三者面談

18 OFF

19 8:30 11:30 31寺間 練習 (校内)

20 12:30 15:30 38寺問 練習 (校内) 海の日

21 火 OFF 三者面談

22 水 15:30 17:30 2B寺間 練習 (校内) 三者面談

23 木 13:30 15:30 2時間 練習 (校内) 三者面談

24 金 15:30 17:30 2日寺間 練習 (校内) 終業式 三者面談

25 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内)

26 12:30 15:30 3時間 練習 (校内)

2フ 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

28 OFF 夏季休業日

29 8:30 11:30 3B寺間 練習 (校内) 夏季休業日

30 12:30 15:30 3日寺間 練召 (校内) 夏季休業日

31 8:30 11:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業日

イ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度   活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

女子バレーボー)レ言B部活動名

活動予定
大会名等

活動種別,舌動時間練習時間
B醒

練習 (校内 )1時間16:30 17:301 水

練習 (校内 )18:30 2日寺間木 161302

1′ 2年 )2B寺間 練習 (校内 )18:303 金 16:30

記述(3年 )練習 (校内 )3日寺間8:30 11:304 土
―

英検2次練習 (校内 )15130 3日寺間12:305

練習 (校内 )28寺間16:30 18:306 月

練習 (校内 )18:30 2日寺間火 16:30フ

8 水

日(7/11)練習 (校内 )間12:30 15:309

2日寺間 練習 (校内 )18:3010 金 16:30

ォープシスクール(年後)練習 (校内)2日寺間16:30 18:3011 土

12

球技大会練習 (校内 )2日寺間16:30 18:3013 月

練習 (校内 )18:30 2日寺間火 16:3014

15 水

練習 (校内 )18:30 2B寺間木 16:3016

三者面言炎2日寺間 練習 (校内 )18:3017 金 16:30

練習試合 (校外 )11:30 3日寺間8:3018

19

練習 (校内 )11:30 3日寺間8:3020

三者面談21 火

三者面談練習 (校内 )15:30 2日寺間13i3022 水

三者面談練習 (校内 )1フ :30 2日寺間23 木 15:30

終業式 三者面談練習 (校内)2B寺間13:30 15:3024 金

大会 (その他 )14:00 4日寺間9:0025

協会長杯4B寺間 大会 (その他 )16:0026 9:00
夏季体業国練習 (校内 )3日寺間12:30 15i3027

夏季体業国練習 (校内 )11:30 3日寺間8:3028

夏季体業国29

季体業国練習 (校内 )11:30 38寺間8i3030

日練習 (校内 )15i30 3日寺間12i3031

桁

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練碧時間は、楽備や後片付け等を含めた時間

陸上部部活動名

曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 1時間30分 練召 (校内)

3 金 16:30 18:30 1時間30分 練閣 (校内) 建石打記述(1′ 2年 )

4 フ:00 19:00 2時間30分 大会 (高体連 ) 高校選手権 造研記述(3年 )

5 フ:00 19:00 2時間30分 大会 (高体連) 画校選手権 英検2次

6 月

7 火 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

9 8:30 12:00 2時間30分 練習 (校外)
'辰

替休日(7/11)

10 金 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

11 土 7:00 19:00 2時間30分 大会 (その他 ) 国スポ予選 オープンスクール(年後)

12 7:00 19:00 2時間30分 大会 (その他) 回スボ予選

13 月 球技大会

14 火 16:30 18:30 1時間30分 練圏 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 1時間30分 練習 (校内)

17 金 13:30 15,30 1時間30分 練雷 (校内) 三者面談

18 8:30 12:00 2時間30分 練習 (校外 )

19 8:30 12:00 2時間30分 練習 (校外)

20 海の国

21 火 13:30 15:30 1時間30分 練習 (校内) 三者面談

22 水 13:30 15:30 1時間30分 練男目 (校内) 三者面談

23 木 13:30 15:30 1時間30分 練翌 (校内) 三者面談

24 金 13:30 15:30 1時間30分 練習 (校内) 終業武 三者面談

25 8:30 12:00 2時間30分 練習 (校外)

26 8:30 12:00 2時間30分 練習 (校外 )

2フ 夏季休業国

28 8:30 12:00 2時間 練習 (校外) 霊季休業国

29 8:30 12:00 2時間 練習 (校外) 理季体業国

30 8:30 12:00 2時間 練習 (校外 ) 霊季休業日

31 8:30 12:00 2時間 練圏 (校外) 夏季体葉日

行

事

等



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 野球部

日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

2 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

3 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

4 8:00 15:00 4日寺間 練習試合 (校外 )

5 8:00 12:00 2日寺間30分 練習試合 (校外 )

6 月 OFF 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会開会式

フ 火 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

8 水 OFF

9 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) ※大会結果次第で以下変更有

10 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

11 土 第 108回全国高等学校野球選手権長崎大会

12 OFF 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

13 月 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

14 火 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

15 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練圏 (校内 )

16 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内 )

18 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

19 OFF 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

20 8:00 12:00 3日寺間 練圏 (校内)

21 火 13:00 17:00 3日寺間 練習 (校内)

22 水 13:00 17:00 3日寺間 練習 (校内 )

23 木 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

24 金 13:00 1フ :00 3B寺間 練習 (校内)

25 第108回全国高等学校野球選手権長崎大会

26 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

27 月 OFF

28 火 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

29 水 8:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

30 木 8100 12:00 3日寺間 練習 (校内)

31 金 8100 12:00 3B寺間 練習 (校内)

そ「〒

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画
部活動名 ラグビー

7月 ※ 練習時間は、痒備や後片付け等を含めた時間

活動予定
大会名等

活動時間 活動種別
曜

練習時間
日

水②→水⑥2時間 練習 (校内)16:30 18:301 水

RT⑥ 薬物乱用防止教室②18:30 2時間 練習 (校内)木 161302

練習 (校内) 1年進研記述⑤⑥⑦2年進研記述③⑦18:30 2時間3 金 16:30

2時間 練召 (校内) 進研記述③9,00 12:00土

練習 (校内) 英検2次12:00 2時間5 日 9:00

OFF RT⑥6 月

練習 (校内)13:00 2時間7 火 9:00

練習 (校内) 大学セミナー⑤⑥ 水⑦→水③16:00 2時間8 水 8:00

練
翔
凸
コ
(校内) l辰替休日 (7/11)12:00 2時間9 木 9:00

14:00 2時間 練習 (校内)10 金 8:00

練習 (校内) 午前 :授業3コマ 年後 :オープンスクール18:30 2日寺間11 土 16:30

練習 (校外)12:00 2時間日 9:00

OFF13 月

練習 (校内)18:30 2時間火 16:3014

練習 (校内)16:30 18:30 2時間15 水

2時間 練習 (校内)16:30 18:3016 木

練習 (校内)18:30 2時間17 金 16:30

放虎原G練圏試合 (校外 )13:00 3時間18 土 8:00

放虎原G練習試合 (校外 )8:00 13:00 3時間19 日

放虎原G練習試合 (校外)13:00 3時間20 月 8:00

年前授業十三者面談OFF21 火

午前授業十三者面談練習 (校内)18:30 2時間22 水 16:30

午前授業十三者面談練習 (校内)18:30 2時間23 木 16:30

午前授業十三者面談練
財目 (校内)18:30 2時間24 金 16:30

倣虎原G練習 (校外 )13:00 3時間25 土 8:00

破虎原G練習 (校外)13:00 3時間日 8:00

OFF27 月

練習 (校内)12:00 2時間30分28 火 9:00

OFF29 水

練習 (校内)12i00 2日寺間30分30 木 9:00

行

事

等



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

弓進培[吉F渚動名

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 フ:00 17:00 4日寺間 大会 (高体連 ) 進研記述(3年) 九州1総体補助員

5 フ:00 15:00 4日寺間 大会 (高体連 ) 英検2次 九州総体補助員

6 月

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2時間 練習 (校内)

9 9:00 12:00 3時間 練習 (校内) l辰替休日(7/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 13:30 16:30 2日寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12

13 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

17 金 13:30 15:30 2時間 練習 (校内) 三者面談

18 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

19

20 9:00 12:00 3時間 練習 (校内) 海の日

21 火 13:30 15:30 2B寺間 練習 (校内) 三者面談

22 水 13:30 15:30 2B寺間 練習 (校内) 談面
一
者
一
一二

23 木 13:30 15:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:30 15:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

25 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

26

2フ 9:00 12100 3時間 練習 (校内) 夏季休業国

28 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業日

29 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業日

30 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

イ丁

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、楽備や後片付け等を含めた時間

部活動名 柔 道

日 日程
活動予定

大会名等
練召時間 活動時間 活動種別

1 水
=6f30

18:30 2時間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2Π寺間 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

9 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 振替体日(〃 11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12

13 月 16:30 18:30 2日寺間 練召 (校内) 球技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

1フ 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

18 9:00 12:00 3B寺間 練習 (校内)

19 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

20 海の日

21 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

22 水 8:00 17:00 4日寺間 大会 (その他 ) 三者面談

23 木 8:00 17:00 4日寺間 大会 (その他 ) 三者面談

24 金 13:30 16:30 3日寺間 練習 (校内) 終業式 三者面談

25 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内)

26

2フ 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

28 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

29 9:00 12:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業日

30 9100 12:00 3日寺間 練習 (校内) 蔓季体業国

31 9:00 12100 3B寺間 練習 (校内) 夏季体業国

イ:〒

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部渚動名 サッカ=

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

2 木 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 進研記述 (1′ 2年 )

4 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練圏試合 (校内) 進研記述(3年 )

5 13:00 17:00 2日寺間30分 練習試合 (校内) 英検2次

6 月 OFF

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 9:00 12:00 2日寺間30分 練習 (校外 ) l辰替休日(〃 11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 13:00 16:00 2B寺間30分 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12 13100 17:00 2日寺間30分 練習試合 (校内)

13 月 OFF 球技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2B寺間 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 者面談

18 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練習試合 (校内)

19 OFF

20 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練召試合 (校内) 海の日

21 火 OFF 者面談

22 水 13:30 16:00 2日寺間30分 練召 (校内) 三者面談

23 木 13:30 16:00 2日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

24 金 13:30 16:00 2日寺間30分 練習 (校内) 終業式 三者面談

25 13:00 17:00 2日寺間30分 練習試合 (校内)

26 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練習試合 (校内)

2フ 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練習試合 (校外 ) 夏季休業国

28 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練習試合 (校外 ) 夏季休業国

29 OFF 蔓季休業国

30 13:00 1フ :00 2日寺間30分 練習試合 (校外 ) 夏季体業国

31 13:00 17:00 2日寺間30分 練圏試合 (校外 ) 夏季休業国

そ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

菩B活動名 水泳部

日 日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水

2 木

3 金 l佳研記述(1′ 2年 )

4 |||||||‐」 LIIIII 進研記述(3年 )

5 ■日| 英検2次

6 月

フ 火

8 水

9 1本||
l底替体日(′/11)

10 金

11 土 オープシスオノール(午後)

12

13 月 球技大会

14 火 球技大会

15 水

16 木

17 金 三者面談

18

19 1申|

20 ■月| 海の日

21 火 三者面談

22 水 者面談

23 木 三者面談

24 金 終業式 者面談

25
=_上
|

26

2フ 1月 | 夏季休業国

28 ■火 夏季体業日

29 ||フ」く|| 夏季体業日

30 夏季体業国

31 1金| 夏季体業国

イ子

事

等

各自が所属するスイミングスクールで活動します。

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画
部活動名 カヌー部

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

活動予定
大会名等

活動時間 活動種別
曜

練習時間
日

18:30 1時間30分 練習 (校内)1 水 16:30

18:30 1時間30分 練習 (校内)2 木 16:30

趣研記述(1′ 2年 )18:30 1田寺間30分 練圏 (校内)3 金 16:30

練習 (校内) 造研B己述(3年 )13100 2時間4 8:00

練習 (校内) 英検2次13:00 2時間5 8:00

OFF6 月

練習試合 (校内)18:30 1時間30分7 火 16:30

練習試合 (校内)18:30 1時間30分8 水 16:30

練習試合 (校内) 振替休日(7/とと)13:00 2時間9 8:00

練習試合 (校内)18:30 1時間30分10 金 16:30

練圏試合 (校内) オープンスクール(年後)18:30 1時間30分11 土 15:00

練翌試合 (校内)13:00 2時間12 8:00

OFF 嗽技大会13 月

球技大会練習 (校内)18:30 1時間30分14 火 16:30

練習 (校内)18:30 1時間30分15 水 16:30

練習 (校内)18:30 1時間30分16 木 16:30

三者面談練習 (校内)18:30 1時間30分17 金 16:30

練習 (校内)13:00 2時間18 8:00

練習 (校内)13:00 2時間19 8:00

海の日OFF20

三者面談練盟 (校内)18:30 1時間30分21 火 16:30

三者面談練習 (校内)18:30 1時間30分22 水 16:30

三者面談練習 (校内)18:30 1時間30分23 木 16:30

終業式 三者画談練習 (校内)18:30 1時間30分24 金 16:30

練圏 (校内)13:00 2時間25 8:00

OFF26

夏季体業国練留 (校内)13:00 2日守間27 8:00

亜季休業国練習 (校内)13:00 2時間28 8:00

夏季体業国練習 (校内)13:00 2時間29 8:00

嚢季休業国練習 (校内)13:00 2時間30 8:00

夏季休業国OFF31

行

事

等

彗
繋
藝
驀
嚢
畢



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 新聞部

日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

2 木 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

3 金 16:30 18:30 2日寺間 校内活動 進研記述(1′ 2年 )

4 ヒ研記述(3年 )

5 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

8 水 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

9 l辰替体日(7/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

11 土 オープンスクール(年後)

12

13 月 16:30 18:30 2日寺間 校内活動 嗽技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 校内活動 球技大会

15 水 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

16 木 16:30 18:30 2日寺間 校内活動

17 金 13:30 16:00 2日寺間 校内活動 者面談

18

19

20 海の国

21 火 13:30 16:00 2日寺間 校内活動 三者面談

22 水 13:30 16:00 2日寺間 校内活動 三者面談

23 木 13:30 16:00 2時間 校内活動 三者面談

24 金 13:30 16:00 2日寺間 校内活動 終業式 三者面談

25

26

2フ 9:00 12:00 2日寺間 校内活動 夏季体業国

28 9:00 12:00 2日寺間 校内活動 夏季体業国

29 9:00 12:00 2時間 校内活動 夏季休業国

30 9:00 12:00 2日寺間 校内活動 夏季体業国

31 9:00 12:00 2B寺間 校内活動 夏季体業日

そi〒

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 ヌこ言吾吉[

日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 汚動種別

1 水 16:30 18:00 1時間30分 練習 (校内)

2 木

3 金 進研記述(1′ 2年 )

4 進研記述(3年 )

5 英検2次

6 月

フ 火

8 水 16:30 18:00 1時間30分 練習 (校内)

9 l辰替休日(7/11)

10 金

11 土 オープンスクール(午後)

12

13 月 球技大会

14 火 球技大会

15 水 16:30 18:00 1日寺間30分 練習 (校内)

16 木

17 金 三者面談

18

19

20 海の日

21 火 三者面談

22 水 三者面談

23 木 三者面談

24 金 終業式 三者面談

25

26

2フ 夏季体業国

28 夏季体業国

29 夏季体業国

30 夏季体業日

31 夏季体業日

4子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

吹奏楽部部活動名

日 日程
活動予定

大会名等

練習時間 沼動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 1時間30分 練召 (校内)

2 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 進研記述(1′ 2年 )

4 13:00 1フ :00 3日寺間30分 練習 (校内) 瞳研記述(3年 )

5 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内) 英検2次

6 月 OFF

フ 火 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

8 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

9 9:00 16:00 3時間30分 練習 (校外 ) l辰替体日(〃 11)

10 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練召 (校外 )

11 土 15:00 18:30 3日寺間 練習 (校内) オープンスクール(年後)

12 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内)

13 月 OFF 球技大会

14 火 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 球技大会

15 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

18 8:00 16:30 3日寺間 大会 (その他 ) 第71回長崎県吹奏楽コンクール

19 8:00 16:30 3日寺間 大会 (その他 ) 第71回長崎県吹奏楽コンクー)レ

20 OFF 海の日

21 火 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

22 水 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 三者面談

23 木 16:30 18:30 1日寺間30分 練圏 (校内) 三者面談

24 金 16:30 18:30 1日寺間30分 練習 (校内) 終業式 者面談

25 OFF

26 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内)

2フ 9:00 12:30 3時間 練圏 (校内) 夏季休業国

28 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業日

29 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

30 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 9:00 12:30 3日寺間 練習 (校内) 蔓季体業日

そ子

事

等

第 71回長崎県吹奏楽コンクール

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

図書文芸部喜B活動名

日程
汚動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 1フ :30 1日寺間 練習 (校内)

2 木 16i30 1フ :30 1時間 練習 (校内)

3 金 x佳研記述 (1′ 2年 )

4 進研記述(3年 )

5 英検2次

6 月

フ 火

8 水 16:30 1フ :30 1日寺間 練習 (校内)

9 振替体日(7/11)

10 金

11 土 オープンスクール(年後)

12

13 月 球技大会

14 火 球技大会

15 水 16:30 1フ :30 1時間 練習 (校内)

16 木 16:30 1フ :30 1時間 練習 (校内)

1フ 金 三者面談

18

19

20 海の国

21 火 三者面談

22 水 三者面談

23 木 三者面談

24 金 終業式 者面談

25

26

2フ 夏季体業国

28 夏季体業国

29 夏季体業国

30 夏季体業国

31 :1事 ||―
夏季体業国

そ:F

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

放送部吉F活動名

日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 OFF

2 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

3 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 進研記述 (1′ 2年 )

4 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内) 進研記述(3年 )

5 OFF 英検2次

6 月 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

フ 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

8 水 OFF

9 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内) 賑替体日(7/11)

10 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

11 土 OFF オープンスクール(年後)

12 OFF

13 月 16:30 18:30 2日寺問 練習 (校内) 球技大会

14 火 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 球技大会

15 水 OFF

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

17 金 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内) 三者面談

18 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内)

19

20 9:00 20:00 3日寺間 大会 (その他) 海の日

21 火 9:00 20:00 3B寺間 大会 (その他) 三者面談

22 水 9:00 20:00 3日寺間 大会 (その他 ) 三者面談

23 木 9:00 20:00 3日寺間 大会 (その他 ) 三者面談

24 金 9:00 13:00 1時間 大会 (その他 ) 終業式 三者面談

25 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内)

26 OFF

2フ 8:00 11100 3B寺間 練習 (校内) 夏季体業日

28 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季休業国

29 OFF 夏季体業国

30 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業国

31 8:00 11:00 3日寺間 練習 (校内) 夏季体業日

そ:F

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部活動名 写真部

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水

2 木

3 金 進研記述(1,2年 )

4
|キ|

進研記述(3年 )

5 英検2次

6 月

フ 火 16:30 17:30 1時間 練習 (校内)

8 水

9 振替休日(〃 11)

10 金

11 土 オープンスクール(午後)

12

13 月 球技大会

14 火 16:30 1フ :30 1時間 練習 (校内) 味技大会

15 水

16 木

17 金 者面談

18

19

20 海の日

21 火 三者面談

22 水 三者面談

23 木 三者面談

24 金 終業式 三者面談

25

26

2フ 夏季体業国

28 夏季体業国

29 夏季体業国

30

=本
| 夏季休業国

31 夏季体業国

イ丁

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

美術部吉F活動名

日 日程
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

2 木 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

3 金 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動 進研記述(1′ 2年 )

4 9:00 12:00 3日寺間 校内活動 進研言3述(3年 )

5 英検2次

6 月 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

7 火 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

8 水 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

9 振替体日(〃 11)

10 金 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

11 土 13:00 16:00 3日寺間 校内活動 オープンスクール(午後)

12

13 月 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動 味技大会

14 火 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動 球技大会

15 水 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

16 木 16:30 18:00 1日寺間30分 校内活動

17 金 13:00 16:00 3日寺間 校内活動 三者面談

18 9:00 12:00 3日寺間 校内活動

19

20 海の日

21 火 13:00 16:00 3B寺間 校内活動 三者面談

22 水 13:00 16:00 3日寺間 校内活動 三者面談

23 木 13:00 16:00 3時間 校内活動 三者面談

24 金 13:00 16:00 3日寺間 校内活動 終業式 者面談

25

26

2フ 9:00 12:00 3時間 校内活動 夏季体業国

28 9:00 12100 3時間 校内活動 夏季休業日

29 9:00 12:00 3日寺間 校内活動 夏季体業日

30 9:00 12:00 3日寺問 校内活動 夏季体業国

31 9:00 12:00 3日寺間 校内活動 夏季体業国

そ子

事

等

長崎県立西陵高等学校



2026年度  活動計画

7月 ※ 練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

部渚動名 調理・茶道嵩B

日 曜
活動予定

大会名等
練習時間 活動時間 活動種別

1 水 16:30 18:30 2日寺間 練召 (校内)

2 木 16:30 18:30 2時間 練習 (校内)

3 金 OFF 1′ 2年 )

4 OFF 進研記述(3年 )

5 OFF 英検2次

6 月 OFF

7 火 OFF

8 水 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

9 OFF l辰替休日(7/11)

10 金 OFF

11 土 OFF ォープシスクール(年後)

12 OFF

13 月 OFF 味技大会

14 火 OFF 味技大会

15 水 16i30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

16 木 16:30 18:30 2日寺間 練習 (校内)

17 金 OFF 三者面談

18 OFF

19 OFF

20 OFF 海の日

21 火 OFF 三者面談

22 水 OFF 三者面談

23 木 OFF 三者面談

24 金 OFF 終業式 三者面談

25 OFF

26 OFF

27 OFF 夏季体業国

28 OFF 蔓季体業国

29 OFF 夏季体業国

30 OFF 夏季体業国

31 OFF 夏季体業日

そ子

事

等

長崎県立西陵高等学校


