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    ★学★学★学★学習三原則習三原則習三原則習三原則    Learning Rules 

            ①①①①    １分前の１分前の１分前の１分前の    着席準備着席準備着席準備着席準備    

        教科書・ノートを開き、チャイムと同時に授業に集中 

            ②②②②    １分も１分も１分も１分も        無駄にしない授業無駄にしない授業無駄にしない授業無駄にしない授業    

             学校の学習に無駄はない。無駄を生むのは自分 

                                ③③③③    １日も１日も１日も１日も        遅れない提出遅れない提出遅れない提出遅れない提出    

約束を守れる自分になる 

 

 

 

   ★生活★生活★生活★生活三原則三原則三原則三原則    Lifestyle Rules 

            ④④④④    ３時間以上の３時間以上の３時間以上の３時間以上の    家庭学習家庭学習家庭学習家庭学習    

 無理な＋αよりも日々の学習をコツコツと 

            ⑤⑤⑤⑤    ３点固定の３点固定の３点固定の３点固定の        生活習慣生活習慣生活習慣生活習慣    

      起床・学習・就寝時間の固定 ９時以降は携帯電話禁止 

        ⑥⑥⑥⑥    ３年間３年間３年間３年間                無欠席無欠席無欠席無欠席    

社会に必要な人となるために自己管理の徹底を 

 

 

  ★部活動★部活動★部活動★部活動三原則三原則三原則三原則    Club Activity Rules 

            ⑦⑦⑦⑦    ５分以内に５分以内に５分以内に５分以内に        部室到着部室到着部室到着部室到着    

 走って部活へ 

            ⑧⑧⑧⑧    ５分以内で５分以内で５分以内で５分以内で        部活開始部活開始部活開始部活開始    

      行動にメリハリを 

        ⑨⑨⑨⑨    ５分以内で５分以内で５分以内で５分以内で        校校校校門通過門通過門通過門通過    

更衣後、急いで帰宅 

 

 
 

    当たり前の学び徹底宣言 
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2011 年夏 対波佐見戦 
学習を理由に部活を疎かにすることなかれ。 

部活を理由に学習を疎かにすることなかれ。 

意識を変えろ、生活スタイルを変えろ 
 


