
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭科技術検定「食物調理２級」本番 

生活福祉科 

 ８月３日（月）生活福祉科２年生ライフデザイン

コースの生徒１９名が、第５1 回全国高等学校家

庭科食物調理技術検定２級の検定練習を受検しま

した。 

 これまでにフードデザインの授業や夏休みの時

間を活用し、１０回近く練習を重ねてきました。初

めて作った時と比べると、１人ひとりが格段にレ

ベルアップすることができたと思います。 

 

各自が一生懸命考えた献立をもとに、個性あふ

れる美味しそうなお弁当が完成しました。同じテ

ーマでも、ひとつとして同じお弁当はありません。 

今後も更なるレベルアップを目指して頑張って

いきましょう！ 

 

 

主  題：17 歳男子高校生の通学用弁当 

 指定材料：じゃがいも２５ｇ 

 指定調理：焼き物 

 制限時間：50 分 

 

 

 

マスクをして、衛生面にも気を付けて 

調理実習しています！ 


