
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭科技術検定「食物調理１級」本番 

生活福祉科 

 ８月５日（水）生活福祉科３年生が、第５１回全

国高等学校家庭科食物調理技術検定１級の検定を

受験しました。 

 

 主  題：１５歳妹の誕生日祝い 

 指定調理：『鶏肉を使った焼き物』 

      『カスタードプディング』 

 

指定調理を含む『前菜（オードブル）』・『スープ』

『主菜（メイン料理）』・『副菜（サラダなど）』 

『デザート』の計５品を、９０分で作り上げます。

献立も各自で一生懸命考え、何度も何度も練習 

を重ねてきました。 

 

 今後も更なるレベルアップを目指し、一生懸命

頑張っていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


