
n a g a s a k i  h i g a s h i  i n f o r m a t i o n  

          長崎東通信 第351号 令和8年７月24日発行 

高 国際会議 「Nagasaki Peace Circle 2026」 

 7月10日、本校主催の国際会議 「Nagasaki Peace Circle 2026」 を開催しました。 

長崎、広島、アメリカなど国内外から、オンライン参加を含む約100名の高校生・大学生が集ま

り、Nuclear Disarmament（核軍縮） と Refugee Integration（難民の社会統合） をテーマに

活発な議論を行いました。 

 本会議は、国連 "Hear Us. Act Now for a Peaceful World" キャンペーンと連動して実施さ

れ、開会では国連広報センター（UNIC Tokyo）所長、根本かおる様からメッセージをいただき

ました。参加者は事前学習をもとに対話

を重ね、Roadmap toward 2045 を

共同で作成。提言は、国連公式アンケー

トを通じて提出され、国連事務総長報告

書に向けて集約されます。 

 被爆地・長崎から世界へ向けて、高校

生・大学生が平和について主体的に考

え、対話し、未来への提言を発信する貴

重な機会となりました。 

 ご参加・ご協力いただいたすべての皆

様に、心より感謝申し上げます。 

 校 内 大 会 高 

 ７月１５、１６日に校内大会が開催され、全校生徒がクラス一丸となって競技に臨みました。

種目はバレーボール、バスケットボール、卓球、バドミントンで、各会場では白熱した試合が繰

り広げられ、応援にも力が入りました。競技を通じて、仲間との絆がより深まり、クラスの団結

力が高まった様子が印象的でした。全力で取り組む姿勢が多くの感動を生みました。 

種目名 優勝 

バレーボール（男子） ２－３ 

バレーボール（女子） １－３ 

卓 球（男子） １－１ 

卓 球（女子） １－７ 

種目名 優勝 

バスケットボール（男子） ３－２ 

バスケットボール（女子） ２－５ 

バドミントン（男子） ２－２ 

バドミントン（女子） １－４ 
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高校 

 

 「しま」の生活体験修学旅行 中２ 

 ７月１日～３日、五島市福江島に

「しま」の生活体験修学旅行に行っ

てきました。あいにくの悪天候で、

楽しみにしていた波止場釣り体験が

中止となりましたが、その分、民泊

家族との時間を長くとることができ

ました。各民泊先では、一緒に料理

をしたり、凧作りやぬいぐるみ作り

をしたりしました。大瀬埼灯台まで

連れて行ってもらった班もありまし

た。２日目は、多郎島海水浴場で砂

文字アートに挑戦しました。五島の

方々の温かいおもてなしや自然の豊

かさに触れることができ、一生の思

い出になりました。とても楽しく充

実した３日間でした。  

 6月20日（土）に、中学オープンスクール

を実施しました。中学３年生による歓迎行事

や交流会、生徒会による学校紹介、職員によ

る体験授業など、様々な活動により東中の魅

力を発信しました。中学3年生が主体となっ

て企画、運営した本会は、「中学生のあいさ

つに感動した」「３年後の姿をイメージする

ことができた」とお褒めの言葉をいただきま

した。充実した１日となりました。 

 ６月27日（土）に中学生向けのオープンス

クールを行いました。実行委員生徒が企画・運

営・広報等を行いました。参加した中学生や保護

者の方からは、「東に早く入りたくなった」、

「高校生の皆さんの笑顔が印象的だった」、「こ

んな高校生になってほしい」といったお褒めの言

葉を多くいただき、実行委員の生徒達も大きな充

実感を得るとともに、成長することができまし

た。 

中学オープンスクール 高校オープンスクール 

第１０８回全国高等学校野球選手権 長崎大会 結果報告 
  

 7月6日（月）に第108回全国高等学校野球選手権長崎大会が開幕しました。本校野球

部は、７月８日（水）たちばなしんきんフィールド･オブ･ドリームスにて、１回戦、小浜

高校と対戦しました。序盤、息が詰まるような投手戦となりました。その後、本校が、先

制、中押し、ダメ押しと得点を重ね、４－１で初戦を突破しました。2回戦は13日（月）

に佐世保市総合グラウンド野球場にて、佐世保北高校と対戦しました。本校は、一時は

８－４と4点差をつけ、前半戦を折り返しましたが、延長10回タイブレークの末、勝利と

はなりませんでした。これから、３年生は自らの夢の実現に向け、新たでステージで活躍

してくれるものと期待します。１、２年生は、更なる努力を積み重ねていきます。多くの

方に熱い応援をいただきまして、誠にありがとうございました。これからも、長崎東高校

野球部をよろしくお願いいたします。 



８月 

８月 

目標 「命」について真摯に考え、その思いをつなごう 

日 曜 主な行事 

１ 土 九大オープンキャンパス 

２ 日 九大オープンキャンパス 

３ 月 

夏季学習会・選択制講座（高3） 

大学別模試② 

（東大、京大、九大）（高3） 

４ 火 

夏季学習会・選択制講座（高3） 

大学別模試② 

（東大、京大、九大）（高3） 

現役東大生による東大説明会 

（中１～高3） 

５ 水 学校開放（高3） 

６ 木 学校開放（高3） 

７ 金 
平和を考える日 

平和集会 

９ 日 閉庁日（～１５日） 

16 日 長崎県高校野球新人大会（～30日） 

18 火 防虫作業、消防点検 

19 水 部活動停止（中高） 

20 木 

開始式 

第1回実力テスト（中、高1,2） 

部活動1時間程度可（高2） 

全国高等学校PTA連合会大会 

（大分）（～21日） 

21 金 
長崎東安全の日 

第1回実力テスト（中、高2） 

22 土 GTEC（高2,3） 

25 火 

大学学問分野説明会（中３～高２

全生徒、高3,保護者希望者） 

メディカルラボ講演会②（中高希

望者、保護者） 

27 木 専門委員会（中） 

29 土 
進学ゼミナール（高１,２） 

全統記述模試（高3） 

 6月２６日（金）に、ザ・グローバルビュー

長崎で懇親会が開催されました。保護者と教職

員の親睦を深めるために平成２９年度よりこの

名称で行っています。悪天候が続き開催が心配

されましたが、夕方には雨も落ち着き無事実施

できました。学校では時間が限られているので

ゆっくりお話をする機会もないのですが、この

懇親会では、お子様の学校生活やご家庭での様

子、学校への思いなどについて、保護者の皆様

と教職員がゆっくり語り合う貴重な時間となり

ました。ご多用の中、企画・運営にご尽力いた

だきましたPTA役員の皆様ならびにPTA研修委

員の皆様に、心より感謝申し上げます。 

長崎東懇親会 ご出席のお礼 

生 徒 支 援 部 よ り 

令和8年度薬物乱用防止教室 

 ７月１日（水）の7校時目に、長崎県警ス

クールサポーターである川口肇先生をお招き

し、薬物乱用防止教室を開催しました。DVD

を視聴後、薬物の種類とその影響について、具

体的に説明してくださいました。市販薬を用い

たオーバードーズや危険薬物の乱用が依存症や

脳障害や内臓障害を引き起こす危険について、

画像を交えたり、クイズやゲームをしたりする

ことを通して、薬物に対する正しい理解と抱き

がちな誤解について、視覚的に教えてください

ました。生徒からは「薬の種類、身近な薬が秘

めている危険性、薬物を乱用したらどうなるか

を知ることができました。」「耐性がつくこと

でもっと欲しくなり、乱用を繰り返すようにな

ると、犯罪を犯してしまったり、家族や友達な

ど人間関係の悪化にもつながったりと、悪影響

があるのがとても怖いと思いました。」という

感想が述べられるなど、薬物に関する理解が深

まったようです。 
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      大会等の結果① 中 

高 
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〈中学〉 

◆令和８年度春季めじろんライフル＆ピストル  

 射撃競技大会  

ビームライフル６０発競技  

       １位  ３年２組 福島 春司 

       ２位  ３年１組 相川京大朗 

 

◆文部科学大臣杯第２２回小・中学校将棋団体  

 戦長崎県大会 

中学校の部  優勝  ３年２組 竹内 優心 

       ３年２組 村上 拓音    

           ３年２組 渡邊 千馬 
 

〈高校〉 

◆第７３回ＮＨＫ杯高校放送コンテスト 

               県南地区大会  

アナウンス部門 優秀賞 ２年７組 泉 沙良    

   朗読部門 優秀賞 ２年７組 石川万稟 

 

◆第７３回ＮＨＫ杯高校放送コンテスト 

                長崎県大会  

 ラジオドキュメント部門 優秀賞    

 テレビドキュメント部門 優良賞   

 

◆令和８年度長崎県高等学校将棋選手権大会 

団体    ３位 １年３組 川上 大翔 

   ３年２組 布江 良成 

   ２年４組 田中 結生 

個人    優勝 １年３組 川上 大翔 

    ５位 ２年７組 藤井 寛己 

 

◆第３９回全国高等学校将棋竜王戦長崎県大会 

個人    ３位 １年３組 川上 大翔  

 

◆第８０回記念全日本アマチュア将棋名人戦 

                長崎県大会 

Ａ級    ５位 １年３組 川上 大翔  

Ｂ級    ５位 ２年７組 藤井 寛己 

 

◆令和８年長崎県高等学校総合文化祭第２１回

ライブラリーフェスティバル県南地区大会 

ビブリオバトル チャンプ本（最優秀賞）  

           ２年７組 山下 結菜 
 

◆２０２６年度第５７回長崎市春季水泳大会 

男子４×５０ｍフリーリレー 

        ２位 ２年３組 下井手瑠河

      ３年７組 鈴山 瑞稀

        ３年４組 林 珠喜

        ３年７組 井上 泰我 

男子４×５０ｍメドレーリレー  

        ３位 ３年７組 井上 泰我 

   ３年４組 林 珠喜 

 ２年３組 下井手瑠河   

 ３年７組 鈴山 瑞稀 

男子５０ｍ自由形  

        ２位 ２年３組 下井手瑠河    

        ３位 ３年７組 鈴山 瑞稀

男子５０ｍ背泳ぎ 

        １位 ３年７組 井上 泰我

男子１００ｍ背泳ぎ  

        ２位 ３年７組 井上 泰我

男子１００ｍ自由形  

        ３位 ２年３組 下井手瑠河

女子５０ｍ平泳ぎ  

        ３位 ２年２組 島村 香春

女子１００ｍ平泳ぎ 

        ３位 ２年２組 島村 香春 

 

◆令和８年度第５０回九州高等学校ライフル 

            射撃競技選手権大会

エアライフル少年男子団体  

       ２位 ３年４組 中村 征士郎    

          ３年５組 山内 零輝 

          ３年２組 熊本 優生 

エアライフル少年女子団体  

       ２位 ３年５組 桐木平 果倫 

          ２年６組 橋田 小陽 

      １年６組 中田 結菜

ビームライフル少年男子団体  

       ２位 ２年７組 竹本 蒼真     

          ３年３組 金子 晴汰 

          ３年５組 開 雄一

ビームライフル少年女子団体  

       １位 ３年４組 中山 桜花   

          ３年３組 川口 瑠心 

        ３年４組 一ノ瀬愛理



      大会等の結果② 中 

高 
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エアライフル少年男子個人  

        ６位 ３年５組 山内 零輝 

 

エアライフル少年女子個人  

        １位 １年６組 中田 結菜 

 

ビームライフル少年男子個人  

        １位 ３年５組 開 雄一 

                      ４位 １年６組 島田 悠史 

 

ビームライフル少年女子個人  

        ３位 ３年４組 一ノ瀬愛理    

        ５位 ３年３組 川口 瑠心 

 

ビームピストル少年女子個人  

        ４位 ３年５組 横尾ひなた 

 

ビームライフル少年Ｍｉｘ  

        １位 ３年５組 開 雄一 

           ３年４組 一ノ瀬愛理 

 

◆令和８年度全九州高等学校体育大会剣道競技 

         女子団体 ベスト８ 

 

◆第１８回全日本都道府県女子剣道優勝大会 

女子団体 ベスト１６  

  ３年１組 久保 凛々果（長崎県チーム）  

 

◆第８０回国民スポーツ大会（卓球競技） 

               長崎県予選会 

シングルス少年女子（２次予選）  

        ８位 ３年７組 坂本 莉菜 

 

◆令和８年度全九州高等学校体育大会 

   第６１回全九州高等学校テニス競技大会

女子シングルス ベスト１６  

           ３年７組 竹内 碧彩 

 

女子ダブルス  ベスト８  

           ３年７組 竹内 碧彩     

           ３年１組 江口 星花 

       ベスト１６ 

           ２年６組 児島 加純    

           ３年５組 牧山 直生 

◆第５３回九州ジュニアテニス選手権大会女子

シングルスＵ１６ ベスト３２  

           ２年６組 児島 加純 

 

シングルスＵ１８ ベスト１６  

           ３年７組 竹内 碧彩 

         

         ベスト３２  

           ３年１組 江口 星花 

 

ダブルスＵ１８  ベスト１６ 

 ３年１組 江口 星花（他校生徒とのペア） 

 

◆令和８年度全九州高等学校体育大会  

   第７５回 全九州高等学校空手道競技大会 

男子個人形 ベスト８ ３年３組 尾上 獅門  
 

 

 


