
 

 

 

６月２日（木）、梅雨も近くなり、しっとりとし

た空気に緑の香りが漂う中、高齢者宅を訪問する

ことができました。 

６月３日（金）から開催される高総体に向けて

取り組んでいる活動や家庭科技術検定の準備を頑張っていることなど、楽しく

お話させていただきました。 

今回のメニューは肉じゃが、春雨の和え物、えのきとかまぼこのお吸い物、

２色ゼリーです。 

 

「お元気ですか通信」季節のご挨拶 

 
「お元気ですか！短い時間しかお話できま

せんが、お会いできて嬉しいです！」 

 

生活科学科３年   

高齢者宅訪問～お弁当を持参して～ 

 

 

コロナウイルス感染症対策として

今回もお弁当を持参しました。 

分量や火加減をしっかり確認しながら作り

ます。 


